
РАСПИСАНИЕ

Утверждаю:
«Ежовский

Солнышко»
.С.Седанова

Организованной образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста в муниципальном дошкольном 
образовательном бюджетном учреждении «Ежовский детский сад «Солнышко»

на 2023 -  2024 учебный год.

Дни недели Е руппа раннего 
возраста «Бабочка»

Младшая группа 
«Пчелка»

Средняя группа 
«Светлячок»

Старшая группа 
«Божья коровка»

Подготовительная к 
школе группа 

«Стрекоза»
Понедельник Физическая культура 

8:50-9:00 
Ознакомление с 

окружающим 
15:30-1-5:40

Музыка 
9:10-9:25 

Ознакомление с 
окружающим 

9:35-9:50

Рисование
9:00-9:20

Физическая культура 
9:35-9:50

Развитие речи 
9:00-9:20 
Рисование 
9:30-9:55

Физическая культура 
15:20-15:45

Ознакомление с 
окружающим 

9:00-9:30 
Рисование 

9:40-10:10 
Музыка 

10:20-10:50
Вторник Развитие речи 

9:00-9:10
Физическая культура 

15:40-15:50

Физическая культура 
9:00-9:15 

Лепка/ Аппликация 
9:30-9:45

ФЭМП
9:00-9:20

Музыка
9:30-9:50

Ознакомление с 
окружающим 

9:00-9:25 
Музыка 

10:00-10:25

ФЭМП
9:00-9:30 

Развитие речи 
9:40-10:10 

Физическая культура 
на улице 

11:40-12:10
Среда Музыка

9:00-9:10
Лепка

15:30-15:40

Музыка
9:20-9:35

ФЭМП
9:45-10:00

Ознакомление с 
окружающим 

9:00-9:20
Физическая культура 

9:45-10:05

ФЭМП
9:00-9:25

Физическая культура 
на улице 

11:30-11:55

Лепка/Аппликация 
9:00-9:30

Физическая культура 
10:15-10:45



Четверг Физическая культура 
на улице 

10:40-10:50 
Развитие речи 
15:30-15:40

Физическая культура 
9:00-9:15 

Развитие речи 
9:30-9:45

Развитие речи 
9:00-9:20 

Музыка 
9:30-9:50

Развитие речи 
9:00 -  9:20 
Рисование 
9:30-9:55

Физическая культура 
15:20-15:45

ФЭМП 
9:00-9:30 

Развитие речи 
9:40-10:10 

Музыка 
10:20-10:50

Пятница Музыка
9:10-9:20
Рисование

15:30-15:40

Рисование
9:00-9:15

Физическая культура 
на улице 

11:10-11:25

Лепка/Аппликация 
9:00-9:20

Физическая культура 
на улице 

11:10-11:30

Лепка/Аппликация 
9:00-9:25 

Музыка 
9:40-10:05

Рисование
9:00-9:30

Физическая культура 
10:15-10:45

Количество 
занятий в 
неделю

10 10 10 12 13


