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Расписание образовательной деятельности на 2020-2021 учебный год
(«Основная  образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» (Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева) 2015г.
	
	
	Разновозрастная 

младшая группа
	Разновозрастная 

средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	Понедельник


	I п.д
	1. 9-00-9-15 Развитие речи (речевое развитие)

2. 9-25-9-40 Музыкальное (художественно-эстетическое развитие)


	1. 9-00-9-20  Развитие речи (речевое развитие)   

2. 9.30-9.50 Физкультурное (физическое развитие) 
	1.9.00-9.25 Рисование (художественно-эстетическое развитие)  

2.9.35-9.55  Развитие речи (речевое развитие) 

3.11.10-11.30 Физкультурное на воздухе (физическое развитие) 
	1. 9-00-9-30 Развитие речи (речевое развитие)

2. 9-40-10-10 Рисование (художественно-эстетическое развитие)



	
	II 

п.д. 
	
	
	
	 3. 15.25-15.55 Физкультурное (физическое развитие)

	Вторник
	I п.д 
	1. 9-00-9-15 Рисование (художественно-эстетическое развитие)


	1. 9-00-9-20 Физкультурное (физическое развитие)   

2. 9-30-9.50 Рисование (художественно-эстетическое развитие)
	1. 9-00-9.25 ФЭМП (познание)

2. 9.35-9.55 Ознакомление с окружающим миром (познание)


	1. 9-00-9-30   ФЭМП (познание)

2. 9-40-10-10 Ознакомление с окружающим миром (познание)  



	
	II п.д
	2.15.25-15.40 Физкультурное (физическое развитие)
	
	3.15.25-15.50  Музыкальное (художественно-эстетическое развитие)


	

	Среда
	I п.д
	1. 9-00-9-15 ФЭМП (познание) 

(младшая группа)

2. 9.25-9.35 Развитие речи
 (II гр. ран.в.)
	1. 9-00-9-20  Музыкальное (художественно-эстетическое развитие)

2. 9.30-10.05  ФЭМП (познание) 

(по подгруппам)
	1. 9.00-9.25 Аппликация/лепка  (художественно-эстетическое развитие)

2. 9.35-9.55  Физкультурное (физическое развитие)
	1  9.00-9.30 ФЭМП (познание)

2. 9.40-10.10 Развитие речи (речевое развитие)

 3. 11.45-12.15 Физкультурное  на воздухе (физическое развитие)

	
	II п.д 
	2. 15.25-15.40 Музыкальное (художественно-эстетическое развитие)


	3. 15.25-15.45 Физкультурное (физическое развитие)
	
	

	Четверг
	I п.д
	1. 9.00-9.15 Физкультурное (физическое развитие)

 2. 9.25-9.40 Ознакомление с окружающим миром (познание)
	1. 9-00-9-20 Ознакомление с окружающим миром (познание)
2.9.30-9.50 Музыкальное (художественно-эстетическое развитие)
	1.9.00-9.25 Развитие речи (речевое развитие)   


	 1. 9.00-9.30   Аппликация/лепка (художественно-эстетическое развитие)



	
	 II
п.д
	
	 
	2. 15.25-15.50.  Физкультурное (физическое развитие)
	 2. 15.25-15.55 Музыкальное 

(художественно-эстетическое развитие)

	Пятница
	I п.д 
	1. 9-00-9-15 Лепка/аппликация (младшая группа)

(художественно-эстетическое развитие)


	1. 9-00-9-20 )   Аппликация/лепка  (художественно-эстетическое развитие)

	1. 9-00-9-25 Рисование (художественно-эстетическое развитие) 

2. 9.35-9.55  Музыкальное (художественно-эстетическое развитие)


	1. 9.00-9.30  Физкультурное (физическое развитие)

2. 9.40-10.10 Рисование (художественно-эстетическое развитие)



	
	II п.д
	2.15.25-15.40 Физкультурное (физическое развитие)
	
	
	 3. 15.25-15.55 Музыкальное (художественно-эстетическое развитие)

	итог
	
	10занятий 2-4 года
	10 занятий- 3-5 лет


	12 занятий  5-6 лет
	13занятий 6-7 лет


Выписка из расписания образовательной деятельности на 2020-2021 учебный год

Расписание НОД по физическому развитию
	
	
	Младшая  группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная 
к школе группа

	Понедельник


	I п.д
	
	9.30-9.50
	
	

	
	II 

п.д. 
	
	
	
	15.25-15.55

	Вторник
	I п.д 
	
	9.00-9.20
	
	

	
	II п.д
	15.25-15.40
	
	
	

	Среда
	I п.д
	
	
	9.35.-9.55
	

	
	II п.д 
	
	15.25-15.45.
	
	

	Четверг
	I п.д
	9.00-9.15
	
	
	

	
	 II
п.д
	
	
	15.25-15.50
	

	Пятница
	I п.д 
	
	
	
	9.00-9.30



	
	II п.д
	15.25.-15.40
	
	
	


                     Выписка из расписания образовательной деятельности на 2020-2021 учебный год

Расписание НОД по музыкальной деятельности
	
	
	Младшая  группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная 
к школе группа

	Понедельник


	I п.д
	9.25-9.40
	
	
	

	
	II 

п.д. 
	
	
	
	

	Вторник
	I п.д 
	
	
	
	

	
	II п.д
	
	
	15.25-15.50
	

	Среда
	I п.д
	
	9.00-9.20
	
	

	
	II п.д 
	15.25-15.40
	
	
	

	Четверг
	I п.д
	
	9.30-9.50
	
	

	
	 II
п.д
	
	
	
	15.25-15.55

	Пятница
	I п.д 
	
	
	9.35-9.55
	

	
	II п.д
	
	
	
	15.25-15.55



Организация режима пребывания детей в учреждении. Холодный период года.
	
	II группа раннего в.
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Прием детей, осмотр, игры, 

утренняя гимнастика
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.25
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30
	8.20-8.50
	8.25-8.55
	8.25-8.50
	8.30-8.50

	Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к ООД
	8.30-8.50
	8.50-9.00
	8.55-9.00
	8.50-9.00
	8.50-9.00

	ООД, игры
	8.50-9.40 

(по подгруппам)
	9.00-9.45
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.10

	Второй завтрак
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.10-10.20
	10.10-10.20
	10.15-10.25

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.20-11.30
	10.20-11.45
	10.20-12.00
	10.20-12.15
	10.25-12.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.30-11.55
	11.45-12.10
	12.00-12.20
	12.15-12.30
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.55-12.25
	12.10-12.40
	12.20-12.50
	12.30-13.00
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	12.30-15.00
	12.40-15.00
	15.50-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, игры, самостоятельная деятельность, ООД
	15.00-16.00
	15.00-16.00
	15.00-16.00
	15.00-16.00
	15.00-16.00

	Уплотненный полдник
	16.00-16.20
	16.00-16.20
	16.00-16.15
	16.00-16.15
	16.00-16.15

	Игры, подготовка к прогулке
	16.20-16.30
	16.20-16.30
	16.15-16.30
	16.15-16.25
	16.15-16.25

	Прогулка, уход домой
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.25-17.30
	16.25-17.30


Организация режима пребывания детей в учреждении. Теплый период года.

	
	II группа раннего в.
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Прием детей, осмотр, игры, 

утренняя гимнастика
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.25
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30
	8.20-8.50
	8.25-8.55
	8.25-8.50
	8.30-8.50

	Игры, подготовка к прогулке, организованная двигательная деятельность, прогулка
	8.30-9.50
	8.50-9.50
	8.55-10.00
	8.50-10.00
	8.50-10.05

	Второй завтрак
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.10-10.20
	10.10-10.20
	10.15-10.25

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.20-11.30
	10.20-11.45
	10.20-12.00
	10.20-12.15
	10.25-12.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.30-11.55
	11.45-12.10
	12.00-12.20
	12.15-12.30
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.55-12.25
	12.10-12.40
	12.20-12.50
	12.30-13.00
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	12.30-15.00
	12.40-15.00
	15.50-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, игры, самостоятельная деятельность
	15.00-16.00
	15.00-16.00
	15.00-16.00
	15.00-16.00
	15.00-16.00

	Уплотненный полдник
	16.00-16.20
	16.00-16.20
	16.00-16.15
	16.00-16.15
	16.00-16.15

	Игры, подготовка к прогулке
	16.20-16.30
	16.20-16.30
	16.15-16.30
	16.15-16.25
	16.15-16.25

	Прогулка, уход домой
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.25-17.30
	16.25-17.30


Утверждаю


Заведующий МДОБУ «Силикатный детский сад «Малыш»


_______________/ С.В. Трегубова


Приказ № __ от __.08.2020г.

















