

Введение.

Игра занимает очень важное место в жизни человека, поскольку в дошкольном возрасте именно игровая деятельность является основным видом деятельности ребенка. О первостепенном значении игры для естественного развития ребенка свидетельствует тот факт, что ООН провозгласила игру универсальным и неотъемлемым правом ребенка. 

Игра – это единственная центральная деятельность ребенка, имеющая место во все времена и у всех народов. Игра есть практика развития ребенка, в игре ребенок развивается как личность, у него формируются те стороны психики, от которых впоследствии будет зависеть успешность его учебной и трудовой деятельности, успешность его отношений с людьми. В игре проявляются особенности мышления и воображения ребенка, эмоциональность, активность, потребность в общении, чувство коллективизма, целеустремленность, гуманность и так далее. Кроме того, игра – это своеобразный, свойственный дошкольному возрасту способ усвоения общественного опыта.
Другими словами, именно в игре осуществляется процесс социализации, то есть процесс становления личности маленького человека, усвоения им социально-культурного опыта. 

Игра как важнейшая специфическая деятельность ребенка  выполняет широкие общевоспитательные задачи. Методологической основой развития теории и практики детской игры является положение об игре как о целенаправленной социальной деятельности и важном средстве воспитания.

В дошкольной педагогике и в практике работы детских садов утвердилось мнение о том, что развитие ребенка определяется условиями его жизни и воспитания, и что поступательное развитие личности не есть результат спонтанно проявляющихся, заложенных природой индивидуальных черт и качеств.

Немного истории.

Человеческая игра-это такая деятельность ,в которой воссоздаются социальные отношения между людьми вне условий непосредственно утилитарной деятельности ( Д.Б.Эльконин).
 На ранних этапах своего развития общество не могло прокормить своих детей. Орудия труда были примитивными и позволяли без специальной подготовки включать детей в труд взрослых ( не было и специальных упражнений, направленных на овладение орудиями труда ,ни тем более ролевой игры) Дети входили в жизнь взрослых овладевали орудиями труда и всеми отношениями 9прияимая участие в труде наравне со взрослыми. Например, в первобытном обществе дети в три-четыре года добирали съедобные грибы, растения, корни, личинки, ловили рыбу руками корзинами охотились на мелких зверей и птиц.
С переходом общества на более высокий уровень развития усложнялись орудия труда. Возникла необходимость подготовки детей к овладению этими орудиями. Например, дети кочевников тренировались набрасывать аркан на пеньки кусты , потом на подвижные цели- собак телят. У охотничьих народов дети не выпускают из рук нож и лук. В этих упражнениях с уменьшенными орудиями уже есть некоторые элементы игровых ситуаций (пенек-олень). Дети воспроизводят действия  сходные с действиями взрослых . В упражнениях прослеживаются элементы игровой игры ,но играми их можно назвать условно , так как существует непосредственная связь упражнений с реальной трудовой деятельностью;
Дальнейшее усовершенствование орудий труда  появление домашнего ремесла приводит к тому , что вовлечение детей в труд становится все более проблематичным. Упражнения с уменьшенными орудиями труда оказываются бессмысленными ,  а овладение усложнившимися передвигается на более поздний возраст. Возникают изменения в характере воспитания в процесс формирования ребенка как члена общества. Появляется игрушка-упрощенная потерявшая свои функции копия орудия труда служащая для тренировки определенных операций , а также символическая игрушка , с помощью которой можно воспроизводить те сферы жизни и производства ,в которые ребёнок еще не включен ь но к которым стремится.
Таким образом, игра -особая деятельность ,которая расцветает в детские годы и сопровождает человека на протяжении всей его жизни. Игра является той формой организации деятельности дошкольника ,которая позволяет воздействовать на ребенка сформировать различные стороны его личности. Воспитательное воздействие   игры   во   многом   зависит   от   профессионального
Игрушки.
Игрушки должны удовлетворять и развивать эстетический вкус, зачатки которого проявляются у ребенка достаточно рано. 

Игрушки должны быть свободными от всех свойств, которые каким-нибудь образом могут нанести вред здоровью. Несомненно, они должны удовлетворять требованиям гигиены. Особое внимание следует обратить на качество окраски игрушек, так как ребенок, особенно маленький, склонен все брать в рот. Краски не должны линять и пачкать рук. Особенно актуальна эта проблема сейчас, когда на наших рынках и в наших магазинах появляется множество игрушек, не отвечающих санитарно-гигиеническим требованиям и не прошедших государственный контроль.

Кроме того, в условиях свободного рынка отсутствует экспертиза ассортимента игр и игрушек в производстве и торговле. Ассортимент носит случайный характер, встречаются игрушки, которые отрицательно влияют как на здоровье ребенка, так и на его развитие.

Наиболее педагогически ценными являются игрушки, обладающие следующими качествами:

• Полифункциональность (игрушки могут быть использованы в соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры в разных функциях). Тем самым игрушка способствует развитию творчества, воображения, знаковой символической функции мышления.

• Возможность применения игрушки в совместной деятельности (игрушка должна быть пригодна к использованию одновременно группой детей, в том числе взрослого как играющего партнера, и инициировать совместные действия: коллективные постройки, совместные игры и т.д.).

• Дидактические свойства игрушки (такого рода игрушки несут в себе способы обучения ребенка конструированию, ознакомления с цветом и формой, могут содержать механизмы программированного контроля, например, некоторые электрифицированные и электронные игры и игрушки).
С другой стороны, следует всячески ограждать детей от отрицательного влияния игрушек, которые:

• провоцируют ребенка на агрессивные действия;

• вызывают проявления жестокости по отношению к персонажам игры (людям и животным), роли которых выполняют играющие партнеры (сверстники ,взрослые)

• вызывают проявления жестокости по отношению к персонажам игр, в качестве которых выступают сюжетные игрушки (куклы, мишки, зайчики и т.д.);

• провоцируют игровые сюжеты, связанные с безнравственностью и насилием;

• вызывают нездоровый интерес к сексуальным проблемам, выходящим за компетенцию детского возраста.

Игрушки требуют известной дозировки, как в качественном, так и в количественном отношении. Не следует покупать ребенку слишком много игрушек. К примеру, в 4 года не следует помещать в поле зрения ребенка более 4-5 игрушек одновременно. Часто у ребенка скапливается большое количество однотипных игрушек, которые быстро ему надоедают. Можно посоветовать родителям разделить игрушки на несколько наборов и периодически менять их, один набор убирая, а другой давая ребенку. 

 Следует всегда помнить, что игрушке принадлежит очень важная роль в развитии дошкольника. И от того, какие игры и игрушки окружают ребенка, во многом зависит его интеллектуальное и личностное развитие – развитие его способностей, воображения и творчества, эмоциональной сферы, нравственных ценностей, смыслов и установок.

Требования к педагогам в развитии игровой деятельности.
В    процессе    игровой    деятельности    сотрудники    дошкольных образовательных учреждений:
•   Создают условия для обогащения детей впечатлениями, которые могут   быть   использованы   в   игре   (   читают   вместе   книги, прослушивают  пластинки,  обсуждают  события  жизни  детей, рассказывают о себе и других людях, организуют экскурсии, посещение   театров,   музеев,   обращают   внимание   детей   на содержание деятельности людей и их взаимоотношений , на явления и взаимосвязь событий в живой и неживой природе и пр.)
•   Побуждают  детей   к   развертыванию   игры   (   обращаются   к малышам: « посмотрите, у зайчика болит ножка, давайте его полечим»., предлагают детям постарше поиграть в конкретную игру или выбрать сюжет, побуждают детей к принятию роли и наделению ею партнера, договариваются о правилах игры со старшими детьми и пр.)
•   В качестве непосредственных участников игры предлагают детям образцы игровых действий ( воспитатель кормит , купает куклу, привлекая    к   игре   малышей,    показывает,    как   построить космический   корабль,   рассказывает,   как   играть   в   игры   с правилами:   «   Съедобное   -   несъедобное»,   «   Испорченный телефон»и т.д.
•   Соблюдают баланс между игрой и другими видами деятельности в педагогическом процессе: сберегают время , предназначенное для игры, не подменяя его занятиями; обеспечивают плавный переход от игры к занятиям, режимным моментам.
•   Создают условия для развития общения между детьми в игре
•   Организуют совместные игры детей ( предлагают игры с разным числом    участников,    в    том    числе    учитывая    дружеские привязанности между детьми, объединяют отдельные играющие группы общим сюжетом; организуют совместные игры детей разных возрастных групп с целью их взаимного обогощения игровым опытом и пр.)
•   Развивают способы игрового общения детей, как носителей роли ( диологи персонажей, ролевые действия с учетом роли партнера)
•   Развивают   у   детей   умение   общаться   в   процессе   игры 

  ( договариваться, делить игрушки, соблюдать очередь и т. д.)
•   Не   регламентируют   игру   детей,   избегают   воспроизведения трафаретных и однообразных сюжетов, действий и приемов
•   Представляют детям возможность выбора в процессе игры
•   Приобщают   детей   к   импровизации   в   игре   (   придумывают сюжеты, введение игровых персонажей в традиционных играх, смене и совмещение ролей, изготовление костюмов и атрибутов)
•   Стимулируют детей использовать предметы — заместители, гибко использовать игровое оборудование
•   Способствуют     возникновению     эмоционально     насыщенной атмосферы  в игре,  заражая детей своим  интересом, яркими эмоциями,    используя    выразительные    движения,    мимику, интонированную речь, вносят в игру моменты неожиданности , таинственности и сказочности)
•     Внимательно и тактично наблюдают за свободной игрой детей, включаясь в нее по необходимости как равноправные партнеры
•   реализуют индивидуальный подход в организации игры детей
•   учитывают  личные  особенности  и  специальные  потребности детей ( игры, стимулирующие активность застенчивых детей и детей с физическими недостатками и задержками в развитии, повышают    самоконтроль    у    излишне    расторможенных    и агрессивных детей и т.п.)
•    обращают внимание на изолированных детей ( организуют для них   привлекательные   игры,   оказывают   поддержку   в   игре, выдвигают их на центральные роли)
•   способствуют полоролевой социализации мальчиков и девочек в итоге ( организуют игры отдельно для мальчиков и девочек и совместные)
•   поддерживают индивидуальные интересы и возможности детей в игре
•   способствуют развитию у детей разных видов игры
•    организуют сюжетно- ролевые игры с правилами
•   способствуют   возникновению   режиссерской   игры   ,   игры  -драматизации
•   побуждают детей к играм - фантазиям( придумывание сказок)
•     организуют подвижные и спортивные игры
•   используют дидактические игры в преподавательском процессе
•     приобщают к играм разных народов
•   используют игровые приемы в разных видах деятельности.  Создают условия для развития творческой активности детей в

