
Комплекс профилактических мероприятий,  
направленных  на предупреждение и снижение 
детского травматизма . 

 

.   В  МДОБУ создана система профилактической работы по предупреждению 

травматизма с участием всех субъектов образовательного процесса (педагоги, дети, 

родители).В целях предупреждения детского травматизма в ДОУ ежеквартально 

проводится анализ профилактики травматизма  и несчастных случаев среди 

воспитанников и сотрудников  

Несчастных случаев в результате ДТП -нет . 

 Несчастных случаев на производстве и среди воспитанников –нет. 
 

I. Профилактические мероприятия в ДОУ. 

1. В ДОУ четко выполняются требования безопасности к оснащению территории 

детского сада: 

оборудование, расположенное на территории (малые формы, физкультурные 

пособия и др.) дважды в год в обязательном порядке (при необходимости - чаще) 

осматриваются на предмет нахождения их в исправном состоянии с обязательным 

составлением актов проверки ( 22.06.2020.(перед летним оздоровительным периодом, 

перед началом учебного года). Кроме того, воспитатели и администрация нашего 

детского сада ежедневно ведут проверку состояния мебели и оборудования групп и 

прогулочных площадок: они должны быть без острых углов, гвоздей, шероховатостей, 

выступающих болтов, вся мебель в группах и оборудование на участках должны быть 

закреплены и соответствовать возрасту детей и санитарным нормам. 

2. Весной, летом и осенью проводятся мероприятия по устранению перед началом 

прогулки ; уборке мусора; приведению декоративной обрезки кустарников. 

3. В зимний период проводятся мероприятия по очистке (перед началом 

прогулки) от сосулек крыши здания, от снега детских площадок, ступенек крыльца. 

Проводится посыпание песком. 

4. Воспитателями в целях профилактики травматизма ведется контроль и 

страховка во время  физкультурно -оздоровительных мероприятий.   

5. Инвентарь и игровое оборудование также соответствуют требованиям 

безопасности: детский инвентарь и игровое оборудование  находиться в исправном 

состоянии, позволяющим соразмерять двигательную нагрузку в соответствии с сезоном 

года, возрастом детей. 

II. Мероприятия с персоналом ДОУ по профилактике детского 

травматизма: 

Заведующим  ДОУ разработаны  инструктажи по охране жизни и здоровья 

детей: 

«Инструкция по охране жизни и здоровья детей», «Инструкция по безопасному 

поведению на экскурсиях, прогулках, походах», «Инструкция при проведении занятий на 



лыжах», «Инструкция при проведении физкультурных занятий», «Инструкция по 

предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма», «Инструкция по 

профилактике травматизма и оказанию первой помощи». 

На производственных совещаниях проходит анализ работы по профилактике 

травматизма и создания безопасных условий пребывания детей в ДОУ, консультирование 

воспитателей и обслуживающего персонала по профилактике травматизма в ДОУ, 

профилактике гриппа, оказание первой помощи детям при различных видах травм. 

 

III. Профилактические мероприятия с дошкольниками 

Мероприятия по профилактике травматизма проводятся по следующим 

направлениям. 

Одной из приоритетных задач в работе педагогического коллектива ДОУ является 

формирование навыков и умений поведения детей дошкольного возраста в быту через 

игровую деятельность. 

Младший дошкольный возраст 

 Дидактические игры («Собери светофор», «Исправь ошибку художника», 

«Почему Незнайка попал в аварию» , «Можно -нельзя». 

Сюжетно-ролевые  игры ( «Мы- спасатели», «Воробушки и автомобиль», «Мы 

шофёры», «Приготовим кукле  Насте обед». «Игра-драматизация «Кошкин дом». 

Подвижные игры (Воробушки и автомобиль», «Когда мы пассажиры», «У медведя 

во бору». 

Старший дошкольный возраст 

Дидактические игры ( «Съедобное –несъедобное», «Хорошо-плохо», «Найди что 

лишнее», « Знаки заблудились», «Что нужно для работы»,. «Оцени поступок», «Что 

сначала- что потом». 

Сюжетно-ролевые игры («Парикмахерская», «Больница», «Поездка в автобусе», 

«Мы -лётчики», «Дочки-матери». 

Подвижные игры «Пожарные», «Черное и белое», «Путешествие», «Перетягивание 

каната», «День и ночь», «Кто скорее перенесёт предметы». 

 Беседы   проводятся  с использованием наглядности по темам : 

Младший дошкольный возраст  – «Опасные предметы», «Спички детям не 

игрушка», «Дорога к доброму здоровью», «Игры во дворе» «Мой друг Светофор». .Показ 

слайдов, рассматривание иллюстраций, загадывание загадок ,чтение стихов.           

         Старшиий дошкольный возраст  – «Откуда может прийти беда», «Правила 

поведения на улице», «Внимание –Переходим улицу», «Один дома», «Опасные 

предметы», «Все без исключения соблюдаем правила движения».  

- Организованная образовательная деятельность - коммуникация, познание, 

художественное творчество (рисование, лепка, конструирование, ручной труд, 

аппликация). ООД направлены на реализацию безопасного поведения на дорогах и 

улицах посёлка. 

Воспитателями  в группах созданы уголки безопасности ,в которых имеются настольные 

и дидактические игры ,альбомы ,плакаты, макеты дорог, иллюстративный материал по 

обучению детей безопасному поведению. 

Проводятся выстаки детских рисунков дорожной и пожарной безопасности. 



IV. Работа с родителями по профилактике детского травматизма. 

Работа с родителями - одно из важнейших направлений воспитательно- 

образовательной работы в ДОУ. Для благополучия ребенка очень важно выработать 

четкую стратегию сотрудничества. 

Цель работы с родителями - объяснить актуальность, важность проблемы 

безопасности детей, повысить образовательный уровень родителей по данной проблеме, 

обозначить круг правил, с которыми необходимо знакомить прежде всего в семье. 

В ДОУ работает патруль из числа родителей воспитанников. 

Родители для детей всегда являются авторитетом и примером для 

подражания. 

С целью формирования у дошкольников знаний, умений навыков безопасного 

поведения на улице, дома в ДОУ проводятся следующие формы взаимодействия и 

общения с родителями по детскому травматизму: 

на родительских собраниях воспитатели рассказывают родителям о проводимых в 

дошкольном учреждении дидактических занятиях по воспитанию и обучению 

безопасному поведению; 

ознакомление проводятся через материал, представленный  в информационных  уголках 

для родителей  «Шалость детей с огнем», «Безопасность ребенка», «Внимание, дорога!», 

«Соблюдай правила дорожного движения», «Использование ремня безопасности и 

детских кресел», «Использование светоотражающих элементов –это необходимо» 

 

Меры по оптимизации работы по профилактике травматизма: 

1. В работе с детьми ввели систематическую планомерную работу по 

формированию безопасного поведения ежедневно во всех формах работы с детьми. 

2. Ввели разнообразные формы работы с родителями. Использовали 

анкетирование, выставки совместных работ из природного и бросового материала на 

тему «Безопасность» 

Профилактические мероприятия, направленные на предупреждение и снижение 

детского травматизма в нашем детском саду проводились для родителей и 

воспитанников 22,23 октября 2020г.  

Очень важно для взрослых - самим правильно вести себя во всех 

ситуациях, демонстрируя детям безопасный образ жизни. Не забывайте, что 

пример взрослого для ребенка заразителен! 


