
 



 

Игры и упражнения для развития мелкой моторики особенно нужны 

современным детям. 

Сейчас дети мало тренируют движения пальцев рук, им нужны специальные 

упражнения и игры для развития мелкой моторики. Одним из этих упражнений и 

являются игры с пуговицами. 

В каждом доме есть коробка с пуговицами, необходимыми в "хозяйстве".  

В  ней могут быть пуговицы разные по цвету, размеру, форме, материалу, из 

которого они изготовлены (пластмассовые, деревянные, металлические, кожаные) 

Такое разнообразие материала не успеет надоесть  ребёнку. 

Пуговицы вызывают особый интерес у детей. Ребёнка привлекает необычность,  

нетрадиционность материала для игр. 

Занимаясь с ребёнком, используйте творчество. Используя пуговицы, 

расскажите сказку, можно придумать её по ходу игры; загадайте загадку, 

прочитайте стихотворение. Это ещё больше увлечёт ребенка. 

 Игры с пуговицами  помогают  развивать: 

 мелкую моторику и тактильное восприятие; 

 точность, внимание; 

 математические способности (величина, форма, цвет, счёт); 

 художественный вкус и творческое начало. 

         С малышами можно выкладывать картинки из 

пуговиц: нарисуйте схематично домик, кораблик, 

солнышко и т.д. и предложите ребёнку выложить 

пуговицами рисунок или закрыть отверстия. 

Можно использовать специальные картинки для  

выкладывания пуговиц, выкладывать разнообразные сюжеты. 

Со  старшими детьми можно использовать пуговицы для выкладывания букв, 

закрепить  математические понятия: счёт, цвет, величину. 

Можно предложить старшему ребёнку самостоятельно пришить пуговицу. 

Играя с ребёнком в пуговицы, вырабатываются умения управлять своими 

движениями, ловкость пальцев, внимание, умственная деятельность, творчество, 

речь. 

 



 

 

В играх с ребёнком  дайте вашим пуговицам вторую жизнь! 

Из пуговиц можно выполнить самые разные поделки своими руками. Вместе с 

детьми из пуговиц можно выполнить украшения, открытки, аппликации, обклеить 

пуговицами другие игрушки, поделки. 

Поделки своими руками развивают у детей фантазию, внимание, способность к 

творчеству, умение сосредоточиться, тренируют. 

Чтобы сделать поделки вместе с детьми, сначала необходимо приготовить все 

необходимые принадлежности. Это пуговицы разного цвета, величины, формы и 

фактуры. Вместе с пуговицами можно обклеивать поверхность бусинами, 

разноцветными камушками. Также необходима основа, чтобы сделать 

аппликацию: плотная бумага или картон, фанера, деревянная поверхность или 

плотная ткань. Пуговицы прикрепляем при помощи клея. Кроме пуговиц можно 

использовать кусочки ткани, ленточек. 

Фоторамка из пуговиц  

Фоторамка, украшенная пуговицами, замечательно впишется в интерьер 

детской комнаты.  Можно украсить старую деревянную рамочку, а можно 

изготовить шаблон из плотного картона. Шаблон можно выбрать простой, под 

силу даже первоклашке. Но если родители окажут помощь, можно воспользоваться 

более сложными идеями. 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 



 

Открытки-аппликации  

Аппликация из бумаги сама по себе замечательное изделие, но станет еще 

интереснее, если ее украсить пуговичками. Попробуйте изготовить такие варианты. 

 Удивительно, как преображает пуговичка поделку. 

                       

 

                                    

 

Поделки из пуговиц для самых маленьких  

Пуговицы — подходящий материал для изготовления поделок с самыми 

маленькими рукодельниками. Взрослым нужно подготовить простой шаблон для 

аппликации, безопасный клей и пуговицы покрупнее.  Вот такие милые поделки 

получатся у ваших мастеров. 

                      

 



 

 

Декоративное пасхальное яйцо, украшенное пуговицами  

       Эта идея изготовления символичной поделки подходит для деток постарше. На 

начальном этапе понадобится помощь родителей. Для работы необходимы:   

деревянная, пенопластовая, пластиковая заготовка яйца или куриное яйцо;   свеча 

или гипс;   клей-пистолет;   цветные мелкие пуговицы. Ели нет заготовок яйца из 

дерева или пенопласта, изготовим из куриного. Для этого сделайте отверстия снизу 

и сверху яйца и выдуйте содержимое. Заполните пустую скорлупу растопленным 

воском, дайте остыть — заготовка готова. Вместо воска можно использовать гипс. 

Теперь время поучаствовать детям. Подберите подходящие по размеру и цвету 

пуговички, оклейте заготовку. Вот такая красота получится. 

 

                         

 

Бусы и браслеты из пуговиц  

Если малыши 3-х лет нанижут пуговицы на прочную нить, получатся бусы или 

браслет. Возможно, не самое нарядное украшение на взгляд мамы, но малыш будет 

в восторге. 

                        

 



 

 

Картины с изображением деревьев из пуговиц  

         Стоит отметить такие поделки с использованием пуговиц, как панно и 

картины с изображением деревьев. Они колоритны, разнообразны, каждая с 

особым настроением и скрытой идеей, но одинаково красивы. Пожалуйста, 

вдохновляйтесь и творите! 

 

  

 

                                    

 

 Каждая пуговичка, особенно если ее достали из старой семейной шкатулки, 

несет с собой историю или частичку памяти о наших родных и близких. 

Замечательно, если идеи предложенных мастер-классов вдохновят на создание 

красивых вещей, которые не только украсят дом, но и будут напоминанием о добром 

и хорошем. 
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