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Открывая ребенку книгу — Вы открываете ему мир. Вы заставляете его 

размышлять, наслаждаться и узнавать как можно больше. Вы помогаете ему 

хорошо учиться в школе и в один прекрасный день найти интересную работу. Но, 

прежде всего, Вы наслаждаетесь временем проведенным вместе с ним. 

Слушая сказку или книжку, смотря мультфильм или спектакль, ребёнок 

бессознательно отождествляет себя с их героями и, сопереживая герою, проживает 

вместе с ним все события, о которых ведётся повествование. Если такого 

сопереживания не происходит — книга или фильм проходит мимо ребёнка, не 

оставляя следа в его душе. Поэтому, выбирая книги и фильмы для малыша, важно 

обращать внимание, прежде всего на то, каковы их герои (к чему они стремятся, 

как поступают, в какие отношения вступают с другими персонажами), и на то, 

насколько живо, интересно и талантливо они изображены (иначе сопереживание не 

возникнет) 

Цель представленных ниже материалов – напомнить родителям, что 

семейное чтение это лучший вид коллективного общения. Возродить забытую 

традицию – значит вернуть в дом культуру, взаимопонимание, тепло духовного 

общения. Семья, культурные отношения внутри нее во многом определяют путь 

ребенка как читателя. У детей, чьи родители любят читать, скорее разовьется вкус 

к чтению, чем у тех, чьи родители не подают им в этом примера. Когда родители 

читают вместе с детьми, это сближает их, а также помогает малышу лучше 

усваивать содержание прочитанного. 

Вопрос, как привить ребёнку любовь к чтению, волнует многих родителей. 

Однозначного ответа нет, хотя имеется ряд общих правил и рекомендаций. 

 

 

- Старайтесь читать им ежедневно в одно и то же время. Очень  подходит для 

этого время перед отходом ко сну. 

-Пусть Ваши дети видят, как Вы читаете. Это лучший способ показать им, 

что чтение важно и для Вас, и Вы наслаждаетесь им. 

-Ходите вместе в библиотеку. Попросите библиотекаря помочь Вашему 

ребенку найти нужную книгу. Запишитесь в библиотеку сами, и тогда Вы сможете 

брать книгу для семейного чтения домой. 

-Не отказываете детям в покупке книг. Возьмите за правило ходить в 

книжный магазин вместе с ребенком. Пусть это станет для него знаменательным 

событием. 

-Попробуйте сами писать книги. Составьте книжку про Вашего сына (дочку), 

детям нравится слушать истории про самих себя. 

-Ещё один приём – составлять книжки вместе с ребёнком. В эти 

самодельные книги можно включить детские рисунки, фотографии, стихи. 

-И ещё, важный момент – надо прививать и культуру обращения с 

книжками. Рисование в книжках должно пресекаться сразу и жёстко. Книжки 

нельзя кидать на пол и рвать. После прочтения их надо обязательно класть на 

место. Книжки должны находиться в пределах досягаемости ребёнка. 

-Пока книжек мало, можно облегчить ребёнку работу по их хранению. Не 

используйте коробки, так как из них трудно доставать нужную книжечку, 

приучайте сразу к тому, что место книг – книжная полка. А чтобы книжечки не 

падали, купите пластмассовую подставку-сушилку для посуды. В отделениях для 

ложек-вилок удобно хранить книжки-малютки, картонные книги размером 

побольше, располагаются в отделениях для тарелок. 



 

 

Не спешите расстаться с прочитанной книгой: 
 Самый простой путь: сделать иллюстрации к прочитанным сказкам (другим 

книгам), нарисовать портреты полюбившихся героев. 

Можно «оживить» героев книг, вылепив их из пластилина, глины, сшив из 

лоскутков ткани, связав, склеив из бумаги и картона и т.д. 

А еще можно устроить домашний или школьный маленький театр и 

разыграть в нем любимые сказки. 

И, конечно, если вам и вашим детям не хочется расставаться с любимыми 

героями, то сказку можно продолжить самим или придумать новую. 

 

 

     Советы родителям 

 
 Определите круг читательских интересов своих детей, обдуманно подходите 

к выбору книг. 

 Книги, которые вы читаете с детьми, должны соответствовать возрасту вашего 

ребенка. 

 Если Вы обнаружите у своего ребенка наклонности к музыке, рисованию, если 

он мастерит что-то своими руками, рекомендуйте ему обращаться в детскую 

библиотеку, где он найдет в книгах, журналах ответы на все свои вопросы. 

 Давайте Вашим детям читать книги по интересующей их тематике. Им нравятся 

животные, спорт или волшебство? Удивите их книгами или журналами, 

позволяющими получить наиболее полные знания по их интересам. 

 Помогите создать ему небольшую, но хорошо подобранную библиотеку из 

произведений лучших детских писателей. Это способствует развитию любви к 

чтению и бережному отношению к книге. 

 Прививайте детям гигиенические навыки и привычки: не позволяйте им читать 

лежа, во время еды. Приучайте их по окончании чтения класть книгу на место. 

 Воспитывайте бережное отношение к книге. Ребенок должен твердо усвоить 

правила обращения с книгой: нельзя перегибать книгу, класть в нее карандаши, 

ручки и другие предметы — от этого портится переплет, отрываются и 

выпадают листы. 

 

 

 

Читайте Вашим детям 
 

 


