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Цель: Углублять представление воспитанников о ценности семьи и соблюдение добрых традиций, 

объединяющих родных и близких. 

Задачи: 

 Воспитывать у детей любовь к своей семье и своим родственникам, уважение к ним. 

 Учить детей вежливо общаться с взрослыми, воспитывать желание заботиться о них. 

 Формировать у детей представление о семье, как о людях, которые живут вместе, любят друг друга 

и заботятся друг о друге. 

 

    Уважаемые родители! Предлагаю Вам поговорить о самом важном, что есть у каждого человека 

- это его семья. И затронуть семейные ценности и традиции. 

    Беседу начинаем с таких вопросов: Что для вас семья? Почему семья нужна человеку? 

(ответы детей). 

    Семья – это родные друг другу люди, живущие вместе. Если нам плохо, трудно, если с нами случилось 

несчастье – кто нас выслушает, поможет, успокоит, даст совет, защитит. Конечно, родные нам люди 

мамы, папы, дедушки, бабушки, братья, сестры. 

Вопрос: Скажите, а если так случилось, что рядом нет родных, чужие люди, совсем не родственники, 

могут стать вашей семьей? 

(Ответы детей) 



Поразмышляем  над мудрыми мыслями. 

О семье написано много произведений, рассказов, стихотворений. Но самыми краткими и яркими 

являются маленькие пословицы.  

Объясните детям смысл нескольких из них: 

 Вся семья вместе и душа на месте. 

 Золото и серебро не стареют, отец и мать цены не имеют. 

 В родной семье и каша гуще: 

Побывал в домах я в многих, 

Много разного видал, 

Кашу всякую видал, 

Но в семье родимой нашей 

Самая густая каша 

Дома близкие мои 

Кашу варят из любви. 

Доброе семя – добрый всход. 

Семя добрый всход дает, 

Если на добре растет, 

Если добрая семья,  



Если ты живешь любя 

Скоро из тебя взойдет 

Добрый и чудесный всход! 

Основа дружной семьи - грамотное распределение ролей, прав и обязанностей. А это как? 

   Например, есть семья МЫ и есть семья Я+Я, и в этих разных семьях вопрос о распределении домашних 

дел и обязанностей решается по-своему. 

    Семья МЫ - обязанности у каждого, в основном, кто больше может и умеет: он рад это делать. 

Приведите примеры. 

(ответы детей). 

   Семья Я+Я - большая семейная нагрузка у того, кто в отношениях больше заинтересован, кто более 

зависим и кого другой может в большей степени нагрузить. 

Существует три основных ориентира при распределении семейных обязанностей: 

• индивидуальные предпочтения (кто, что сам больше хочет); 

• умения и способности (кто, что лучше умеет делать, тот тем и занимается);  

• польза (ребенку мы поручим в семье то, что будет для него полезнее освоить для его будущей взрослой 

жизни) 

   Индивидуальные предпочтения - это самое простое и очевидное. Например, кому-то посуду нравится 

мыть больше, чем выносить мусор. А кто-то этот мусор может легко захватить по дороге на работу. Жене 



за тяжелыми покупками на рынок сходить тяжело, а мужчине это весело поразмяться: ему это и нравится, 

и полезно. 

   При этом исторически сложилось, что мужчины в семье в принципе больше занимаются заработком 

денег. А женщины – ведением хозяйства: определенный смысл в этом есть: мужчины и женщины 

отличаются друг от друга не только внешне, но и по характеру и предпочтениями. Мужчинам проще, 

приятнее и интереснее заниматься работой и зарабатыванием денег.      Женщинам – воспитанием детей и 

налаживанием уюта. 

  Нормально ли, если все домашние дела на женщине, а мужчина только смотрит телевизор? Или 

правильно, если муж делает все вместе и поровну: муж вместе с женой готовит еду, моет полы и стирает 

белье? 

(ответы детей) 

   Предлагаю поразмышлять: 

  В каждой семье существует различные семейные ценности и традиции. Спросите у ребенка, что такое 

семейные ценности? Например, к семейным ценностям можно отнести старое кресло? (ответы детей).  

К семейным ценностям можно отнести многое: старые письма, бабушкин платок, мебель, дерево 

посаженное прадедом - это и такие духовные ценности как любовь, верность, доверие. В ценности 

переходит все то, создает память о наших предках. Но и есть и материальные семейные ценности (счет в 

банке, золото и т.д.) Что ценнее? (ответы детей). 



 

    Благодарю Вас, за проделанную работу. Важно отметить, что семья должна быть дружной и 

сплоченной, чтобы в семье царил мир, покой и взаимопонимание. 
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