
Программа по самбо для детско-юношеских спортивных школ (ДЮСШ) и 

специализированных детско-юношеских школ олимпийского резерва (СДЮШОР) 

подготовлена на основе Типового плана-проспекта учебной программы для спортивных 

школ (ДЮСШ, СДЮШОР, ШВСМ и УОР), утвержденного приказом Госкомспорта 

России № 390 от 28 июня 2001 г., Положения о детско-юношеской спортивной школе 

(ДЮСШ) и специализированной детско-юношеской школе олимпийского резерва 

(СДЮШОР), утвержденного Госкомспортом России и Минздравом России, 

регламентирующего работу спортивных школ с учетом многолетнего передового опыта 

подготовки квалифицированных спортсменов и данных научных исследований, а также 

Нормативно-правовых основ, регулирующих деятельность спортивных школ № 96-ИТ от 

25 января 1995 г. 


