
Приложение №  1 

к приказу муниципального 

бюджетного учреждения 

«Медведевская спортивная школа» 

от «___»____________ 2017 г. № ___ 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о критериях спортивного отбора лиц, проходящих  

спортивную подготовку  в муниципальном бюджетном учреждении 

«Медведевская спортивная школа» 
 

I. Общие положения 

 

1.1. Положение о критериях спортивного отбора лиц, проходящих 

спортивную подготовку, в муниципальном бюджетном учреждении 

«Медведевская спортивная школа» (далее – Положение, Учреждение 

соответственно) разработано в соответствии с Федеральным законом от 4 

декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации», на основании федеральных стандартов спортивной подготовки 

по видам спорта, устава Учреждения, программ спортивной подготовки по 

видам спорта, реализуемых в Учреждений. 

1.2. В целях  обеспечения этапов спортивной подготовки Учреждение 

использует систему спортивного отбора, представляющую собой целевой 

поиск и определение состава перспективных спортсменов для достижения 

высоких спортивных результатов. 

Система спортивного отбора включает: 

а) массовый просмотр и тестирование детей с целью ориентирования 

их на занятия спортом; 

б) отбор перспективных юных спортсменов для комплектования групп 

спортивной подготовки по виду спорта; 

в) просмотр и отбор перспективных юных спортсменов на 

тренировочных сборах и соревнованиях. 

1.3. Задачами спортивного отбора являются: 

- зачисление наиболее одаренных детей в Учреждение на этапы 

спортивной подготовки в соответствии с федеральным стандартом 

спортивной подготовки по виду спорта; 

- выявление наиболее перспективных спортсменов, способных 

прогрессировать в условиях интенсивных тренировок и напряженных 

условий соревнований без ущерба для здоровья; 

- выявление у спортсменов способностей к эффективному спортивному 

совершенствованию; 

- выявление у спортсменов способностей к достижению высоких 

спортивных результатов, перенесению высоких тренировочных и 

соревновательных нагрузок; 



- установление у спортсменов способностей к достижению результатов 

республиканского и всероссийского уровня; 

- выявление у спортсменов способностей к сохранению достигнутых 

результатов и их повышению; 

- определение целесообразности продолжения спортивной карьеры. 

 

II. Порядок спортивного отбора лиц, проходящих спортивную 

подготовку 

 

2.1. Порядок спортивного отбора лиц, проходящих спортивную 

подготовку, в Учреждении осуществляется в соответствии с Порядком 

приема, перевода, отчисления лиц, проходящих спортивную подготовку, 

формирования групп спортивной подготовки в Учреждении. 

2.2. Спортивный отбор проводится по следующим критериям: 

- оценка состояния здоровья по итогам медицинского контроля;  

- оценка физических качеств и телосложения на результативность по 

избранному виду спорта в соответствии с  федеральным стандартом 

спортивной подготовки; 

- оценка общей физической и специальной физической подготовки для 

зачисления на  этап спортивной подготовки в  соответствии нормативами, 

определенными  федеральным стандартом спортивной подготовки по виду 

спорта;  

- выполнение контрольно-переводных нормативов для зачисления на 

соответствующий этап  по годам спортивной подготовки в соответствии с 

программой спортивной подготовки по виду спорта; 

- выполнение программных требований спортивной подготовки по 

виду спорта. 

 

 

Данное Положение рассмотрено и принято на тренерском совете МБУ 

«Медведевская СШ», протокол № ____ от ________________ 201__г. 

 


