
Учебный план воспитательно- образовательного процесса  
МДОУ «Детский сад «Ромашка» 

 
 

 
 

Примечание: индивидуальная работа учителя- логопеда и педагога-психолога проводится ежедневно 
( по плану специалиста) 

 

  Количество занятий по группам в неделю 
Образовательные области Виды занятий Средняя группа 

(4-5 лет) 
Старшая группа  

(5-6 лет) 
Подготовительная к школе 

группа  
(6-7 лет) 

Физическая культура в 
помещении 

3 2 2 Физическое развитие 

Физическая культура на 
улице 

- 1 1 

Ознакомление с 
окружающим 

1 1 1 Познавательное развитие 

Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

 
1 

 
1 

 
2 

 
Речевое развитие 

 

 
Развитие речи 

 
1 

 
2 

 
2 

 
Рисование  

 
1 

 
2 

 
2 

 
Лепка  

 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

 
Аппликация  

 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

Художественно 
эстетическое развитие 

 
Музыка  

 
2 

 
2 

 
2 

Всего занятий в неделю 10 12 13 


