
 

 



Пояснительная записка 

 Не секрет, что за последние десятилетия в нашей стране наметилась 
негативная тенденция: значительное снижение к чтению книг вообще и 
художественной литературы в частности. На наш взгляд, существует ряд 
факторов, вызвавших это явление. 
        Во-первых, глобальная информатизация объективного 
пространства, окружающего каждого человека: посредством Интернета как 
дети, так и взрослые могут беспрепятственно и без особого труда получить 
любые данные по любой теме, в том числе и «сжатый» вариант любого 
литературного произведения. Ясно, что художественная ценность и 
неповторимость авторского произведения в таком варианте просто 
уничтожается и литературный шедевр становится набором, кратким 
перечнем основных событий жизни героев. О какой привлекательности 
такого чтения может идти речь? 
        Во-вторых, засилье в СМИ (телевидении, прессе) рекламы, 
формирующей у ребёнка представление о псевдоценностях в жизни 
человека. Дети многое знают о бытовой электронике, автомобилях, сотовых 
телефонах. Они уверены, что настоящий Человек – это успешный бизнесмен, 
непременно выходящий из роскошной иномарки и раздающий указания 
подчинённым по самой последней модели телефона. Но нет ни одного 
рекламного ролика, ни одной телевизионной передачи, пропагандирующих 
КНИГУ как непременную часть духовной жизни современного культурного 
человека! 
        В-третьих, объективные экономические и финансовые трудности 
приводят к тому, что взрослые вынуждены посвящать все свои мысли и своё 
время зарабатыванию материальных благ. Они даже и не вспоминают о 
книгах! Психологами же доказано, что именно родители являются образцом 
для подражания для детей. Если родители не читают, нельзя ожидать этого 
от детей. 
        Но есть и ещё одна причина. И кроется она в системе дошкольного 
образования. Многие воспитатели в современных детских садах настолько 
увлечены непосредственным обучением детей, что книга является для них 
чем-то второстепенным. А при обращении  к художественной литературе 
практикуют «школьные» приёмы: чтение и пересказ. Результат печален: 
интерес ребёнка к детской книге гаснет. И чем старше становятся дети, тем 
реже они берут в руки произведения известных писателей. А в школьном 
возрасте они делают это по принуждению – «потому что задали». 
        Это означает, что дети лишаются целого мира – мира художественной 
литературы, помогающего душе трудиться, развивающего человека как 
интересную личность. 
        Художественная литература должна занимать в жизни ребёнка важное 
место. Тем более, что Федеральные государственные 
общеобразовательные стандарты к структуре основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования выделяют 



чтение художественной литературы в отдельную образовательную 
область, призванную помочь в формировании у дошкольника целостной 
картины мира. 

В.А.Сухомлинский говорил: «Чтобы подготовить человека духовно к 
самостоятельной жизни, надо ввести его в мир книг». 
  В дошкольном образовании одним из ведущих мест уделяется 
коммуникации (развитию речи), поскольку становление речи у ребенка 
происходит как раз таки в этот период. Все дети разные и у какого-то речевое 
развитие соответствует возрастным рамкам, а у кого-то немного отстает в 
связи с какими-то причинами, поэтому необходима дополнительная помощь 
в развитии речи у дошкольников. Поэтому хорошим дополнением к 
основному образованию подойдет метод сказкотерапии. Сказкотерапия – 
метод, использующий сказочную форму для интеграции личности, развития 
творческих способностей, расширение сознания, совершенствование 
взаимодействий с окружающим миром.  
Сказка - древнее знание, зашифрованное в привлекательных образах и 
интригующих ситуациях. Изначально сказка была жанром, предназначенным 
для взрослых людей, она поучала, объясняла, давала ответы на самые 
сложные вопросы бытия. Каждый открывал в ней тот смысл, который был 
наиболее созвучен мироощущению, который мог дать ответ на внутренний 
вопрос. В этом секрет «вечной молодости» сказок. 
Сказка – это сфера чудес, нежный мир грез и фантазий. Но самое главное в 
ней не то, что чудеса происходят в самой сказке, а то, что она может творить 
чудеса с любым, кто с ней соприкоснется. Нужно только внимательно 
прислушаться к ней, ведь не зря сказки существуют уже не одну тысячу лет.  
Обучение по программе «Дорога в сказку», создает необходимое  
гармоничное всестороннее развитие детей. Учит их вступать в контакт со 
сверстниками, не бояться выражать свои эмоции и желания. Способствует 
развитию монологической и диалогической речи.  

Цель программы: 

 Воспитание ценностных ориентаций посредством сказки, 
формирование психологического здоровья дошкольников. 

Задачи программы: 

 Способствовать развитию творческого воображения, восприятия, 
логического мышления, памяти, внимания, эстетического восприятия, 
фантазии. 

  Тренировать    выразительность речи, мимическое и пантомическое 
выражение эмоций. 

 Мотивировать детей к самостоятельному сочинению и пересказыванию 
сказок, драматизации. 

 Пробуждать творческие способности детей . 



 Расширять представление о многогранности окружающего мира. 

Список литературы: 
 Гриценко З.А. Пришли мне чтения доброго. – М.: Просвещение, 2001. – 

144с. 
 Детство. Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, 
З.А.Михайлова и др. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2011. – 528 с. 

 Дошкольное учреждение и семья – единое пространство детского 
развития: Методическое руководство для работников дошкольных 
образовательных учреждений. / Т.Н.Доронова, Е.В.Соловьёва, 
А.Е.Жичкина, С.И.Мусиенко. – М.: Линка-Пресс, 2001. – 224с. 

 Дунаева Н. О значении художественной литературы в формировании 
личности ребёнка. // Дошкольное воспитание – 2007, № 6, с.35 – 40. 

 Зимина И. Народная сказка в системе воспитания дошкольников. // 
Дошкольное воспитание – 2005, № 5, с.28 

 Фесюкова Л.Б. Воспитание сказкой. – М.: Просвещение, 1997. – 458с. 
 Ярыгина А. Увлечь книгой. // Дошкольное воспитание – 2007, № 5, с. 

41-50. 
 


