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Учебный план муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Тат - Китнинский детский сад» на 2019 – 2020 учебный год 
по программе   «От рождения до школы» Н.Е.Вераксы,    М.А.Васильевой,   

Т.С.Комаровой, В.В.Гербовой. 

 
 

Образовательные 

области 

Непосредственно 

организационно -

образовательная деятельность 

Младшая 

подгруппа 

Смешанная 

подгруппа 

2-4  года 5-7 лет 

 

Образовательная часть 

Познавательно- 

речевое 

направление 

Познание  Расширение орентировки в 

окружающем мире и развитие 

речи 

- - 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

1 1 

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная(конструктивная 

деятельность) 

- 1 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

1 1 

Игры со строительным 

материалом 

- - 

Коммуникация  Развитие речи 1 

 

1 

Чтение художественной 

литературы 

 

 

- 

1 

 

Физкультура  3 3 

 Развитие движения - - 

Художественное 

творчество 

- рисование 1 1 

- лепка 0,5 0,5 

- аппликация 0,5 0,5 

Музыка  2 2 

Всего: 10 12 

Время проведения: Утро/вечер Утро 

Продолжительность: Не более 15 минут Не более 25 минут 

Перерыв между занятиями: 10-15 минут 10-15 минут 

Кружки: Во второй 

половине дня 15 

минут 

1 раз в неделю 

Во второй 

половине дня 25 

минут 2 раза в 

неделю 

 


