
 

 

 



 

 

 Приложение №1 
К приказу МБОУ «Мари-Турекская 
средняя общеобразовательная школа» 
№ 27 от 14.02.2019 г.  

 
 

Изменения и дополнения в основную образовательную программу  
начального общего образования: 

 
3.Организационный раздел 
3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Пояснительная записка 

 Учебный план начальных классов МБОУ «Мари-Турекская средняя 
общеобразовательная школа» разработан в соответствии с Законом РФ «Об образовании в 
РФ» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. на основе Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования, утвержденного Приказом Министерства 
образования и науки РФ № 373 от 06.10.2009 г. (редакция от 29.12.2014 г.)  и с учетом 
особенности и специфики основной образовательной программы начального общего 
образования, в основе которой лежат образовательные системы «Гармония», «Школа 2100», 
«Школа России» 

 Учебный план образовательного учреждения, реализующий основную 
образовательную программу начального общего образования, является важнейшим 
нормативным документом по введению и реализации стандарта. Определяет максимальный 
объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений 
внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 
образования по классам и учебным предметам. 

 В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана на 
первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего 
последующего обучения, в том числе: 

 Закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка -  система 
учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать 
учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и 
их результат; 

 Формируются универсальные учебные действия; 
 Развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 
одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего 
отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Содержание образования на этой ступени реализуется преимущественно за счет введения 
учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и 
индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 



 

 

Учебный план обеспечивает возможность изучения истории и культуры народов Марий 
Эл,  марийского (государственного) языка субъекта Российской Федерации – Республики 
Марий Эл, устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этого языка по 
классам (годам) обучения.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, 
осуществляемую во второй половине дня. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов для реализации во всех имеющих государственную аккредитацию 
образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу 
начального общего образования, и учебное время, отводимое на изучение по классам (годам) 
обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

 Формирование гражданской идентичности обучающихся; 
 Их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 
 Готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 
 Формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 
 Личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

Образовательное учреждение по своему усмотрению использует учебное время 
данной части на различные виды деятельности по каждому предмету (проектная 
деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т.д.). 

 Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными 
областями: «Русский язык и литература» - с учебными предметами русский язык, 
литературное чтение; «Родной язык и литературное чтение на родном языке» с учебными 
предметами родной язык, литературное чтение на родном языке; «Иностранные языки» с 
учебным предметом иностранный (английский) язык; «Математика и информатика» - с 
учебным предметом математика; «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» - с 
учебным предметом окружающий мир; «Основы религиозных культур и светской этики» - с 
учебным предметом основы религиозных культур и светской этики; «Искусство» - с 
учебными предметами музыка, изобразительное искусство, технология;  «Физическая 
культура» - с учебным предметом физическая культура. Часы части, формируемой 
участниками образовательного процесса, выделены на изучение предметов: марийский 
(государственный) язык – 1 час (4 кл.), марийский (государственный) язык и ИКН – 1 час (2-
3 кл.). Изучение еще 1 часа марийского языка в 4 классе и марийского (государственного) 
языка и ИКН во 2-4 классах осуществляются во внеурочной деятельности обучающихся. 

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность организуется по 
направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 



 

 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т.д.). Внеурочная 
деятельность представлена следующими кружками и секциями: спортивные кружки, 
экологические клубы, предметные кружки, музыкальные кружки и танцевальные студии, 
социальная работа, проектная деятельность. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 
неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. 
Общеобразовательное учреждение предоставляет обучающимся возможность выбора 
широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с 
учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направляется 
на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, 
таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные 
научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 
исследования, общественно полезные практики и т.д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением 
могут использоваться возможности учреждений дополнительного образования, культуры и 
спорта: 

 МУК  «Мари-Турекский Районный Центр Досуга «Заря»» 
 МУ «Мари-Турекская Меж Поселенческая Центральная Библиотека» 
 МОУ ДО детей «Школа искусств п.Мари-Турек» 
 МУ ДО «Мари-Турекский центр дополнительного образования» 

 
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться 

возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних 
оздоровительных лагерей и др. 

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей могут разрабатываться с 
участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные 
учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные программы 
(содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). Может быть 
организовано дистанционное образование. Время, отведенное на внеурочную деятельность, 
не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на 
реализацию основной образовательной программы. 

При разработке учебного плана учитывался ряд принципиальных особенностей 
организации образовательного процесса на первой ступени школьного образования: 

 Максимальная продолжительность учебной недели для 1-х классов – 5 дней, 21 
час; для 2-4 классов – 5 дней, 23 часа; 

 Продолжительность учебного года для 1-х классов – 33 недели, 2-4 классов – 
34 недели; 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом – не менее 8 недель; для обучающихся  1 класса 
устанавливается в течение года дополнительные недельные каникулы; 



 

 

 Продолжительность урока составляет в 1 классе – 35 минут, 45 минут (со 
второго полугодия обучения); во 2-4 классах – 45 минут. 

 

Учебный план 

МБОУ «Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа» 
(начальные классы) 

Предметные области, 
учебные предметы, 
классы 

Количество часов в неделю 

1  классы 2  классы 3  классы 4 классы 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык 5 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Родной язык и литературное чтение на родном языке 

Родной язык - - - - 

Литературное чтение 
на родном языке 

- - - - 

Иностранные языки 

Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание (окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 



 

 

Технология  1 1 1 1 

Физическая культура 

Физическая культура 3 3 3 3 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Марийский 
(государственный) 
язык и ИКН 

- 1 1 - 

Марийский 
(государственный) 
язык 

- - - 1 

Максимально 
допустимая 
недельная нагрузка 

21 23 23 23 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 Приложение №2 
К приказу МБОУ «Мари-Турекская 
средняя общеобразовательная школа» 
№ 27 от 14.02.2019 г.  

 
 

Изменения и дополнения в основную образовательную программу  
основного общего образования: 

«Организационный раздел 3.1. «Учебный план  основного общего образования 
МБОУ «Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа» изложить в 
новой  редакции: 

 Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 
реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 
областей по классам (годам обучения). 
Учебный план для 5-9 классов состоит из 2-х частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов следующих предметных областей: русский язык и литература, родной язык и 
родная литература, иностранные языки, математика и информатика, общественно-научные 
предметы, основы духовно-нравственной культуры народов России, естественно-научные 
предметы, искусство, технология, физическая культура и  основы безопасности 
жизнедеятельности. 

            Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 
«Родной язык» и «Родная литература». Количество часов на изучение этой предметной 
области будет выделено в соответствии с запросом родителей. 

В образовательную область «Математика» входят учебные предметы: математика, 
информатика. В 7-9 классах предмет «Математика» представлен учебными модулями 
«Алгебра» и «Геометрия»: «Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю. 
Информатика изучается в 7-9 классах 1 час в неделю.  

  Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классе 
представлена учебным предметом «История и культура народов Марий Эл», который 
соответствует по содержанию заданным ФГОС требованиям к результатам освоения данной 
предметной области., включая воспитание способности 4 духовному развитию, 
нравственному самосовершенствованию; воспитанию веротерпимости, уважительного 
отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных 
норм морали, нравственности, духовных идеалов, хранимых в культурных  традициях 
народов России.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса на уровне основного 
общего образования,  обеспечивает реализацию компонента Республики Марий Эл  и 
представлен предметом «Марийский (государственный) язык» в 5 классе в объёме 2 часов в 
неделю и интегрированного курса  «Марийский (государственный) язык и История и 



 

 

культура народов Марий Эл» в 6-9 классах в объёме 2 часов в неделю. В связи с отсутствием 
заявлений родителей (законных представителей) на изучение родного языка в учебном плане 
предметная область «родной язык и родная литература» не отражена.  

В 8 классах для реализации предпрофильной подготовки 1 час отводится на информационно-
ориентационные курсы. В 9 классах – 0, 5 часа на элективные курсы по русскому языку и 
математике.  

Учебным планом определен максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 
распределено учебное время, отводимое на освоение федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования. 

          В 5   классе  допустимая нагрузка - 29 часов, в 6 – 30, в 7 – 31 и в 8-9 - 33 часа. 

Учебный план для 5-9 классов  рассчитан на 5-дневную учебную неделю. 

Продолжительность уроков  45 минут.  
Длительность перерывов: 10 минут после 1,4,5 уроков; 15 минут после 2 урока, 20 

минут после 3 урока. 
Содержание внеурочной деятельности реализуется через экскурсии, кружки, клубы и 

др. формы деятельности, отличные от классно-урочной. Внеурочная деятельность не 
является аудиторной нагрузкой и может чередоваться с урочной в рамках реализации 
основной образовательной программы класса.  

Промежуточная аттестация учащихся 5-9  классов может проводиться в устной, 
письменной форме.  Формами проведения письменной промежуточной аттестации являются: 
Всероссийские проверочные работы, контрольная работа, диктант. К устным формам 
промежуточной аттестации относятся собеседование, зачет, защита реферата, творческий 
проект и другие.  Формы проведения промежуточной определяет педагогический совет 
общеобразовательной организации. Порядок проведения промежуточной аттестации 
учащихся 5-9 классов регламентируется локальным актом образовательной организации. 

 
  



 

 

 
Учебный план основного общего образования 

 
 

Предметные 

области 

 

Учебные 
предметы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский  язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык - - - - - 

Родная литература - - - - - 

Иностранные языки 
Иностранный  язык 

(английский язык) 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Информатика - - 1 1 1 

 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 2 

Обществознание  - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

История и культура  
народов Марий Эл 

1 - - - - 

Естественно - научные 
предметы 

Биология 1 1 1 2 2 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Искусство 

   

Музыка 1 1 1 - - 

Изобраз. искусство   1 1 1 - - 



 

 

Искусство - - - 1 - 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 

Физкультура 2 2 2 2 2 

Технология Технология 2 2 2 1 - 

Итого: 27 28 29 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Марийский (госуд.) язык 1     

История и культура  народов Марий Эл 1     

Марийский (госуд.) язык и История и 
культура  народов Марий Эл 

- 2 2 2 2 

Информационно-ориентационные курсы - - - 1  

Элективные курсы 

    0,5 рус. 
яз 

0,5 
матем. 

Итого: 2 2 2 3 3 

Максимально допустимая нагрузка 29 30 31 33 33 



 

 

 
 
 Приложение №3 

К приказу МБОУ «Мари-Турекская 
средняя общеобразовательная школа» 
№ 27 от 14.02.2019 г.  

 
Учебный план  МБОУ «Мари-Турекская средняя общеобразовательная 

школа»  на 2018-2019 учебный  год (в новой редакции) 
начальные классы 

 
Предметные области, 
учебные предметы, 
классы 

Количество часов в неделю 
1  классы 2  классы 3  классы 4 классы 

Обязательная часть 
Русский язык и литература 
Русский язык 5 4 4 4 
Литературное чтение 4 4 4 3 
Родной язык и литературное чтение на родном языке 
Родной язык - - - - 
Литературное чтение 
на родном языке 

- - - - 

Иностранные языки 
Иностранный язык - 2 2 2 
Математика и информатика 
Математика 4 4 4 4 
Обществознание и естествознание (окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 
Основы религиозных культур и светской этики 
Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 

Искусство 
Музыка  1 1 1 1 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Технология  1 1 1 1 
Физическая культура 
Физическая культура 3 3 3 3 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Марийский 
(государственный) 
язык и ИКН 

- 1 1 - 

Марийский 
(государственный) 
язык 

- - - 1 

Максимально 
допустимая 
недельная нагрузка 

21 23 23 23 



 

 

 
Учебный план  МБОУ «Мари-Турекская средняя общеобразовательная 

школа»  на 2018-2019 учебный  год (в новой редакции) 
5-9 классы 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 
предметы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский  язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык - - - - - 

Родная литература - - - - - 

Иностранные языки 
Иностранный  язык 

(английский язык) 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Информатика - - 1 1 1 

 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 2 

Обществознание  - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

История и культура  
народов Марий Эл 

1 - - - - 

Естественно - научные 
предметы 

Биология 1 1 1 2 2 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Искусство 

   

Музыка 1 1 1 - - 

Изобраз. искусство   1 1 1 - - 



 

 

Искусство - - - 1 - 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 

Физкультура 2 2 2 2 2 

Технология Технология 2 2 2 1 - 

Итого: 27 28 29 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Марийский (госуд.) язык 1     

История и культура  народов Марий Эл 1     

Марийский (госуд.) язык и История и 
культура  народов Марий Эл 

- 2 2 2 2 

Информационно-ориентационные курсы - - - 1  

Элективные курсы 

    0,5 рус. 
яз 

0,5 
матем. 

Итого: 2 2 2 3 3 

Максимально допустимая нагрузка 29 30 31 33 33 

 


