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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Определение и назначение адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с нарушениями опопрно-двигательного 

аппарата 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее АООП) начального общего 

образования (далее НОО) для обучающихся с НОДА – это образовательная программа, 

адаптированная для обучения детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, учитывающая 

особенности их психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА самостоятельно разработана и утверждена МБОУ 

«Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа», осуществляющей образовательную 

деятельность в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования для детей с НОДА на основе Примерной адаптированной 

основнойобщеобразовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

НОДА. 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с НОДА определяет содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее 

реализации. 

Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО для обучающихся с НОДА составляют:  

1. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования для обучающихся с ОВЗ;  

3. Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и другие 

нормативно-правовые акты в области образования; 

4. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС для обучающихся с ОВЗ; 

5. Устав образовательной организации. 

Структура адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата  

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с НОДА состоит из двух частей1: 

- обязательной части, 

- части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Соотношение частей и их объем определяется ФГОС начального общего образования для 

обучающихся с НОДА. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата образовательная организация может создавать дифференцированные 

адаптированные общеобразовательные программы с учетом особых образовательных потребностей 

разных групп обучающихся (в соответствии с ФГОС варианты 6.2, 6.3, 6.4). 

В структуре каждого варианта адаптированной программы представлены: 

1.Пояснительная записка, в которой раскрыты: цель и задачи ОП, срок освоения АООП и 

АОП, психолого-педагогическая характеристика обучающихся (требования к развитию 

обучающихся). 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися адаптированных образовательных 

программ начального общего образования. 

3. Содержание образования: 

- Учебный план, включающий календарный график организации учебного процесса 

(Примерный календарный учебный график). 

 
1
Статья 11, часть 3.1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ 

(в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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- Рабочие программы учебных предметов. 

- Программа духовно-нравственного развития. 

- Программы коррекционных курсов. 

- Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся с НОДА на 

ступени начального общего образования. 

- Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни. 

- Программа внеурочной деятельности. 

4.Система оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

адаптированной основной образовательной программы начального общего образования.  

5. Условия реализации ООП:  

- кадровые условия,  

- финансово-экономические условия,  

- материально-технические условия. 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата 

В основу разработки АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для детейс НОДА предполагает 

учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые проявляются в 

неоднородности возможностей освоения содержания образования. Это предусматривает 

возможность создания с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития разных 

вариантов образовательной программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. 

Варианты АООП создаются в соответствии с дифференцированно сформулированными в ФГОС 

НОО обучающихся с НОДА требованиями к: 

- структуре образовательной программы; 

- условиям реализации образовательной программы;  

- результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя детям с НОДА возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания 

обучащихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 

детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с НОДА младшего школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение 

как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 

обеспечивающий овладение ими содержания образования. 

В контексте разработки АООП начального общего образования для обучающихся с НОДА 

реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

1. придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

2. прочное усвоение обучающимися с НОДА знаний и опыта разнообразной деятельности 

и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 

областях; 

3. существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения; 

4. обеспечение условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с 

НОДА на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 
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успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), 

позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с НОДА положены следующие принципы:- 

принципы государственной политики РФ в области образования2 (гуманистический характер 

образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, 

светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к 

уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на 

развитие личности обучающегося и расширение его  «зоны ближайшего развития» с учетом особых 

образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип;  

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП ориентировку на 

программу основного общего образования, что обеспечивает непрерывность образования 

обучающихся с НОДА; 

- принцип целостности содержания образования: содержание образования едино; в основе 

структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие «образовательной 

области»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения детьми с НОДА всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, 

способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением; 

- принцип переноса знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях 

учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в действительной жизни; 

- принцип сотрудничества с семьей. 

 
2  Статья 3 часть 1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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2. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА (ВАРИАНТ 6.1) 

2.1. Целевой раздел 

2.1.1. Пояснительная записка 

Цель реализации АООП НОО обеспечение планируемых результатов по достижению 

выпускником с НОДА целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья;  

Вариант 6.1. адресован обучающимся с НОДА, достигшим к моменту поступления в школу 

уровня развития, близкого возрастной норме и имеющим положительный опыт общения со 

здоровыми сверстниками.  

Обучающийся с НОДА получает образование, сопоставимое на всех его уровнях, с 

образованием здоровых сверстников, находясь в их среде и в те же календарные сроки.  

Он полностью включён в общий образовательный поток (инклюзия) и по окончании школы 

может получить такой же документ об образовании, как и его здоровые сверстники. Осваивая 

основную образовательную Программу, требования к которой установлены действующим ФГОС, 

обучающийся с НОДА имеет право на прохождение текущей, промежуточной и государственной 

итоговой аттестации в иных формах3. Эти специальные условия аттестаций конкретизируются 

применительно к особенностям обучающихся с НОДА по первому варианту ФГОС. 

В случае необходимости среда и рабочее место обучающегося с НОДА должны быть 

специально организованы в соответствии с особенностями ограничений его здоровья. 

Обязательной является систематическая специальная помощь – создание условий для 

реализации особых образовательных потребностей. Основная образовательная Программа 

(требования к которой установлены действующим ФГОС), обязательно поддерживается Программой 

коррекционной работы, направленной на развитие жизненной компетенции ребенка и поддержку в 

освоении основной общеобразовательной Программы. Таким образом, программа коррекционной 

работы является неотъемлемой частью основной образовательной программы, осваиваемой 

обучающимся с НОДА. Требования к структуре, условиям и результатам коррекционной работы для 

каждого уровня образования задаются Стандартом образования обучающихся с НОДА 

применительно к каждой категории детей в данном варианте. 

Принципы и подходы к формированию АООП НОО  

Представлены в разделе 1. Общие положения. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА 

Категория детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата - неоднородная по 

составу группа школьников. Группа обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

объединяет детей со значительным разбросом первичных и вторичных нарушений развития. 

Отклонения в развитии у детей с такой патологией отличаются значительной полиморфностью и 

диссоциацией в степени выраженности. В зависимости от причины и времени действия вредных 

факторов отмечаются виды патологии опорно-двигательного аппарата (типология двигательных 

нарушений  И.Ю. Левченко, О.Г. Приходько; классификация, К.А. Семеновой, Е.М. Мастюковой и 

М.К. Смуглиной; Международная классификация болезней 10–го пересмотра). 

 
3Пункт 13 статьи 59 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»N 273-ФЗ (в 

ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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Уточнение роли различных факторов и механизмов формирования разных видов 

нарушения опорно-двигательного аппарата необходимо в большей степени для организации 

медико-социальной помощи этой категории детей. Для организации психолого-

педагогического сопровождения ребёнка с НОДА в образовательном процессе, задачами 

которого являются правильное распознавание наиболее актуальных проблем его развития, 

своевременное оказание адресной помощи и динамическая оценка её результативности, 

необходимо опираться на типологию, которая должна носить педагогически ориентированный 

характер. В настоящем стандарте предлагается типология, основанная на оценке 

сформированности познавательных и социальных способностей у детей с нарушениями опорно -

двигательного аппарата: 

Группа обучающихся с НОДА по варианту 6.1.: дети с нарушениями функций опорно -

двигательного аппарата различного этиопатогенеза, передвигающиеся самостоятельно или с 

применением ортопедических средств, имеющие нормальное психическое развитие и 

разборчивую речь. Достаточное интеллектуальное развитие у этих детей часто сочетается с 

отсутствием уверенности в себе, с ограниченной самостоятельностью, с повышенной 

внушаемостью. Личностная незрелость проявляется в наивности суждений, слабой 

ориентированности в бытовых и практических вопросах жизни. 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА 

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психического 

развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру 

потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА: 

5. обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, 

как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

6. требуется введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих 

в Программе, адресованной традиционно развивающимся сверстникам; 

7. необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том 

числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих 

реализацию «обходных путей» обучения; 

8. индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально 

развивающегося ребёнка; 

9. обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды; 

Для этой группы обучающихся обучение в общеобразовательной школе возможно при 

условии создания для них безбарьерной среды, обеспечения специальными приспособлениями и 

индивидуально адаптированным рабочим местом. Помимо этого дети с НОДА нуждаются в 

различных видах помощи (в сопровождении на уроках, помощи в самообслуживании), что 

обеспечивает необходимые в период начального обучения щадящий режим, психологическую и 

коррекционно-педагогическую помощь.  

 

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися  

с нарушениями опорно-двигательного аппарата  

адаптированной основной общеобразовательной программы  

начального общего образования 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с НОДА  

АООП НОО соответствуют ФГОС НОО4. 

 
4 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

Приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
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Планируемые результаты освоения обучающимися с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата АООП НОО дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с нарушениями опорно-

двигательного аппарата программы коррекционной работы 

По каждому направлению коррекционной работы определяются планируемые результаты 

реализации этой программы для каждого обучающегося. 

1. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по 

направлению«Медицинская коррекция и реабилитация »: 

- Умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в еде, в 

физической нагрузке, в приёме медицинских препаратов, осуществлении вакцинации. 

- Умение пользоваться личными адаптивными и ассистивными средствами в разных 

ситуациях (очки, специальное кресло, индивидуально адаптированное рабочее место, 

специализированные клавиатуры компьютера, заменители традиционной мышки, памперсы и др.). 

- Умение удовлетворять биологические и социальные потребности, адаптироваться к 

окружающей среде. 

- Понимание ребёнком того, что попросить о помощи при проблемах в жизнеобеспечении – 

это нормально и необходимо, не стыдно, не унизительно. Умение адекватно выбрать взрослого и 

обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз и 

определений.  

- Умение выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей, и объяснять учителю 

(работнику школы) необходимость связаться с семьёй для принятия решения в области 

жизнеобеспечения. 

- Прогресс в развитии самостоятельности и независимости в быту. 

- Представление об устройстве домашней жизни, умение включаться в разнообразные 

повседневные дела, принимать посильное участие в них, адекватная оценка своих возможностей для 

выполнения определенных обязанностей в каких-то областях домашней жизни. Сформированность 

умения брать на себя ответственность в этой деятельности. 

- Представление об устройстве школьной жизни. Умение ориентироваться в пространстве 

школы и просить о помощи в случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий. Умение 

включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие в них, 

брать на себя ответственность. Прогресс ребёнка в этом направлении. 

- Стремление ребёнка активно участвовать в подготовке и проведении праздников и других 

мероприятий дома и в школе, прогресс в этом направлении. 

2. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по 

направлению:«Психологическая коррекция познавательных процессов» 

- Развитие у ребёнка любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 

задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым исследовательскую деятельность. 

-Умение самостоятельно конструировать по моделям, использовать пространственные и 

метрические признаки предметов, использование словесного обозначения пространственных 

отношений. 

- Увеличение объема произвольной памяти в зрительной, слуховой и осязательной 

модальности. 

- Умение ребенка выделить, осознать и принять цели действия. 

- Умение планировать свою деятельность по времени и содержанию. 

- Умение контролировать свои действия и вносить необходимые коррективы. 

- Умение обратиться к взрослым при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 

запрос о специальной помощи. 

3. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по 

направлению«Психологическая коррекция эмоциональных нарушений»: 

 
22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785) (ред. от 18.12.2012) (далее –  

ФГОС НОО). 
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- Смягчение эмоционального дискомфорта ребенка, повышение активности и 

самостоятельности, устранение вторичных личностных реакций, обусловленных эмоциональными 

нарушениями, такими, как агрессивность, повышенная возбудимость, тревожная мнительность, 

эмоциональная отгороженность. 

- Модифицирование эмоциональных отношений и переживаний ребенка, способов 

реагирования на отношение к нему окружающих. 

- Умение самостоятельно находить нужные формы эмоционального реагирования и управлять 

ими. 

 - Практические умения саморегуляции, включающие выработку навыков управления 

вниманием, регуляции ритма дыхания и мышечного тонуса. 

3. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по 

направлению:«Психологическая коррекция социально-психологических проявлений»:  
- Уменьшение ореола исключительности психологических проблем. 

- Умение получить эмоциональную поддержку от сверстников, имеющих общие проблемы и 

цели. 

- Умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор. 

- Умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д. Умение 

получать и уточнять информацию от собеседника. 

4. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по направлению 

«Коррекция нарушений речи»: 

- Умение решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию (вербальную, 

невербальную) как средство достижения цели. 

- Формирование слухового контроля за своим произношением и фонематическим анализом. 

- Нормализация проприоциптивной дыхательной мускулатуры при и вне фонации. 

- Формирование синхронности речевого дыхания и голосоподачи. 

- Автоматизация поставленных звуков. 

- Умение передать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим 

человеком. Умение делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами с другими людьми. 

5. Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по 

направлению«Коррекция нарушений чтения и письма»: 

- Умение чтения разных слогов. 

- Умение чтения слов, не несущих смысловой нагрузки. 

-Умение чтения текстов, составленных по законам морфологии и грамматических связей в 

русском языке из слов, не имеющих семантической значимости. 

- Умение дифференцировать звуки на фонетико-фонематическом уровне. 

- Умение осуществлять морфемный анализ и синтез слов. 

- Умение  анализировать слова и предложения на лексико-грамматическом уровне. 

- Умение  анализировать слова и предложения на синтаксическом уровне. 

При составлении программы коррекционной работы, направленной на поддержку ребенка в 

освоении основной образовательной программы, необходимо руководствоваться рекомендациями, 

зафиксированными в Индивидуальной Программе Реабилитации ребенка-инвалида (ИПР) в разделе: 

«Мероприятия психолого-педагогической реабилитации», выдаваемой федеральными 

государственными учреждениями Медико-Социальной Экспертизы. 

2.1.3. Система оценки достижения обучающимися  

с нарушениями опорно-двигательного аппарата планируемых результатов 

освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования 

Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения 

АООП НОО должна позволять вести оценку предметных, метапредметных и личностных 

результатов; в том числе итоговую оценку, обучающихся с НОДА, освоивших АООП НОО. 
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Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения АООП 

НОО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с НОДА планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы.  

Оценка достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы 

Применительно к варианту 6.1. ФГОС для детей с НОДА задачей экспертной группы является 

выработка согласованной оценки достижений ребёнка в сфере жизненной компетенции. Основой 

служит анализ изменений поведения ребёнка в повседневной жизни по следующим позициям, 

соответствующим направлениям коррекционной работы с ребенком в условиях инклюзии: 

10. адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

11. способность вступать в коммуникацию с взрослыми по вопросам медицинского 

сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в 

организации обучения; 

12. владение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни;  

13. владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком); 

14. осмысление и дифференциация картины мира, ее временно-пространственной 

организации; 

15. осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей. 

Результаты анализа изменений в повседневном поведении ребенка в варианте 6.1. ФГОС 

должны быть представлены также в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы 

условных единиц (0 – 3 балла), характеризующих достигнутый уровень жизненной компетенции 

ребенка в условиях инклюзии. 

2.2. Содержательный раздел 

Программа формирования универсальных учебных действий, программа отдельных учебных 

предметов и курсов внеурочной деятельности, программа духовно-нравственного развития, 

воспитания обучающихся с ЗПР, программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни, программа внеурочной деятельности соответствуют ФГОС НОО5. 

Структура АООП НОО предполагает введение программы коррекционной работы. 

2.2.1. Направление и содержание программы коррекционной работы 

Программа коррекционной работы для обучающихся с НОДА  соответствует структуре 

данного вида программы, представленной в ФГОС начального общего образования. 

Устанавливаются следующие обязательные направления коррекционной помощи для всех 

категорий детей с НОДА, осваивающих  вариант 6.1. ФГОС НОО. Эти направления образуют 

структуру программы коррекционной работы, дополняющей основную образовательную программу: 

- медицинская коррекция и абилитация (лечебно-воспитательные мероприятия, 

медикаментозное лечение, психотерапевтическое лечение); 

- психологическая коррекция познавательных процессов; 

- психологическая коррекция эмоциональных нарушений; 

- психологическая коррекция социально-психологических проявлений; 

- коррекция нарушений речи; 

- коррекция нарушений чтения и письма. 

Для успешной интеграции в общеобразовательную школу дети с НОДА, помимо организации  

доступной среды, нуждаются в организации специальной помощи. Обязательным условием усвоения 

варианта 6,1. стандарта является систематическая специальная психолого-педагогическая поддержка 

коллектива учителей, родителей, детского коллектива и самого ребенка с двигательными 

нарушениями. Психолого-педагогическая поддержка предполагает: 

 
5 Раздел III ФГОС НОО. 
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- помощь в формировании адекватных отношений между ребенком, одноклассниками, 

родителями, учителями; 

- работу по профилактике  внутриличностных и межличностных  конфликтов в классе/школе; 

- поддержание эмоционально комфортной обстановки в классе; 

- обеспечение ребенку успеха в доступных ему видах деятельности с целью предупреждения у 

него  негативного отношения к учебе и ситуации школьного обучения в целом. 

 

Предметы (курсы) коррекционно-развивающей направленности (индивидуальные и групповые 

занятия по логопедии, по психологической коррекции, по двигательной коррекции, а также занятия, 

направленные на развитие осознания, ощущений, ориентировки в пространстве и на плоскости) 

являются основой для развития жизненных компетенций. Чем сложнее дефект развития, тем более 

необходимы данные коррекционно-развивающие занятия. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся с обучающимися по мере выявления 

педагогом, психологом, дефектологом индивидуальных пробелов в их развитии и обучении. При 

изучении индивидуальных особенностей школьника принимаются во внимание следующие 

показатели: психофизическое состояние и развитие ребенка, особенности и уровень развития 

познавательной сферы, особенности усвоения знаний, умений, навыков, предусмотренных 

программой.  

При подготовке и проведении коррекционно-развивающих занятий учитываются 

индивидуальные особенности каждого учащегося. 

Групповые коррекционно-развивающие занятия могут быть включены в программы 

внеурочной деятельности. Проведение индивидуальных коррекционно-развивающих занятий (их 

место в режиме образовательной организации) определяется организацией самостоятельно, в 

соответствии с существующими нормативными документами и локальными актами образовательной 

организации. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА предусматривают: занятия 

ЛФК, логопедические занятия и индивидуальные и групповые занятия по коррекции и развитию 

когнитивных функций. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию ребенка; 

исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, 

педагогическими средствами; 

формирование у учащихся средств компенсации дефицитарных психомоторных функций, не 

поддающихся исправлению; 

формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать 

общеобразовательные предметы. 

Комплексная абилитация учащихся с НОДА предусматривает медицинское воздействие, 

коррекцию физических недостатков с помощью массажа и лечебной физической культуры, 

логопедическую работу, психологическую коррекцию. 

Коррекционно-развивающая область может быть представлена курсами, направленными на 

развитие ощущений, ориентировки в пространстве. 

В связи с необходимостью развития коммуникативных навыков возможно введение 

коррекционно-развивающих занятий «Основы коммуникации». 

С детьми, имеющими выраженные двигательные нарушения в сочетании с нарушениями 

пространственных представлений, могут быть введены коррекционно-развивающие курсы 

«Психомоторика», «Развитие мануальной деятельности», обеспечивающие коррекцию и 

компенсацию нарушений мелкой моторики.  

У большинства учеников с НОДА наблюдается выраженная дисгармония в способностях 

усваивать разные циклы учебных дисциплин. При хороших (и даже высоких) показателях усвоения 

одних предметов они могут испытывать значительные затруднения при обучении другим учебным 

предметам. Это связано и с направленностью личности ребенка, но чаще – со спецификой 
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познавательной деятельности, обусловленной поражением центральной нервной системы. Для 

данной категории детей характерно сочетание нескольких нарушений (ДЦП в сочетании с 

нейросенсорной тугоухостью, нейровизуальными нарушениями, различными неврологическими 

синдромами и др.). В связи с этим возможно введение коррекционно-развивающего курса 

«Коррекция аналитико-синтетической деятельности» с обучающимися, нуждающимися в особых 

условиях обучения в соответствии с темпом и уровнем усвоения образовательной программы для 

более эффективного обучения. 

Коррекция и компенсация двигательных расстройств обучающихся реализуется под контролем 

руководителя физического воспитания, учителями АФК и инструкторами ЛФК. Индивидуальные 

занятия по АФК и ЛФК обеспечивают коррекцию индивидуального двигательного дефекта.  

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

• Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван 

решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.  

• Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении 

проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.  

• Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её 

решению.  

• Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии.  

• Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая 

обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о 

направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные 

(коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы).  

Направления работы: 

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает в себя 

взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное содержание: 

• диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку 

рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях 

образовательного учреждения;  

• коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

общеобразовательного учреждения; способствует формированию универсальных учебных 

действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);  

• консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации обучающихся;  
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• информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории 

детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, 

так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками.  

Характеристика содержания: 

Диагностическая работа включает: 

• своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;  

• раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном учреждении) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;  

• комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля;  

• определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей;  

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;  

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

• изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья;  

• системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

ребёнка;  

• анализ успешности коррекционно-развивающей работы.  

Коррекционно-развивающая работа включает: 

• выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья 

коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его 

особыми образовательными потребностями;  

• организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 

обучения;  

• системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных 

действий и коррекцию отклонений в развитии;  

• коррекцию и развитие высших психических функций;  

• развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его 

поведения;  

• социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах.  

Консультативная работа включает: 

• выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников 

образовательного процесса;  

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приёмов работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья;  

• консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья.  
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Информационно-просветительская работа предусматривает: 

• различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса – 

обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья;  

• проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Этапы реализации программы: 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность создают 

необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом 

данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, 

определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды 

с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-

технической и кадровой базы учреждения. 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). 

Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий 

коррекционно-развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья при специально созданных (вариативных) условиях 

обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей. 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий 

и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным 

потребностям ребёнка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Результатом 

является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов 

и приёмов работы. 

Механизм реализации программы: 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее 

системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами 

различного профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает: 

• комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля;  

• многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;  

• составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной 

сфер ребёнка.  
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Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины, 

социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого- медико- педагогического 

сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка. Наиболее распространённые и действенные 

формы организованного взаимодействия специалистов на современном этапе — это консилиумы и 

службы сопровождения образовательного учреждения, которые предоставляют многопрофильную 

помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), а также образовательному 

учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, 

социализацией детей с ограниченными возможностями здоровья. 

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить социальное 

партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие образовательного учреждения 

с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и 

другими институтами общества). Социальное партнёрство включает: 

• сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с 

ограниченными возможностями здоровья;  

• сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными 

структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организациями 

родителей детей с ограниченными возможностями здоровья;  

• сотрудничество с родительской общественностью.  

Требования к условиям реализации программы: 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

• обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;  

• обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение 

комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного 

процесса, повышения его эффективности, доступности);  

• обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач 

обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных 

разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании 

образования нормально развивающегося сверстника; использование специальных методов, 

приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных 

программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения 

развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на 

индивидуальных и групповых коррекционных занятиях);  

• обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и 

норм);  

• обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от 

степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми 

в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и 

иных досуговых мероприятий;  
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• развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения психического 

и (или) физического развития.  

Программно - методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы коррекционно- 

развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, 

необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, 

социального педагога, учителя--логопеда, учителя-дефектолога и др. 

В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) физического развития 

по индивидуальному учебному плану целесообразным является использование специальных 

(коррекционных) образовательных программ, учебников и учебных пособий для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений (соответствующего вида), в том числе цифровых 

образовательных ресурсов. 

Кадровое обеспечение 

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое обеспечение. 

Коррекционная работа должна осуществляться специалистами соответствующей квалификации, 

имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную курсовую 

или другие виды профессиональной подготовки в рамках обозначенной темы. 

С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья основной 

образовательной программы начального общего образования, коррекции недостатков их 

физического и (или) психического развития следует вводить в штатное расписание 

общеобразовательных учреждений ставки педагогических (учителя дефектологи, учителя логопеды, 

педагоги психологи, социальные педагоги и др.) и медицинских работников. Уровень квалификации 

работников образовательного учреждения для каждой занимаемой должности должен 

соответствовать квалификационным характеристикам по соответствующей должности. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющими нарушения 

развития, обусловливает необходимость специальной подготовки педагогического коллектива 

общеобразовательного учреждения. Для этого необходимо обеспечить на постоянной основе 

подготовку, переподготовку и повышение квалификации работников образовательных учреждений, 

занимающихся решением вопросов образования детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Педагогические работники образовательного учреждения должны иметь чёткое представление об 

особенностях психического и (или) физического развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья, о методиках и технологиях организации образовательного и реабилитационного процесса. 

Материально- техническое обеспечение 

Материально- техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально 

технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно- развивающую среды 

образовательного учреждения, в том числе надлежащие материально технические условия, 

обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с недостатками физического и 

(или) психического развития в здания и помещения образовательного учреждения и организацию их 

пребывания и обучения в учреждении (включая пандусы, специальные лифты, специально 

оборудованные учебные места, специализированное учебное, реабилитационное, медицинское 

оборудование, а также оборудование и технические средства обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья индивидуального и коллективного пользования, для организации 

коррекционных и реабилитационных кабинетов, организации спортивных и массовых мероприятий, 
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питания, обеспечения медицинского обслуживания, оздоровительных и лечебно-профилактических 

мероприятий, хозяйственно бытового и санитарно-гигиенического обслуживания). 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, имеющих 

трудности в передвижении, с использованием современных информационно- коммуникационных 

технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ограниченными возможностями 

здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 

информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и 

рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, 

аудио- и видеоматериалов. 

 

2.2.2. Программа формирования универсальных учебных действий 

Программа формирования универсальных учебных действий обучающихся с НОДА на уровне 

начального общего образования содержит:  

- связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов;  

- описание ценностных ориентиров образования обучающихся с НОДА на уровне начального общего 

образования;  

- характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных 

учебных действий обучающихся;  

- типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

универсальных учебных действий;  

- описание преемственности программы формирования универсальных учебных действий при 

переходе от дошкольного к начальному общему образованию.  

 

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с НОДА на уровне начального 

общего образования определяется на этапе завершения обучения в начальной школе.  

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов  

Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе осуществляется в 

контексте усвоения разных предметных дисциплин. Требования к формированию универсальных 

учебных действий находят отражение в планируемых результатах освоения программ учебных 

предметов «Русский язык», «Литературное чтение»,  

«Математика», «Окружающий мир», «Иностранный язык», «Изобразительное искусство», 

«Технология», «Адаптивная физическая культура» в отношении ценностно-смыслового, 

личностного, познавательного и коммуникативного развития учащихся.  

Каждый из предметов УМК «Школа России», помимо прямого эффекта обучения – приобретения 

определенных знании, умении, навыков, вносит свои вклад в формирование универсальных учебных 

умении:  

- Коммуникативных умений, в том числе умения ориентироваться в ситуации общения, адекватно 

понимать речь партнера и строить свое речевое высказывание; контролировать и корректировать 

речь в зависимость от задач и ситуации общения; извлекать из текста информацию в соответствии с 

коммуникативной задачей;  

- Умения использовать знаковые системы и символы для моделирования объектов и отношений 

между ними;  
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- Умений выполнять логические действия абстрагирования, сравнения, нахождения общих 

закономерностей, анализа, синтеза; осуществлять эвристические действия; выбирать стратегию 

решения; строить и проверять элементарные гипотезы.  

 

Русский язык. Формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных действий 

(процессы анализа, синтеза, установление причинно-следственных связей); развитие знаково-

символических действий – замещения, моделирования и преобразования модели – с учетом 

индивидуальных особенностей психофизического развития и возможностей каждого обучающегося 

с НОДА.  

Литературное чтение. Формирование всех видов универсальных учебных действий: 

личностных, коммуникативных, познавательных и регулятивных (с приоритетом развития 

ценностно-смысловой сферы и коммуникации) - с учетом индивидуальных особенностей 

психофизического развития и возможностей каждого обучающегося с НОДА. 

Математика. Развитие познавательных универсальных действий, в первую очередь 

логических и алгоритмических; формирование учебных действий планирования последовательности 

шагов при решении задач; различение способа и результата действия; использование знаково-

символических средств моделирования математической ситуации; формирование общего приема 

решения задач как универсального учебного действия – с учетом индивидуальных особенностей 

психофизического развития и возможностей каждого обучающегося с НОДА. 

Окружающий мир. Учебная работа по своей мотивационной наполненности близка к игровой 

деятельности с характерной для нее актуализацией соревновательных мотивов, инициативным 

поведением и активным взаимодействием.  

Технология. Становится опорным предметом для формирования системы универсальных учебных 

действий в начальной школе (планирование, преобразование, оценка продукта, умение распознавать 

и ставить задачи, добиваться достижения результата) с учетом индивидуальных особенностей 

психофизического развития и возможностей каждого обучающегося с НОДА.  

Программа формирования универсальных учебных действий разработана образовательной 

организацией на основе программы, разработанной для общеобразовательной школы, с учетом 

специфики образовательных потребностей обучающихся с НОДА.  

 

Программа формирования универсальных учебных действий для начального 

общего образования для обучающихся с НОДА: 
Цель программы формирования УУД: формирование совокупности универсальных учебных 

действий применимых в рамках, как образовательного процесса, так и при решении проблем в 

реальных жизненных ситуациях. Задачи, которые решает программа личностного развития и 

формирования универсальных учебных действий обучающихся:  

1) установить ценностные ориентиры содержания образования на ступени начального общего 

образования;  

2) показать связь личностных результатов и универсальных учебных действий с содержанием 

учебных предметов, используемых технологий и форм работы;  

3) определить состав и характеристику универсальных учебных действий;  

4) охарактеризовать систему типовых заданий для формирования личностных результатов и 

универсальных учебных действий;  

5) предложить систему типовых задач для оценки сформированности универсальных учебных 

действий.  

Описание ценностных ориентиров 

Ведущая цель образования в информационную эпоху – мотивация к обучению, познанию и 

творчеству в течение всей жизни и формирование «компетентности к обновлению компетенций».  

Ценностные ориентиры начального образования, конкретизирующие общие установки образования, 

это:  
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Формирование основ гражданской идентичности личности на основе: формирования чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ историю, осознание ответственности человека за 

благосостояние общества; восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, отказ от деления на «своих» и «чужих», уважение истории и культуры 

каждого народа.  

Формирование психологических условий развития общения, кооперации сотрудничества на основе: 

доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, 

оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; формирования уважения к окружающим – умение 

слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное мнение и принимать 

решения с учетом позиций всех участников.  

Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой нравственности и 

гуманизма принятия и уважения ценностей семьи и общества, школы и коллектива и стремления 

следовать им; ориентации в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и 

окружающих людей, развитие этических чувств – стыда, вины, совести – как регуляторов 

морального поведения; формирования чувства прекрасного и эстетических чувств на основе 

знакомства с мировой и отечественной художественной культурой.  

Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию развитие 

широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и 

творчества; формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке).  

Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее 

самоактуализации:  

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовности 

открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно 

их оценивать;  

- развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, принятию ответственности за их 

результаты;  

- формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к 

преодолению трудностей и жизненного оптимизма;  

- формирование нетерпимости и умения противодействовать действиям и влияниям, 

представляющим угрозу жизни, здоровью и безопасности личности и общества в пределах своих 

возможностей.  

 

Характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

универсальных учебных действий обучающихся 

Функции УУД:  

1. Создание условий для саморазвития и самореализации личности готовность к непрерывному 

образованию на основе умения учиться, формирование гражданской идентичности и толерантности 

жизни в поликультурном обществе, развитие высокой социальной и профессиональной 

мобильности.  

2. Регуляция учебной деятельности  

- принятие и постановка учебных целей и задач,  

- поиск и эффективное применение необходимых средств и способов реализации учебных целей и 

задач,  

- контроль, оценка и коррекция процесса и результатов учебной деятельности  

3. Обеспечение успешности обучения – формирование целостной картины мира - формирование 

компетентностей в любой предметной области познания - усвоения знаний, умений и навыков  

 

Виды универсальных учебных действий  

В процессе обучения, кроме привычных предметных учебных действий, формируются следующие 

блоки УУД:  
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1) Личностные УУД.  

2) Метапредметные УУД.  

3) Познавательные УУД.  

4) Коммуникативные УУД.  

5) Регулятивные УУД.  

 

Личностные УУД: 

действие смыслообразования (интерес, мотивация);  

- действие нравственно-этического оценивания («что такое хорошо, что такое плохо»);  

- формирование личного, эмоционального отношения к себе и окружающему миру; формирование 

интереса к себе и окружающему миру (когда ребенок задает вопросы);  

- эмоциональное осознание себя и окружающего мира;  

- формирование позитивного отношения к себе и окружающему миру;  

- формирование желания выполнять учебные действия;  

- спользование фантазии, воображения при выполнении учебных действий.  

В сфере личностных УУД будут сформированы:  

- внутренняя позиция школьника;  

- личностная мотивация учебной деятельности;  

- ориентация на моральные нормы и их выполнение.  

Познавательные УУД  

 Общеучебные универсальные действия:  

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;  

- поиск и выделение необходимой информации;  

- применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;  

- структурирование знаний; выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий.  

 Универсальные логические действия имеют наиболее общий (всеобщий) характер и направлены на 

установление связей и отношений в любой области знания; способность и умение учащихся 

производить простые логические действия (анализ, синтез, сравнение, обобщение и др.); составные 

логические операции (построение отрицания, утверждение и опровержение как построение 

рассуждения с использованием различных логических схем).  

В сфере развития познавательных УУД ученики научатся:  

- использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования;  

- овладеют широким спектром логических действий и операций, включая общий прием решения 

задач.  

Коммуникативные УУД 

− планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели, функций 

участников, способов взаимодействия;  

- постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;  

- разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных 

способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;  

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации;  

- владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и 

синтаксическими нормами родного языка;  

- формирование умения объяснять свой выбор, строить фразы, отвечать на поставленный вопрос, 

аргументировать; формирование вербальных способов коммуникации (вижу, слышу, слушаю, 

отвечаю, спрашиваю); формирование невербальных способов коммуникации – посредством контакта 

глаз, мимики, жестов, позы, интонации и т.п.);  
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- формирование умения работать в парах и малых группах;  

- формирование опосредованной коммуникации (использование знаков и символов).  

В сфере коммуникативных УУД ученики:  

- смогут учитывать позицию собеседника (партнера);  

 

-организовать и осуществить сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками; адекватно 

передавать информацию;  

Регулятивные УУД  

- целеполагание;  

- планирование;  

- прогнозирование;  

− контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном; коррекция;  

В сфере регулятивных УУД ученики смогут овладеть:  

- всеми типами учебных действий, включая способность принимать и сохранять учебную цель и 

задачу,  

- планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане,  

- контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение.  

 

Типовые задачи формирования универсальных учебных действий 

на основе УМК «Школа России» 

Типовые задачи формирования универсальных учебных действий на основе УМК «Школа России» 

конструируются учителем на основании следующих общих подходов:  

- Структура задачи. Любая задача, предназначенная для развития и/или оценки уровня 

сформированности УУД (личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных) 

предполагает осуществление субъектом (в свёрнутом или развёрнутом виде) следующих навыков: 

ознакомление – понимание – применение – анализ – синтез – оценка.  

- Информационный поиск — задания требуют обращения детей к окружающим их взрослым, к 

познавательной, справочной литературе, словарям, Интернету, развивают потребность в поиске и 

проверке формации. Выполняя это задание, дети занимают активную позицию на уроке, 

самостоятельно добывают нужную формацию, которая помогает ответить на вопрос, внести свой 

вклад в ход урока. Благодаря этому заданию растёт познавательная активность обучающихся, они 

учатся работать со справочной литературой, словарями, энциклопедией и находить достоверную 

информацию, осваивают познавательные и коммуникативные универсальные действия.  

- Дифференцированные задания — предоставляют возможность обучающимся выбрать задание по 

уровню сложности, ориентируясь на свои личные предпочтения, интересы. Сложность заданий 

нарастает за счёт востребованности для их выполнения метапредметных умений.  

-Интеллектуальный марафон — задания ориентированы на развитие у детей самостоятельности, 

инициативности, творческих способностей, на формирование умения правильно использовать знания 

в стандартной ситуации. Задания ставят перед учащимися задачу поиска средств решения, 

преобразования материала, конструирование своего способа действий.  

- Творческие задания — направлены на развитие у обучающихся познавательных интересов, 

воображения, на выход в творческую деятельность. Творческие задания дают возможность 

обучающимся предложить собственное оригинальное решение предметных задач или задач на 

различные жизненные ситуации. Выходя в собственное творчество, ребенок должен удерживать 

учебную задачу, осуществить выбор средств для ее решения, продумать собственные действия и 

осуществить их.  

- Работа в паре — задания ориентированы на использование групповых форм обучения. Чтобы 

выполнить это задание, учащиеся должны решить, как будут действовать, распределить между собой 

то, какую работу будет выполнять, в какой очередности или последовательности, как будут 
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проверять выполнение работы. Этот вид задания очень важен, так как способствует формированию 

регулятивных, коммуникативных универсальных действий, обеспечивает возможность каждому 

ученику высказать своё личное мнение, сопоставить его с мнением других, разобраться, почему я 

думал так, а товарищ по-другому. Дети обучаются разным способам получения и обработки 

информации, «учатся обучая».  

-Проекты. В учебниках на специальных разворотах представлены возможные варианты творческих, 

информационных и практико-ориентированных проектов, при этом на каждом из этих разворотов 

обязательно присутствует предложение создания собственного проекта учащегося.  

Учебники предлагают детям для выбора различные проекты: создание игр на учебном материале, 

социально значимых проектов (спектакль для детей детского сада, поздравление ветеранам, 

праздник для родителей и др.), частично исследовательские проекты (найди исторический корень, и 

др.).  

Тематика проектных заданий связана с материалами разных учебных предметов, жизненными 

ситуациями. Сложность предлагаемых проектов возрастает от класса к классу и в плане 

содержательном, и в плане организационном. Так проект 1 класса «Фруктовая азбука» предполагает 

поиск и запись слов на определенную букву алфавита из названий фруктов. Работа вполне может 

выполняться индивидуально (как индивидуальный вклад в общее дело), она не требует коллективно 

распределённых действий, так же как и проект 2 класса «Найди исторический корень». Однако во 2 

классе содержание усложняется за счёт исследовательского характера действий, самостоятельной 

работой со словарями и созданием письменных текстов. Многие проекты 3 и 4 класса требуют от 

детей распределённых и согласованных действий, с одной стороны, и решения речевых 

коммуникативных задач с другой. Из предлагаемых учебниками проектов ребенок может выбрать те, 

которые его  

«зацепят», т.е. по отношению к которым у ребенка возникнут личностно значимые цели. И 

дальше начнется работа по планированию действий, реализации и осмыслению полученного 

результата (Получилось? Не получилось? Почему? Как я работал? Что можно было бы сделать по-

другому? и т.д.). 

Возможность личного выбора в соответствии со своими интересами и возможность выхода в 

собственный проект создают условия для формирования личностных, коммуникативных, 

регулятивных и познавательных универсальных учебных действий. 

Описание преемственности программы 

формирования универсальных учебных действий при переходе от дошкольного к начальному 

общему образованию 

Организация преемственности осуществляется при переходе от дошкольного образования к 

начальному образованию, от начального образования к основному образованию, от основного к 

среднему полному образованию. На каждом уровне образовательного процесса проводится 

диагностика (физическая, психологическая, педагогическая) готовности обучающихся к обучению 

на следующем уровне. Стартовая диагностика определяет основные проблемы, характерные для 

большинства обучающихся, и в соответствии с особенностями ступени обучения на определенный 

период выстраивается система работы по преемственности. Стартовая диагностика покажет 

основные проблемы, характерные для большинства первоклассников, и в соответствии с 

приоритетами данного класса на определенный период выстроится система работы по 

преемственности. На уровне предшкольного образования предпосылки для формирования 

универсальных учебных действий определяются прежде всего личностной готовностью ребенка к 

школьному обучению, которая исследуется в школе как психологом, так и учителем начальной 

школы по методикам, предложенным в психологических пособиях.  

Преемственность формирования универсальных учебных действий по уровням общего образования 

обеспечивается за счет: принятия в педагогическом коллективе общих ценностных оснований 

образования, в частности - ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного 

образования – формирование умения учиться, четкого представления педагогов о планируемых 

результатах обучения на каждом уровне; целенаправленной деятельности по реализации условий, 
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обеспечивающих развитие УУД в образовательном процессе (коммуникативные, речевые, 

регулятивные, общепознавательные, логические и др.).  

Основанием преемственности разных уровней образовательной системы становится 

ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование 

умения учиться. 

 

2.2.3. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области 

Программа учебных предметов для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.1.) соответствует программе учебных предметов основой общеобразовательной 

программы начального общего образования, которая согласована и одобрена заседанием 

педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2022 г.) и утверждена приказом директора МБОУ 

«Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа» (приказ № 133 от 30.08.2022 г.).  

 

Физическая культура 

Знания о физической культуре 

Адаптивная физическая культура. Учебный материал составлен с учетом физического 

развития, моторики, соматического состояния учащихся данного типа. Он дает возможность 

оказывать избирательное воздействие на различные дефекты в элементарных  движениях учеников и 

содействует развитию способности организовать сложные двигательные комплексы, особенно те, 

которые  необходимы в учебной и трудовой деятельности. Физическая культура как система 

разнообразных форм занятий физическими упражнениями по укреплению здоровья человека. 

Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими упражнениями: организация 

мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря. 

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физическое развитие и 

развитие физических качеств. Физическая подготовка и её связь с развитием основных физических 

качеств. Характеристика основных физических качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости и 

равновесия. 

Способы физкультурной деятельности 

Составление режима дня. Выполнение простейших закаливающих процедур, комплексов 

упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища, развития основных 

физических качеств; проведение оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя зарядка, 

физкультминутки). 

Наблюдения за физическим развитием и физической подготовленностью. Измерение 

длины и массы тела, показателей осанки и физических качеств. Измерение частоты сердечных 

сокращений во время выполнения физических упражнений. 

Игры и развлечения. Организация и проведение малоподвижных игр (на спортивных 

площадках и в спортивных залах). 

Физическое совершенствование 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Дыхательная гимнастика. Упражнения для формирования правильной осанки. Упражнения для 

увеличения подвижности суставов конечностей.  Упражнения для развития  вестибулярного 

аппарата. Развитие координационных способностей.  Упражнения для формирования свода стопы. 

(распределено равными частями в течение учебного года). Комплексы дыхательных упражнений. 

Гимнастика для глаз. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. 

Гимнастика. Организующие команды и приёмы. Основные исходные положения. Смена 

исходных положений лежа. Основные движения из положении лежа, смена направления. 
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Строевые упражнения. Лазание. Перелезания. Акробатические упражнения. Группировка лежа на 

спине, перекат назад. Упоры, стойка на коленях. Упражнения в равновесии.  

Гимнастические упражнения прикладного характера.  Передвижение по гимнастической стенке. 

Преодоление полосы препятствий с элементами лазанья и перелезания, переползания, передвижение 

по наклонной гимнастической скамейке. 

Лёгкая атлетика.  

Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами. 

Метание: малого мяча в вертикальную цель и на дальность. 

Раздел «Прикладные упражнения» направлен на развитие физических качеств и на 

формирование возрастных  локомоторно-статических  функций,  необходимых прежде всего в быту, 

в учебном процессе и трудовой деятельности, в нем выделены подразделы: построения и 

перестроения, ходьба и бег,  передвижение при помощи технических средств (ходунки, коляска), 

перелезание и переползание, ритмические и танцевальные упражнения. Упражнения с предметами в 

силу их особого значения для детей, вынесены в данный раздел и представлены большим 

практическим материалом, который необходимо освоить с учениками для обогащения их 

двигательного опыта. Это упражнения с гимнастическими палками, малыми мячами, с флажками, 

обручами. При прохождении программы особое внимание нужно уделять формированию 

правильной, устойчивой и быстрой ходьбы, с индивидуальной коррекцией дефектов походки. 

Учителю физического воспитания необходимо знать об особенностях ходьбы в аппаратах, с 

костылями, с палочкой, знать основные деформации нижних конечностей, меры ортопедической 

профилактики, требования ортопедического режима и способы исправления походки при различной 

патологии опорно-двигательного аппарата. 

 

Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

Программы коррекционных курсов  обеспечивают: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

обучающимся с НОДА с учетом их особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

возможность освоения обучающимися с НОДА адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования и их интеграции в 

образовательной организации. 

Программа коррекционной работы  содержат: 

перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА и освоение ими 

адаптированной основной образовательной программы общего образования;  

систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с 

НОДА в условиях образовательного процесса, включающего психолого-медико-педагогическое 

обследование обучающихся с целью выявления их особых образовательных потребностей, 

мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении адаптированной основной 

общеобразовательной программы общего образования; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий учителей, 

специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников образовательной 

организации и других организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов; 

планируемые результаты коррекционной работы. 

Коррекционное образование предполагает исправление вторичных недостатков восприятия, 

памяти, внимания, личности и т.п., обусловленных недостаточным сенсорным опытом, сужением 
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круга воспринимаемого и круга общения. Функции, не подлежащие исправлению, могут быть 

компенсированы. 

Коррекционное воздействие и стимуляция процессов компенсации осуществляются в течение 

всего времени образования ребенка. Важно подобрать такое оптимальное сочетание коррекции и 

компенсации, при котором максимально раскрывается потенциал развития разных сторон 

психической деятельности обучающегося. Развитие моторных навыков имеет важнейшее значение в 

абилитации обучающихся с НОДА, но, уделяя большое значение их развитию, нужно учитывать 

необходимость реализации интеллектуального и креативного потенциала. В связи с этим в 

начальной школе у ребенка не только формируют традиционные графические навыки, но и учат 

использовать компьютер для выполнения письменных работ. 

Большое значение в образовательном процессе имеет личность ребенка, его эмоциональное 

состояние, отношение к себе и окружающим. Дети с выраженными двигательными расстройствами 

нуждаются в психологической поддержке и коррекции. 

Комплексная абилитация детей предусматривает медицинское воздействие, коррекцию 

физических недостатков с помощью массажа и АФК, специальную коррекционно-педагогическую 

работу по коррекции психического развития, логопедическую работу, психологическую коррекцию. 

Логопедическая работа направлена на развитие коммуникативных навыков, включающих 

устную речь ребенка, развитие коммуникативных навыков с использованием заместителей устной 

речи, развитие лингвистической системы обучающихся с НОДА, развитие произносительных 

способностей.Развитие лингвистической системы обучающихся с НОДА тесно связано с 

содержанием обучения, прежде всего, по предметам гуманитарного цикла.  

 

2.2.4. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся 

Программа духовно-нравственного развития обучающихся с НОДА на ступени начального 

общего образования направлена на обеспечение их духовно-нравственного развития в единстве 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 

образовательного организации, семьи и других институтов общества. 

В основу этой программы положены ключевые воспитательные задачи, базовые 

национальные ценности российского общества. 

Программа предусматривает приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям 

российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных 

чувств, нравственного сознания и поведения. 

Программа обеспечивает: 

организацию системы воспитательных мероприятий, позволяющих обучающемуся 

использовать на практике полученные знания и усвоенные модели и нормы поведения; 

формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную и 

внешкольную деятельность и учитывающей историко-культурную, этническую и региональную 

специфику.  

Программа  включает: цель, задачи, основные направления работы, перечень планируемых 

результатов воспитания (социальных компетенций, моделей поведения обучающихся с НОДА), 

формы организации работы. Целью духовно-нравственного развития и воспитания является 

становление и развитие высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 

укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 

Федерации. 

Задачами духовно-нравственного развития и воспитания являются: 

Формирование личностной культуры:  формирование способности к духовному развитию; 

укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях; 

формирование основ нравственного самосознания личности (совести); формирование основ морали; 

формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе 

морального выбора; развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей. 
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Формирование социальной культуры: формирование основ российской гражданской  

идентичности; формирование патриотизма и гражданской солидарности; укрепление доверия к 

другим людям; становление гуманистических и демократических ценностных ориентиров; 

формирование толерантности и основ культуры межэтнического  общения. 

Формирование семейной культуры: формирование у обучающегося уважительного отношения 

к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; знакомство обучающегося 

с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи. 

Программа духовно-нравственного развития самостоятельно разработана образовательной 

организацией на основе программы, разработанной для общеобразовательной школы, с учетом 

специфики образовательных потребностей разных групп обучающихся с НОДА. 

Данная Программа содержит теоретические положения и методические рекомендации по 

организации целостного пространства духовно-нравственного развития обучающихся с НОДА 

начального общего образования с учетом их возрастных, типологических, индивидуальных и особых 

образовательных потребностей. Такое пространство, определяемое иначе как уклад школьной жизни, 

интегрировано в урочную, внеурочную и внешкольную деятельность, в совместную - 

педагогическую работу образовательной организации, семьи и других организаций, с которыми 

сотрудничает школа.  

При разработке программы духовно-нравственного развития, воспитания начального общего 

образования для обучающихся, были проанализированы: психологическая готовность с 

обучающихся к работе; их индивидуальные особенности; запросы родителей; взаимодействие с 

учреждениями дополнительного образования; материальное и методическое обеспечение.  

Для организации и полноценного функционирования воспитательного процесса требуются 

согласованные усилия многих социальных субъектов: школы, семьи, общественных организаций, 

включая учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. 

Принципы воспитания:  

• нравственный пример педагога - нравственность учителя, моральные нормы, которыми он 

руководствуется в своей профессиональной деятельности и жизни, его отношение к своему 

педагогическом) труду, к ученикам, коллегам;  

• социально-педагогическое партнерство - целесообразные партнерские отношения с другими 

субъектами социализации: семьей, общественными организациями и традиционными российскими 

религиозными объединениями, учреждениями дополнительного образования, культуры и спорта, 

СМИ; 

• индивидуально-личностное развитие - педагогическая поддержка личности в раскрытии ее 

способностей, таланта, передача ей системных научных знаний, умений, навыков и компетенций, с 

учетом образовательных потребностей, опорой на сохранные анализаторы; в развитии нравственных 

чувств и представлений, обогащении и социально-нравственного опыта, что послужит 

самоопределению личности и успешной ее социализации.  

• интегративности программ духовно-нравственного воспитания - интеграция духовно-

нравственного развития и воспитания в основные виды деятельности обучающихся: урочную, 

внеурочную и общественно полезную;  

• социальной востребованности воспитания - соединение духовнонравственного развития и 

воспитания с жизнью, реальными социальными проблемами, которые необходимо решать на основе 

морального выбора. 

Каковы особенности развития и воспитания личности школьник с НОДА?  

Полноценная интеграция детей с ОВЗ в общество во многом зависит от того, насколько 

профессионально, с пониманием всех проблем, имеющихся у лиц с отклонениями в развитии, 

решается вышеназванная задача. И ключевая роль в решении данной задачи отводится образованию, 

т.к. школа - единственный социальный институт, через который проходит каждый гражданин 

России.  

В современных условиях возрастает значение педагогической целесообразности в 

организации образа и порядка жизни детей с нарушениями зрения, обеспечивающих школьникам 

возможность реализации жизненных планов во взрослой самостоятельной жизни. 
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Инструменты реализации программы  

Программа реализуется в рамках урочной, внеурочной, внешкольной деятельности, социальных и 

культурных практик с помощью следующих инструментов:  

• авторские учебно-методические комплексы «Школа России»;  

• средовое проектирование;  

• социальные проекты в школе.  

УМК «Школа России»  

В содержание системы учебников «Школа России» заложен огромный воспитывающий и 

развивающий потенциал, позволяющий учителю эффективно реализовывать целевые установки, 

заложенные в «Концепции духовно - нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России».  

Важнейшая задача российской школы — становление российской гражданской идентичности 

обучающихся, в комплексе учебников «Школа России» реализуется различными средствами. 

Во-первых, отбор содержания учебною материала осуществлен с ориентацией на формирование 

базовых национальных ценностей. Средствами разных предметов системы учебников «Школа 

России» в детях воспитываемся благородное отношение к своему Отечеству, своей малой Родине, 

своему народу, его языку, духовным, природным и культурным ценностям, уважительное отношение 

ко всем народам России, к их национальным культурам, самобытным обычаям и традициям, к 

государственным символам Российской Федерации.  

Дети, обучающиеся по системе учебников «Школа России» знакомятся с образцами служения 

Отечеству, постигают причастность каждого человека, каждой семьи к жизни России, осознают 

значимость усилий каждого для благополучия и процветания Родины, чтобы уже в этом возрасте 

почувствовать себя маленькими гражданами великой страны.  

Во-вторых, родиноведческие и краеведческие знания, содержательное, дидактическое и 

методическое обеспечение которых составляем значительную часть содержания учебников. 

Учитывая особенности предметных областей учебного плана начального общего образования ФГОС 

и возрастные психологические особенности младших школьников, одной из важнейших задач 

является развитие у ребенка интереса, переходящего в потребность к познанию, изучению своей 

страны, ее прошлого и настоящего, ее природы и общественной жизни, ее духовного и культурного 

величия.  

В третьих, поликультурность содержания системы учебников «Школа России» носит сквозной 

характер. Она обеспечивается в каждой предметной линии, с учетом предметной специфики и 

отражает многообразие и единство национальных культур народов России, содействуя 

формированию у обучающихся толерантности, способности к межнациональному и 

межконфессиональному диалогу, знакомству с культурами народов других стран мира.  

В этой связи, важное место в системе учебников «Школа России» занимает курс «Основы 

религиозных культур и светской этики». Курс органично интегрирован в систему учебников «Школа 

России» для решения задачи формирования у младших школьников мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. 

Ценностные ориентиры учебного предмета ИЗО  

Приоритетная цель начального художественного образования - развитие культуры творческой 

личности школьника - обусловлена уникальностью и значимостью изобразительного искусства как 

предмета, предполагающего эстетическое развитие ребёнка, воспитание духовно-нравственных 

ценностных ориентиров, уважения к культуре и искусству народов многонациональной России и 

других стран мира; формирование ассоциативно-образного мышления и интуиции.  

По сравнению с другими учебными предметами, развивающими рационально- логическое 

мышление, изобразительное искусство направлено на развитие эмоционально- образного, 

художественного типа мышления, что является условием становления интеллектуальной 

деятельности растущей личности, обогащения её духовной сферы и художественной культуры. 

Ценностные ориентиры учебного предмета «Литературное чтение»  
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Речевая деятельность (слушание, говорение, чтение, письмо) - это основное доступное всем средство 

самопознания, самовыражения и развития творческих способностей. Овладение системой языка, 

навыками речевой деятельности позволяет лучше понять себя и других, овладеть системой 

нравственных и эстетических ценностей.  

Целью обучения литературному чтению в начальной школе является:  

• формирование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, 

говорение, письмо);  

• потребности начинающего читателя в чтении как средстве познания мира и самопознания;  

• читательской компетентности младшего школьника, которая определяется владением техникой 

чтения и способами освоения прочитанного (прослушанного) произведения, умением 

ориентироваться в книгах и приобретением опыта самостоятельной читательской деятельности;  

• готовности обучающегося к использованию литературы для своего духовно- нравственного, 

эмоционального и интеллектуального самосовершенствования, а также к творческой деятельности 

на основе читаемого.  

Поскольку стандарты нового поколения опираются на деятельностную парадигму 

образования, постулирующую в качестве цели образования развитие личности учащегося на основе 

освоения им способов деятельности, данная программа ориентирована на реализацию 

коммуникативно-деятельностного подхода к обучению чтению. 

Ценностные ориентиры содержания курса «Математика»  

Математика является важнейшим источником принципиальных идей для всех естественных наук и 

современных технологий. Весь научно технический прогресс связан с развитием математики. 

Владение математическим языком, алгоритмами, понимание математических отношений является 

средством познания окружающего мира, процессов и явлений, происходящих в природе и в 

обществе. Поэтому так важно сформировать интерес к учебному предмету «Математика» у младших 

школьников, который станет основой для дальнейшего изучения данного предмета, для выявления и 

развития математических способностей учащихся и их способности к самообразованию.  

Математическое знание - это особый способ коммуникации: в процессе обучения математике 

осуществляется приобщение подрастающего поколения к уникальной сфере интеллектуальной 

культуры.  

Овладение различными видами учебной деятельности в процессе обучения математике является 

основой изучения других учебных предметов, обеспечивая тем самым познание различных сторон 

окружающего мира.  

Успешное решение математических задач оказывает влияние на эмоционально - волевую 

сферу личности учащихся, развивает их волю и настойчивость, умение преодолевать трудности, 

испытывать удовлетворение от результатов интеллектуального труда. 

Ценностные ориентиры содержания курса «Окружающий мир»  

Основной особенностью содержания курса «Окружающий мир» является его интегративный 

характер. В едином курсе объединяются знания о природе, человеке, обществе, важнейших событиях 

в истории российского государства. Человек предстаёт перед учениками как биосоциальное 

существо, часть живой природы и член общества: член семьи, коллектива учеников, сообщества 

жителей родного края, гражданин государства. Это позволяет объединить в едином курсе знания о 

природе и социальной действительности, что создаёт условия для формирования у учащихся 

необходимых обществу нравственных и мировоззренческих убеждений. В содержание 

интегрируются на доступном данному возрасту уровне обществоведческие, исторические, 

физические, химические, биологические, географические, астрономические, экологические знания, 

что позволяет осуществить очень важную пропедевтическую роль курса для дальнейшего изучения 

предметов естественного и гуманитарного циклов в основной школе.  

Интегративный подход даёт возможность ученику воспринять окружающий мир как единое целое, в 

котором все компоненты связаны, осознать богатство и сложность этого мира, узнать разные 

способы взаимодействия с ним.  

В процессе изучения предмета «Окружающий мир» младшие школьники получают возможность 

систематизировать, расширять, углублять полученные ранее (в семье, в дошкольном учреждении, из 
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личного опыта взаимодействия с природой и людьми) представления о природных и социальных 

объектах, осмысливать характер взаимодействий человека с природой, особенности 

взаимоотношений внутри отдельных социальных групп (семья, класс, школа). Осваивая правила 

безопасного, экологически грамотного и нравственного поведения в природе и обществе, младшие 

школьники осознают важность здорового образа жизни, уважительного и внимательного отношения 

к окружающим людям (разного возраста, разной национальности, с нарушением здоровья и др.), 

бережного отношения к природе, историческим и культурным ценностям. Усвоение учащимися 

элементарных знаний о природе, человеке, обществе, о важнейших событиях в истории Отечества и 

освоение разных способов познания окружающей действительности (наблюдение, эксперимент, 

измерения, классификация и др.) создают условия для их успешного продолжения образования в 

основной школе.  

• Мир многогранен, интересен и всё время изменяется - необходимо наблюдать и познавать его.  

• Наука, искусство, религия, как способы познания человеком самого себя, природы и общества.  

• Природа жизненно необходима и ранима - нужно знать об этом и беречь её красоту и гармонию. 

Природа планеты - общее достояние человечества, её сохранение - важнейшая задача всех народов 

Земли. 

• В мире и в России живут разные народы - надо уважать их обычаи и традиции, жить с ними в 

дружбе и согласии. Опыт человечества и предков богат и пригодится в жизни - следует изучать и 

уважать его.  

• Личность, уважающая ценности семьи и общества, любящая своё Отечество, хранящая традиции 

своих предков, готовая к сотрудничеству со сверстниками и взрослыми, адекватно ориентирующаяся 

в современном конфликтном, динамично меняющемся мире, свободно выбирающая собственную 

жизненную позицию и уважающая мнения других, - основа жизнеспособности, духовно-

нравственной консолидации, развития и благополучия российского общества. 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета «Русский язык»  

Язык является средством общения людей, важнейшим средством коммуникации, поэтому 

знакомство с системой языка должно предполагать обучение младших школьников овладению этим 

средством для осуществления эффективного, результативного общения. Вот почему данному курсу 

придана коммуникативная направленность.  

Русский язык является государственным языком Российской Федерации, средством 

межнационального общения, родным языком русского народа, явлением национальной культуры. 

Поэтому освоение детьми русского языка, осознание его богатых возможностей, красоты, признание 

его значения в жизни человека и общества важно для духовно- нравственного становления личности. 

Воспитание у школьника уважительного отношения к русскому языку и к себе как его носителю, 

обучение ответственному, бережному обращению с языком, умелому его использованию в процессе 

общения следует рассматривать как компонент личностного развития ребёнка, компонент 

становления его гражданственности.  

Язык - это явление культуры, поэтому качество владения языком, грамотность устной и письменной 

речи являются показателями общей культуры человека. Помощь младшим школьникам в осознании 

этого факта и на его основе формирование стремления полноценно владеть языком в устной и 

письменной форме - второй компонент личностного развития ребёнка, компонент становления его 

культурного облика.  

Русский язык в системе школьного образования является не только предметом изучения, но и 

средством обучения. Поэтому освоение русского языка и всех видов речевой деятельности на нём 

является основой успешного изучения всех других учебных предметов, в том числе основой умения 

получать, преобразовывать, фиксировать и передавать информацию. Этим определяется статус 

предмета «Русский язык» в системе начального общего образования. 

Ценностные ориентиры, формируемые в учебном предмете «Технология»  

Базовыми ценностными ориентирами содержания общего образования, положенными в основу 

данной программы, являются:  
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• формирование у ученика широких познавательных интересов, желания и умения учиться, 

оптимально организуя свою деятельность, как важнейшего условия дальнейшего самообразования и 

самовоспитания;  

• формирование самосознания младшего школьника как личности:  

его уважения к себе, способности индивидуально воспринимать окружающий мир, иметь и выражать 

свою точку зрения, стремления к созидательной деятельности, целеустремлённости, настойчивости в 

достижении цели, готовности к преодолению трудностей, способности критично оценивать свои 

действия и поступки;  

• воспитание ребёнка как члена общества, во-первых, разделяющего общечеловеческие ценности 

добра, свободы, уважения к человеку, к его труду, принципы нравственности и гуманизма, а во-

вторых, стремящегося и готового вступать в сотрудничество с другими людьми, оказывать помощь и 

поддержку, толерантного в общении;  

• формирование самосознания младшего школьника как гражданина, основ гражданской 

идентичности; 

• воспитание в ребёнке чувства прекрасного, развитие его эстетических чувств, вкуса на основе 

приобщения к миру отечественной и мировой культуры, стремления к творческой самореализации;  

• воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей среды, к себе и своему 

здоровью.  

Направленность образовательного процесса на достижение указанных ценностных 

ориентиров обеспечивается созданием условий для становления у учащихся комплекса личностных 

и метапредметных учебных действий одновременно с формированием предметных умений. 

Средовое проектирование  

Создание среды, школьного пространства духовно-нравственного воспитания и развития учащихся, 

культуры общения, школьных традиций, формы одежды, является важнейшей задачей деятельности 

школы, именно в этом пространстве декларируются, осмысливаются, утверждаются, развиваются и 

реализуются нравственные ценности.  

Для функционирования духовно-нравственного пространства созданы все условия:  

• определение классных руководителей, воспитателей, педагогов дополнительного образования;  

• осуществление педагогическое, психологическое, логопедическое, социальное и медицинское 

сопровождение учащихся;  

• проведение методические объединения классных руководителей, воспитателей, предметные 

объединения;  

• работа системы повышения квалификации и улучшения материальных условия.  

• наличие образовательного и воспитательного пространства для воспитания, обучения и развития 

детей;  

• высокий уровень профессиональной подготовки педагогов;  

• наличие модифицированных воспитательных и дополнительных образовательных программ;  

• наличие исследовательской работы и использование результатов этой работы в личностно 

ориентированном воспитании;  

• обеспечение коррекционно-развивающего пространства и социального партнерства.  

• соответствие уровня воспитанности детей существующим критериям. 

В школе организованы подпространства, позволяющие учащимся изучать и осваивать:  

• символы Российской Федерации и символы Республики Марий Эл и Мари-Турекского района 

(стенды в коридорах школы, например: «Символика России);  

• общенациональные, муниципальные и школьные праздники; историю, культурные традиции. 

узнавать:  

• достижения учащихся и педагогов школы;  

• выпускников школы, которыми она гордится, наличие стенда «Профориентация: куда пойти 

учиться»;  

• связи школы с социальными партнерами; ощущать:  

• гордость быть учеником, учеником данной школы, города, страны; осваивать культуру общения и 

взаимодействия с другими учащимися и педагогами:  
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• выставки, экспозиции работ детей и родителей в рекреациях, используемые в воспитательном 

процессе (согласно календаря традиционных школьных дел и праздников); усваивать ценности 

здорового образа жизни:  

• наличие спортивного залов;  

• наличие стендов «Спортивная жизнь», «Основы безопасности», «Уголок пожарной безопасности»; 

демонстрировать опыт нравственных отношений в урочной и внеурочной деятельности. 

Содержание воспитательной работы  

Реализация программы предполагает создание социально открытого пространства, когда каждый 

педагог сотрудник школы, родители разделяют ключевые смыслы духовных и нравственных идеалов 

и ценностей, положенных в основание данной программы, стремясь к их реализации практической 

жизнедеятельности:  

- содержание и построение уроков;  

- способах организации совместной деятельности взрослых и детей;  

- в учебной и внеучебной деятельности;  

- в характере общения и сотрудничества взрослого и ребенка;  

- в опыте организации индивидуальной, групповой, коллективной деятельности учащихся;  

- в специальных событиях;  

- в личном примере ученикам.  

Организация такого пространства и его полноценного функционирования требуется согласованные 

усилия всех социальных субъектов - участников воспитания: семьи, общественных организаций, 

включая и детско-юношеские движения и организации, учреждения дополнительного образования, 

культуры и спорта.  

Реализация программного содержания духовно- нравственного развития, воспитания требует 

от образовательной организации создания необходимых условий, обеспечивающих включение 

слепого и слабовидящего обучающегося в разные виды деятельности, что создает основу для 

деятельностного основания обучающимися базовых национальных, нравственно - этических, 

эстетических ценностей. В то же время в программу должны быть включены мероприятия, 

способствующие интеграции обучающегося с НОДА в широкий социум. 

Поскольку человека реально воспитывает сама жизнь, среда общения, а не отдельные школьные 

мероприятия, то многие воспитательные шаги спланировать невозможно. Осмысление ценности 

может предшествовать практике, а может произойти и значительно позже. Так, например, далеко не 

каждый школьник может сформулировать, что такое справедливость, но регулярно использует суть 

этого понятия в отношениях с другими, заявляя: «это несправедливо» или «так будет справедливо».  

Процесс превращения базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и ориентиры требует 

включение ребенка в процесс открытия для себя смысла той или иной ценности, определение 

собственного отношения к ней, формирование опыта созидательной реализации этих ценностей на 

практике.  

Деятельность педагогического коллектива должна быть направлена на то, чтобы обеспечить у 

учащихся способности ориентироваться, быть социально - адаптированными, делать ценностный 

выбор и одновременно быть открытым миру, доверять ему и эффективно действовать в нем. 

Соответственно воспитания для педагогов это процесс не стихийный, а целенаправленный и 

выстроенный. Осознанная цель (портрет желаемых человеческих качеств) переводится в конкретные 

задачи (передача системы ценностей), под которые подбираются средства решения, способные 

развить нужные качества личности, помочь ребёнку принять духовные ценности в свой внутренний 

мир.  

Основой любых средств воспитания является то, что можно условно обозначить как доброе 

дело. Большинство добрых дел, составляющих процесс воспитания, возникает на уроках, переменах, 

на школьном дворе спонтанно. В то же время вполне поддаётся планированию та часть «добрых 

дел», которые принято называть системой воспитательных мероприятий (праздники, экскурсии, 

классные часы, специальные уроки и т.п. Главным в каждом из этих случаев является то, что 

находящийся рядом с ребёнком взрослый помогает ему отрефлексировать ситуацию, т.е. задуматься 

над происходящим, сделать для себя выводы, что здесь хорошо или плохо, как надо поступать в 
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дальнейшем. Именно это превращает конкретное доброе дело в часть бесконечного процесса 

воспитания и становления личности. 

Механизм принятия учеником конкретных ценностей (идей, правил поведения) обеспечивают 

определённые средства: осмысление ценностей и практические действия на их основе.  

Младший школьник осмысливает ценность (идею, правило) и пытается использовать в своей речи, 

на словах. Таким образом, ценность начинает приниматься внутренним миром ребенка, происходит 

приращение нравственных представлений и понятий. Поэтому далее в Программе такой уровень 

освоения ценности будет называться «Понятие».  

Действие, направляемое ценностью, - это конкретная ситуация, требующая выбора и осуществления 

поступка с учётом известных ребёнку идей и правил поведения (ценностей). Поэтому далее в 

Программе такой уровень освоения ценности будет называться «Действие».  

Всё многообразие добрых дел, которые могут происходить в школе, традиционно разделяют 

на три официальных вида деятельности - урочная, внеурочная, внешкольная (общественно - 

полезная). 

Виды деятельности Что происходит 
Урочная деятельность – ценностные знания и опыт, 

приобретаемые в рамках учебной деятельности. 
Здесь осмысление ценностей («приращение 

нравственных  

представлений и понятий») происходит при 

решении нравственно оценочных заданий по 

литературному чтению, окружающему миру и 

другим предметам, имеющим личностные линии 

развития.  

Проявление же ценностей «на деле» 

обеспечивается активными образовательными 

технологиями, требующими коллективного 

взаимодействия. 
Внеурочная деятельность – ценностные знания и 

опыт, приобретаемые в рамках внеучебной 

деятельности. 

Приобретается учениками в ходе участия в 

специально организованных беседах, классных 

часах, праздниках, экскурсиях, театральных 

представлениях, работе кружков и т.д. 
Общественно-полезная деятельность – начальный  

гражданский опыт. 
Приобретается в процессе решения реальных 

общественно значимых задач или их моделей 

(добровольное сознательное участие в озеленении 

своего двора, создании книги памяти своей школы 

и т.п.). 
Духовно - нравственное развитие и воспитание учащихся с НОДА осуществляется не только 

образовательной организацией, но и семьей, внешкольными учреждениями по месту жительства. 

Взаимодействие школы и семьи имеет решающее значение для организации нравственного уклада 

жизни младшего школьника. Педагогическая культура родителей – один из самых действенных 

факторов духовно- нравственного развития, воспитания младших школьников. Формы и методы 

работы с родителями направлены на повышение педагогической культуры родителей, на укрепление 

взаимодействия школы и семьи, на усиление ее воспитательного потенциала. 

Система работы школы по повышению педагогической культуры родителей основана на следующих 

принципах:  

• повышение уровня знаний по вопросам охраны и укрепления здоровья;  

• совместная педагогическая деятельность семьи и школы - интерната;  

• сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей;  

• педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям;  

• поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры 

каждого из родителей;  

• содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей;  

• опора на положительный опыт семейного воспитания. 
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Составной частью содержания деятельности школы по воспитанию и социализации обучающихся 

является деятельность Учреждения по повышению педагогической культуры родителей. В системе 

повышения педагогической культуры родителей используются следующие формы работы:  

• родительское собрание;  

• беседы;  

• родительский лекторий;  

• встреча за круглым столом;  

• семинары;  

• дни открытых дверей;  

• тренинги для родителей;  

• индивидуальные консультации с психологом;  

• посещение семьи.  

Содержание работы школы с родителями состоит в следующем:  

1) повышение психолого-педагогических знаний родителей (лекции, семинары, индивидуальные 

консультации);  

2) вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс (родительские собрания, совместные 

творческие дела, помощь в укреплении материально-технической базы);  

3) участие родителей в управлении школой (Общешкольное родительское собрание, Управляющий 

совет). 

Результаты духовно-нравственного развития и воспитания  

Результат в данном случае – это принятие человеком конкретных духовных ценностей: правил или 

идей. Это принятие может произойти:  

• на словах, т.е. осознание ценностей, оценка поступков, заявление своей позиции;  

• на деле, т.е. проявляться в действиях человека, в его поступках.  

Только при наличии второго уровня - дела - можно говорить о том, что принятие некой духовной 

ценности развивает соответствующее душевное качество человеческой личности. Иными словами, 

если человек осознает, что такое «справедливость», и в разных жизненных ситуациях стремится 

поступать в соответствии с этой идеей, то о таком человеке мы обычно говорим: «он справедливый, 

честный, не обманывает».  

Можно ли оценивать результаты воспитания, не провоцируя лицемерие, не опускаясь до «двоек по 

нравственности»?  

Безусловно, оценивать результаты воспитания очень сложно. Делать это надо осторожно, не 

вторгаясь во внутренний мир школьника, не нарушая безопасности и приватности этого мира. Так, 

Федеральный государственный образовательный стандарт допускает только 

неперсонифицированную диагностику личностных результатов. Иными словами, оценивать можно 

только «воспитанность» класса в целом, но не отдельных учеников! Принятие духовных ценностей 

«понятие» поддаётся проверке с помощью письменных (не подписываемых учениками) 

диагностических работ. В них ученикам предлагается оценить те или иные жизненные ситуации, 

заявить о том, какой поступок в них они бы выбрали и т.п. Защитой от лицемерия (т.е. от попыток 

писать «не как думаешь», а «как надо») здесь является то, что подобные работы:  

• либо не подписываются учениками;  

• либо оценивается не занятая учеником позиция, не данная им нравственная оценка, а умение 

сформулировать и аргументировать свою позицию, оценку, мнение.  

Принятие же духовных ценностей «действие» возможно оценить только в ходе наблюдения, 

рефлексии по результатам конкретного поведения. Избежать лицемерия и вторжения в личную 

жизнь школьника помогут следующие правила и приёмы:  

• оценивается не личность, не её качества, а только конкретные поступки, поведение в ходе какого-

либо дела, проекта; 

• оценивание осуществляет сам ребёнок, т.е. это самооценивание, саморефлексия по предлагаемым 

вопросам после завершения того или иного дела  

• устная или фиксируемая им (по желанию) оценка в портфолио своих достижений;  
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• допускается неперсонифицированная оценка педагогами по результатам наблюдения за тем, как на 

деле проявляются те ценности, о которых он говорил с детьми. 

 

Планируемые результаты духовно-нравственного  

развития и воспитания обучающихся с НОДА.  

Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 

должно обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, 

начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и 

общественного действия в контексте становления идентичности (самосознания) гражданина России, 

согласно стандарта.  

В результате реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на 

уровне начального общего образования должно обеспечиваться достижение личностных результатов 

отражающих:  

• формирование основ гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, знание 

знаменательных дат для Отечества, осознание своей национальности, уважение культуры и традиций 

народов России и мира;  

• формирование самооценки с осознанием своих возможностей в учении, умение видеть свои 

достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех;  

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие учебных мотивов, 

любознательности и интереса к новому содержанию и способу решения проблем;  

• приобретение новых знаний и умений, формирование мотивации и достижение результатов;  

• наличие стремления к совершенствованию своих способностей, ориентация на образец поведения 

«хорошего ученика» как примера для подражания;  

• формирование умения ориентироваться в пространственной и социально - бытовой  

среде;  

• владение навыками коммуникации и принятыми ритуалам социального взаимодействия; 

• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно –пространственной 

организации;  

• принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

• развитие способностей к пониманию и сопереживанию к чувствам других людей;  

• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимание сопереживание чувствам других людей;  

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных 

ситуациях;  

• формирование установки на поддержание здоровьесбережения, охрану сохранных анализаторов на 

безопасный, здоровый образ жизни;  

• сформированность бережного отношения к материальным и духовным ценностям. 

 

Воспитательные результаты распределены по трём уровням.  

Первый уровень результатов — приобретение обучающимися социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах 

поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося 

со своими учителями (в урочной и внеурочной деятельности) как значимыми для него носителями 

положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов — получение обучающимися опыта переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в 

целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в защищённой, 

дружественной просоциальной среде, в которой ребёнок получает (или не получает) первое 
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практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или 

отвергает).  

Третий уровень результатов — получение обучающимся начального опыта самостоятельного 

общественного действия, формирование у младшего школьника социально приемлемых моделей 

поведения. Только в самостоятельном общественном действии человек действительно становится (а 

не просто узнаёт о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для 

достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с 

представителями различных социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в 

открытой общественной среде.  

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные 

эффекты:  

• на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения 

являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;  

• на втором уровне воспитание осуществляется в контексте жизнедеятельности школьников и 

ценности могут усваиваться ими в форме отдельных нравственно ориентированных поступков; 

• на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно 

ориентированной социально значимой деятельности и приобретения ими элементов опыта 

нравственного поведения и жизни.  

Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные мотивы 

поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися и становятся их личностными 

смыслами, духовно-нравственное развитие обучающихся достигает относительной полноты.  

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, 

постепенным.  

Достижение трёх уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов 

духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся — формирование основ российской 

идентичности, присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного самосознания, 

укрепление духовного и социально-психологического здоровья, позитивного отношения к жизни, 

доверия к людям и обществу и т. д. 

Показатели эффективности реализации Программы духовно нравственного развития и 

воспитания обучающихся с НОДА  

Важнейшим показателем эффективности функционирования Программы духовно - нравственного 

развития и воспитания младших школьников является нравственное развитие ребенка, существенные 

изменения в его духовно- нравственном мире. Развитие проявляется в устойчивости нравственного 

поведения детей в обычных и осложненных ситуациях, в умении предвидеть последствия своих 

поступков, в появлении внутреннего контроля - совести, а самого себя как носителя нравственности.  

Диагностика нравственной воспитанности позволяет педагогу не только прогнозировать 

воспитательную работу по целенаправленному формированию нравственных качеств учащихся, 

контролировать и корректировать ее, но и оценивать результаты своей педагогической деятельности.  

Результаты диагностик фиксируются в карте индивидуального сопровождения.  

Базовые основы диагностики нравственной воспитанности учащихся начальных классов, строятся в 

соответствии стандарта, в котором отражен комплексный подход к результатам, позволяющей вести 

оценку достижений учащихся по личностным результатам. Одним из возможных инструментов 

оценивания личностных результатов в программе духовно-нравственного развития и воспитания 

слабовидящих обучающихся является наблюдение. Этот метод позволяет учитывать результаты 

достигнутые учащимися в динамике.  

Эти методики позволяют видеть динамику духовно-нравственного развития личности каждого 

ребенка и коллектива в целом, анализировать состояние воспитательного процесса, осуществлять 

анализ динамики изменений в развитии отдельных качеств личности.
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2.2.5. Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни  обеспечивает:  

формирование представлений об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и 

окружающей среды;  

пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование 

заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил 

здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего и эргономичного характера 

учебной деятельности и общения;  

формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе;  

формирование установок на использование здорового питания; 

использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с НОДА с 

учетом их возрастных, психофизических особенностей,  

развитие потребности в занятиях адаптивной физической культурой и спортом;  

соблюдение здоровьесозидающих режимов дня;  

формирование негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся с 

НОДА (курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные 

заболевания);  

становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление 

алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 

формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым 

вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состоянием здоровья, развитие 

готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков 

личной гигиены;  

формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших 

умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

Программа должна содержать цели, задачи, планируемые результаты, основные 

направления и перечень организационных форм.Учитывая специфику школы, программа 

по формированию культуры здорового и безопасного образа жизни неразрывно связана с 

курсом адаптивной физической культуры, медицинской службой, службой психолого-

педагогического сопровождения. 

Лечебно-оздоровительная работа проводится в соответствии с индивидуальными 

программами медицинской абилитации, включающими диагностику психофизического 

состояния ребенка, определение уровня развития моторной составляющей социальных 

навыков, планирование занятий по АФК с учетом особенностей обучающихся с НОДА, 

лечебную помощь и профилактику. 

Разнообразие патологии опорно-двигательного аппарата, полиморфность 

расстройств при НОДА, а также необходимость сосредоточения всего комплекса 

абилитации в одном месте из-за проблем передвижения детей-инвалидов требует 

медицинского сопровождения образовательного процесса.  

Специалисты проводят мониторинг физического развития детей, дают 

рекомендации по организации учебного процесса в режиме, при котором обеспечивается 

коррекция двигательных расстройств, выбор индивидуального рабочего места и средств 

передвижения. 

Дальнейшее совершенствование системы коррекции и компенсации двигательных 

расстройств предполагает более активное слияние физической абилитации с социальной 

адаптацией. Для этого необходимо специальное оборудование, моделирующее 

внутреннюю обстановку различных помещений, и те компоненты внешней окружающей 

среды, которые делают ее доступной для обучающегося с НОДА. 
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Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни самостоятельно разработана образовательной организацией на основе 

программы, разработанной для общеобразовательной школы, с учетом специфики 

образовательных потребностей разных групп обучающихся с НОДА МБОУ «Мари-

Турекская средняя общеобразовательная школа». 

 

Цель программы – создание благоприятных условий, обеспечивающих 

формирование основ экологической грамотности и экологического сознания, возможность 

сохранения здоровья, формирования мотивации к активному и здоровому образу жизни 

(ЗОЖ). 

     Задачи: 

- сформировать представления об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и 

окружающей среды; 

- пробудить в детях желание заботиться о своем здоровье (формирование 

заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил 

здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 

деятельности и общения; 

- сформировать познавательный интереса и бережное отношение к природе; 

- сформировать установку на использование здорового питания; 

- использовать оптимальные двигательные режимы для детей с учетом их возрастных, 

психологических и иных особенностей, развивать потребности в занятиях физической 

культурой и спортом; 

- соблюдать  здоровьесберегающий режим дня; 

- сформировать негативное отношение к факторам риска здоровью детей (сниженная 

двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные 

вещества, инфекционные заболевания); 

- способствовать становлению умений противостояния вовлечению в табакокурение, 

употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 

- сформировать потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым 

вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие 

готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков 

личной гигиены; 

- формирование основ здоровьесберегающей учебной культуры: умений организовывать 

успешную учебную работу, создавая здоровьесберегающие условия, выбирая адекватные 

средства и приемы выполнения заданий с учетом индивидуальных особенностей детей с 

ОВЗ; 

- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших 

умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

Планируемые результаты формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни на ступени начального общего образования.  

Учащиеся должны научиться: 

• описывать простейшие экологические причинно-следственные связи в 

окружающем мире, анализировать их, объяснять; 

• называть экологические проблемы в жизни природы и человека; опасности 

для окружающей среды и здоровья человека; способы их предотвращения; 

правила экологически целесообразного, здорового и безопасного образа 

жизни; правила научной организации учебного труда; 

• объяснять смысл закона экологии «Всё связано со всем»; связи здоровья 

природы со здоровьем человека, его умением учиться и экологической 

грамотностью; как следует заботиться о здоровье человека и здоровье 

природы: правила сохранения зрения, слуха, обоняния; роль здорового 
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питания и двигательной активности для хорошего самочувствия и успешного 

учебного труда; опасность для здоровья и учебы снижения двигательной 

активности, курения, алкоголя, наркотиков, инфекционных заболеваний; 

• приводить примеры связей здоровья человека и здоровья природы, здоровья 

природы и поведения человека, разнообразия окружающего мира – 

природного, мира людей, рукотворного мира; цепочек экологических связей; 

экологически предосторожного поведения в окружающей среде; 

• основам здоровьесберегающей учебной культуры;  

• здоровьесозидающему режиму дня, двигательной активности, здоровому 

питанию; 

• противостоянию вредным привычкам; 

• необходимости экономии в быту, предвидения последствий своего поведения 

для природы и человека; следования законам природы; 

• формулировать своими словами, что такое «экологическая культура», 

«биологическое разнообразие»; «экология», «здоровый образ жизни», 

«безопасность»; 

• разыгрывать экологические проблемные ситуации с обращением за помощью 

к врачу, специалистам, взрослому; 

• планировать и организовывать экологически направленную деятельность в 

окружающей среде по образцу (инструкции); планировать безопасное 

поведение в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях, типичных для места 

проживания; 

• рефлексировать результаты своих действий для здоровья человека, состояния 

окружающей среды (как получилось сделать, что и как следует исправить);  

• оценивать результаты по заранее определенному критерию; 

• делать выводы о том, в чем причины экологических проблем; какие качества 

в себе надо воспитывать, чтобы сохранить здоровье свое, окружающих 

людей, природы; 

• рассуждать о взаимосвязях здоровья человека и здоровья природы, если…, 

то…; о правилах экологически безопасного поведения в окружающей среде, 

индивидуальных особенностях здоровьесберегающего поведения в ситуациях 

учебы, общения, повседневной жизни;  

• высказывать свое отношение к проблемам в области экологии, здоровья и 

безопасности; 

• организовывать здоровьесберегающие условия учебы и общения, выбирать 

адекватные средства и приемы выполнения заданий с учетом 

индивидуальных особенностей; 

• самостоятельно выполнять домашние задания с использованием 

индивидуально- эффективных, здоровьесберегающих приемов. 

Ценностные ориентиры, лежащие в основе программы, - здоровье физическое и 

стремление к здоровому образу жизни, здоровье нравственное и социально-

психологическое; родная земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое 

сознание. 

Процесс превращения базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и 

ориентиры требует включения ребенка в процесс открытия для себя смысла той или иной 

ценности, определения собственного отношения к ней, формирования  опыта 

созидательной реализации этих ценностей на практике.   

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни спроектирована на основе системно-деятельностного и культурно-

исторического подходов, с учетом индивидуальных особенностей детей с ОВЗ 

Направления реализации программы: 
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Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся с ОВЗ реализуется по следующим направлениям: 

1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательной организации с целью 

реализации необходимых условий для сбережения здоровья обучающихся с ОВЗ.  

2. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни средствами урочной 

деятельности при использовании программного материала, формирующего у 

обучающихся с ОВЗ установку на безопасный, здоровый образ жизни, 

предусматривающего обсуждение проблем, связанных с безопасностью жизни, 

укреплением собственного физического, нравственного и  духовного здоровья, активным 

отдыхом. 

3. Организация физкультурно-оздоровительной работы, направленной на обеспечение 

рациональной организации двигательного режима, нормального физического развития и 

двигательной подготовленности обучающихся с ОВЗ, повышение адаптивных 

возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и 

формирование культуры здоровья в различных формах (на уроках физкультуры, в 

секциях, при проведении динамических пауз на уроках, при проведении дней здоровья, 

соревнований, олимпиад, походов и т. п.). 

4. Формирование экологической культуры в процессе усвоения элементарных 

представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к 

природе, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии 

человека с природой в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий 

по родному краю; приобретения первоначального опыта участия в природоохранной 

деятельности (в школе и на пришкольном участке, в ходе экологических акций и т.д.); 

совместной экологической деятельности родителей (законных представителей), 

обучающихся и педагогов образовательной организации, обеспечивающей расширение 

опыта общения с природой. 

5. Просветительская работа с родителями (законными представителями) по вопросам 

охраны и укрепления здоровья обучающихся направлена на повышение уровня их знаний 

в форме проведения родительского лектория, привлечения родителей (законных 

представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и 

спортивных соревнований, ведения Дневников здоровья с обучающимися с ОВЗ, 

прошедшими саногенетический мониторинг и получивших рекомендации по коррекции 

различных параметров здоровья. 

Наиболее эффективным путём формирования экологической культуры,  здорового и 

безопасного образа жизни является направляемая и организуемая  взрослыми (учителем, 

воспитателем, взрослыми в семье) самостоятельная работа, способствующая активной и 

успешной социализации ребёнка в образовательном учреждении, развивающая 

способность понимать своё состояние, знать способы и варианты рациональной 

организации режима дня и двигательной активности, питания, правил личной гигиены. 

 

При разработке программы формирования экологической культуры были выявлены 

следующие проблемы: 

- отсутствие единых принципов организации экологического образовательного 

пространства; 

- отстраненность, инертность, потребительское отношение к своему ближайшему 

окружению; 

- неумение отстоять свои права и экологические интересы перед органами власти и 

другими людьми; 

- уменьшение биоразнообразия, ухудшение состояния оболочек Земли (гидросфера, 

литосфера, атмосфера)как результат антропогенного воздействия. 
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Разрабатывая программу культуры здорового и безопасного образа жизни на ступени 

начального общего образования, учитывали факторы, оказывающие существенное 

влияние на состояние здоровья детей с ОВЗ:  

- неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 

- факторы риска, имеющие место при организации образовательного процесса, которые 

приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к 

последнему году обучения; 

- активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, 

правил поведения, привычек; 

- особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, 

что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с 

серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни 

главным образом как ограничения свободы, неспособностью прогнозировать последствия 

своего отношения к здоровью. 

Время обучения в школе совпадает с периодом роста и развития ребенка, когда организм 

наиболее чувствителен к воздействию благоприятных и неблагоприятных условий 

окружающей среды. 

  Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

реализуется через урочную и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в том числе через 

такие формы, как экскурсии, кружки, секции, конференции, диспуты, олимпиады, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса, 

акции. 

  Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни проектируется на основе системно-деятельностного и культурно-исторического 

подходов, с учетом природно-территориальных и 

социокультурных особенностей региона. 

  Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни при получении начального общего образования  вносит вклад в достижение 

требований к личностным результатам освоения основной образовательной программы 

начального образования: 

  - формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

  - овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

  - формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

  Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни при получении начального общего образования является составной частью 

основной образовательной программы и проектируется в согласовании с другими ее 

компонентами: планируемыми результатами, программой формирования универсальных 

учебных действий, программами отдельных учебных предметов, курсов и курсов 

внеурочной деятельности, программой духовно-нравственного развития, программой 

коррекционной работы и др. 

Виды  деятельности,  предусмотренные Программой формирования экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни направления деятельности по 

здоровьесбережению, обеспечению безопасности и формированию экологической 

культуры обучающихся с ОВЗ  отражают специфику образовательного учреждения, 

запросы   участников   образовательного   процесса   и  обеспечивают достижение 
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планируемых результатов основной образовательной программы школы.                                                                                                                                               

1.Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного учреждения. 

Здоровьесберегающая инфраструктура образовательного учреждения включает: 

• соответствие состояния и содержания здания и помещений образовательного 

учреждения санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, 

требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся; 

• наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также 

для хранения и приготовления пищи; 

• организацию качественного горячего питания обучающихся, в том числе горячих 

завтраков; 

• оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым 

игровым и спортивным оборудованием и инвентарём; 

• наличие помещений для медицинского персонала; 

• наличие необходимого и квалифицированного состава специалистов, 

обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися (учителя физкультуры, 

психолог, медицинский работник). 

Эффективное функционирование созданной здоровьсберегающей инфраструктуры в 

школе поддерживает квалифицированный состав специалистов: два учителя физической 

культуры, преподаватель-организатор ОБЖ. 

2.Использование возможностей  учебников в образовательном процессе. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни средствами урочной деятельности может быть реализована с помощью УМК 

«Школа России».   

Для формирования установки на безопасный, здоровый образ жизни в учебниках «Школа 

России»  предусмотрены соответствующие разделы и темы. Их содержание направлено на 

обсуждение с детьми  проблем, связанных с безопасностью жизни,  укреплением 

собственного физического, нравственного и  духовного здоровья, активным отдыхом. 

 В курсе «Окружающий мир» — это разделы: «Здоровье и безопасность», «Мы и наше 

здоровье», «Наша безопасность», «Как устроен мир», «Путешествия» (и учебный проект 

«Путешествуем без опасности»), «Чему учит экономика» и др. и темы: «Что вокруг нас 

может быть опасным?»,  «Зачем мы спим ночью?», «Почему нужно есть много овощей и 

фруктов?», «Почему нужно чистить зубы и мыть руки?», «Почему в автомобиле и поезде 

нужно соблюдать правила безопасности?», «Почему на корабле и в самолете нужно 

соблюдать правила безопасности?». 

 При выполнении  упражнений на уроках русского языка учащиеся обсуждают вопросы 

внешнего облика ученика,  соблюдения правил перехода улицы, активного отдыха летом 

и зимой. 

Формированию бережного отношения к материальным и духовным ценностям России и 

мира способствуют  разделы,  темы учебников, художественные тексты, упражнения, 

задачи, иллюстративный и фотоматериал с вопросами для последующего обсуждения.  

В курсе «Технология» при первом знакомстве с каждым инструментом или 

приспособлением в учебниках обязательно вводятся правила безопасной работы с ним. В 

учебнике 1 класса в разделе «Человек и информация»  показаны важные для безопасного 

передвижения по улицам и дорогам знаки дорожного движения, а также таблица с 

важнейшими номерами телефонов, которые могут потребоваться ребенку в критической 

ситуации. 

Курс «Физическая культура» (1-4 кл.) способствует выработке установки на безопасный, 

здоровый образ жизни, физического развития ребенка с ОВЗ. 

Задача формирования бережного, уважительного, сознательного отношения к 

материальным и духовным ценностям  решается средствами учебников,  в течение всего 

учебно-воспитательного процесса. 

   3.Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся. 
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Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся, 

направленная на повышение эффективности учебного процесса, снижение при этом 

чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия 

перегрузки, нормального чередования труда и отдыха, включает: 

• соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и 

внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных 

секциях) обучающихся на всех этапах обучения; 

• использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям 

и особенностям обучающихся (использование методик, прошедших апробацию); 

• введение инноваций в учебный процесс только под контролем специалистов; 

•    строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств 

обучения, в     том числе компьютеров и аудиовизуальных средств; 

• индивидуализация обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа 

развития и темпа деятельности), работа по индивидуальным программам начального 

общего образования. 

Эффективность организации учебной и внеучебной деятельности обучающихся зависит от 

деятельности каждого педагога. 

Планируемые личностные результаты в зависимости от видов и форм 

внеучебной деятельности 

 
№  Внеучебная деятельность  Планируемые результаты (личностные)  

У обучающихся 

будут 

сформированы:  

Обучающиеся 

получат 

возможность для 

формирования:  

1.  Тематические беседы и классные часы, 

конкурсы агитбригад,  оформление 

классных уголков по экологии, БДД и 

ЗОЖ.  

Понятие о 

правильном режиме 

дня и отдыха;  

Представления об 

основных 

компонентах 

культуры здоровья и 

экологической 

культуры. 

2.  Встречи с сотрудниками ГИБДД 

Мари-Турекского района 

листок здоровья, стенгазеты  

Понятие о ценности 

своего здоровья и 

здоровья своей 

семьи  

Представления о 

влиянии позитивных 

и негативных 

эмоций на здоровье;  

3.  Походы, весёлые старты, 

«Путешествие в страну здоровья», 

учебная эвакуация, беседы с 

социальным педагогом, с врачами 

Мари-Турекского района. 

Понятие о 

полезности занятий 

физкультурой и 

спортом, здоровое 

соперничество на 

соревнованиях;  

Представления о 

негативных 

факторах риска 

здоровью;  

4.  Школьная спартакиада, турслеты, 

военно-патриотическая игра 

«Зарница», экскурсии, поездки.  

Понятие о 

гиподинамии и об её 

преодолении, о 

влиянии компьютера 

на здоровье и 

зрение;  

Анализировать свою 

занятость во 

внеурочное время и 

корректировать 

нагрузку при 

помощи взрослых и 

родителей  
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5.  Учебная эвакуация, беседы, 

оздоровительный лагерь, волонтерская 

деятельность.  

Навыки действий 

при пожаре и 

чрезвычайной 

ситуации, навыки 

позитивного 

коммуникативного  

обучения 

 

 

     4.Организация физкультурно-оздоровительной работы  

Система физкультурно-оздоровительной работы в школе направлена на обеспечение 

рациональной организации двигательного режима обучающихся, нормального 

физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, 

повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся и формирование культуры здоровья. Сложившаяся система включает: 

• введение третьего часа физической культуры; 

• полноценную и эффективную работу с обучающимися ОВЗ (на уроках 

физкультуры, в секциях); 

• рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и 

занятий активно-двигательного характера при получении начального общего образования; 

• организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, 

способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности; 

• организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного 

функционирования; 

• регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней здоровья, 

соревнований, олимпиад, походов и т. п.). 

Планируемые личностные результаты в ходе физкультурно-оздоровительной 

деятельности 

 Физкультурно-оздоровительная деятельность  

(виды и формы работы)  

Планируемые результаты 

(личностные)  

У обучающихся будут 

сформированы:  

1.  Урок-беседа, рассказ, групповая работа.  Начальные представления о 

позитивных факторах, 

влияющих на здоровье 

человека;  

2.  Обучение составлению режима дня, беседы о 

гигиене, праздники в классе, День Здоровья.  

Потребность в выполнении 

режима дня и правил 

гигиены;  

3.  Беседы медработников, презентации на уроках, 

беседы по ПДД, викторина «Светофорик», акция 

«Внимание - дети», «Подросток», игра «Зарница»  

Элементарные 

представления о вредных 

привычках и факторах, 

влияющих на здоровье;  

4.  Учебная эвакуация, беседы, работа с родителями, 

консультации психолога.  

Потребность ребёнка 

безбоязненно обращаться к 

учителю по вопросам 

состояния здоровья.  

     5.Реализация дополнительных образовательных программ  

  Реализация дополнительных образовательных программ предусматривает: 

• внедрение в систему работы образовательного учреждения программ, 

направленных на формирование   экологической  культуры,  здорового  и  безопасного  
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образа жизни, в качестве отдельных образовательных модулей или компонентов, 

включённых в учебный процесс; 

• проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и т. п.; 

• создание общественного совета по здоровью, включающего представителей 

администрации, обучающихся старших классов, родителей (законных представителей), 

разрабатывающих и реализующих школьную программу «Здоровые дети-здоровая нация» 

В качестве образовательной программы используется программа деятельности по 

сохранению и укреплению здоровья  школьников, формированию здорового образа 

жизни,  развитию физической культуры и спорта   -   «Здоровые дети-здоровая нация». 

Программа  предусматривает разные формы организации занятий: 

• интеграцию в базовые образовательные дисциплины; 

• проведение часов здоровья; 

• факультативные занятия; 

• проведение классных часов; 

• занятия в кружках, секциях 

• проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, экскурсий, 

акций; 

• Дни здоровья, турпоходы и т.д. 

   6.Просветительская работа с родителями (законными представителями).  

Сложившаяся система работы с родителями (законными представителями) по вопросам 

формирование   экологической  культуры,  здорового  и  безопасного  образа жизни 

охраны; укрепления здоровья детей направлена на повышение их уровня знаний и 

включает: 

• проведение соответствующих  лекций, семинаров, круглых столов,  консультаций; 

• привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по 

проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований; 

• создание библиотечки детского здоровья, доступной для родителей; 

• организацию совместной работы педагогов и родителей (законных представителей)  

по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, дней безопасности,  занятий по 

профилактике вредных привычек и т. п. 

 

№  Виды и формы работы с 

родителями  

Планируемые 

результаты 

обучающихся  

(личностные)  

У обучающихся 

будут 

сформированы:  

Планируемые 

результаты работы с 

родителями  

1.  Консультации по 

предметам, день открытых 

дверей для родителей.  

Понимание 

обязательности и 

полезности учения, 

положительная 

мотивация, 

уважительное 

отношение к 

учителям и 

специалистам школы.  

Согласованность 

педагогических и 

воспитательных 

воздействий на 

ребёнка со стороны 

семьи и школы.  

Коррекция 

проблемного 

поведения детей.  

2.  Консультации 

специалистов школьного 

педагогического 

консилиума для родителей  

Бесконфликтное 

общение в классе и 

семье, потребность 

безбоязненно 

обращаться за 
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помощью к учителям 

и специалистам.  

3.  Родительские собрания:  

«Основы правильного 

питания», «Гигиенические 

основы режима дня 

школьника», «Физическая 

культура и здоровье», 

«Здоровый образ жизни», 

«Почему ребёнок не 

любит читать», «Десять 

заповедей для родителей», 

«Безопасность детей в 

интернете» и др. 

-Навык организации 

режима дня и отдыха,  

-Уважительное 

отношение к 

родителям и 

старшим, 

потребность в 

выполнении правил 

поведения в школе и 

общественных 

местах,  

- Серьёзное 

отношение и 

потребность в 

чтении;  

- Умение общаться в 

коллективе класса, 

толерантность, 

милосердие.  

Повышение 

педагогической 

компетентности 

родителей  

Повышение 

количества 

инициативных 

обращений родителей 

к специалистам 

школы  

Формирование у 

родителей 

положительного 

эмоционального 

отношения к школе  

4.  Практикум для родителей:  

«Уметь отказаться»,  

«Я и здоровье»,  

« Что делать, если…»  

«Профилактика острых и 

кишечных заболеваний»  

- Умение следить за 

своим здоровьем,  

-Начальные навыки и 

умения выхода из 

трудной жизненной 

ситуации;  

- Устойчивость к 

неблагоприятным 

условиям внешней 

среды  

Практическое участие 

родителей в решении 

вопрсов школьной 

жизни  

5.  Анкетирование:  

«Здоровье и физическая 

культура ребёнка»:  

«Как ребёнок справляется 

с домашним заданием»  

-Потребность в 

общении со 

сверстниками, выбор 

установки на 

здоровый образ 

жизни;  

- Умение попросить 

совета и помощи у 

старших, мотивация 

к учению.  

Формирование 

положительной 

мотивации родителей 

к получению 

педагогических 

знаний  

6.  Общешкольное 

тематическое собрание  

Принятие установки 

на здоровый образ 

жизни, понимание 

важности здоровья, 

экологически 

сообразного 

поведения. 

Формирование 

«образа школы» как у 

родителей, так и у 

сторонних лиц и 

организаций  

7.  Организация совместной 

работы педагогов и 

родителей (законных 

Навык 

толерантности, 

коммуникабельности.  

Активное участие в 

делах школы и класса  
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представителей) по 

проведению спортивных 

соревнований, дней 

здоровья, занятий по 

профилактике вредных 

привычек, организация 

походов, весёлых стартов  

Примерная тематика бесед с родителями 

1 класс:  

Забота государства о здоровье подрастающего поколения. 

Содружество врача, педагога и семьи в гигиеническом обучении и воспитании 

учащихся начальных классов . 

Психологические особенности детей младшего школьного возраста. 

Особенности физического развития младших школьников. 

2 класс: 

Гигиена мальчиков и гигиена девочек. 

Основные принципы режима для младшего школьника. 

Гигиенические требования к детской одежде и обуви. 

Гигиена питания. 

3 класс: 

Физическое воспитание детей в семье. 

Закаливание. 

Активный отдых младших школьников. 

Режим просмотра телевизора. 

4 класс: 

Половое воспитание детей младшего школьного возраста. 

Профилактика бытового травматизма. 

Профилактика пищевых отравлений. 

Профилактика уличного травматизма. 

 

В программе предусмотрена модель «Экология, здоровье, безопасность жизни», 

которая соответствует методологии системно-деятельностного подхода. В рамках этой 

общей модели используются следующие организационные модели:  

- организационная модель физкультурно-спортивной работы;  

- модель организации работы по формированию экологически сообразного 

поведения; 

- модель организации работы по формированию здорового и безопасного образа 

жизни и профилактике употребления психоактивных веществ; 

- модель организации работы по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма. 

Данные модели предусматривают систему управления работой, функционал 

отдельных её звеньев, их взаимодействие, сочетание малых и больших, индивидуальных и 

массовых форм работы, связи с родительской общественностью, дополнительным 

образованием, мониторинг результатов; обновление содержания, методов и форм работы. 

Организационная модель физкультурно-спортивной работы реализуется через 

такие формы работы, как уроки, школьные спортивные секции, массовые физкультурно-

оздоровительные мероприятия, спортивные соревнования; предполагает охват учащихся 

различными видами деятельности через включение их в занятия подвижными играми, 

баскетболом, волейболом, пионерболом, беговыми упражнениями, прыжками, метанием 

мяча.  

Модель организации работы по формированию экологически сообразного 

поведения реализуется через урочную и внеурочную деятельность: урок-экскурсия, урок-
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путешествие, викторины, проведение недели экологии, экологические праздники, 

прогулки. Виды деятельности: беседы, решение экологических задач, моделирование 

экологических ситуаций, проектная деятельность. 

Модель организации работы по формированию здорового и безопасного образа 

жизни и профилактике психоактивных веществ на уроках реализуется через проведение 

физкультминуток, соблюдение режима труда и отдыха, применение 

здоровьесберерегающих технологий, соблюдение снитарно-гигиенический требований и 

норм. Во внеурочной деятельности организуются подвижные игры во время перемен, дни 

здоровья, недели здорового образа жизни,  тематические беседы, выпуск газет, 

организация встреч с медицинским работником, беседы с родителями о соблюдении 

режима дня школьников. 

Организационная модель по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма реализуется через встречи с инспекторами дорожного движения, беседы, 

праздники, конкурс «Безопасное колесо», оформление информационных стендов, выпуск 

стенгазет, проведение конкурсов рисунков, участие в акциях «Внимание - дети», 

«Подросток» 

 

Циклограмма работы класса 

Примерное программное содержание по классам 

Класс, год 

обучения 

Содержательные линии 

1 класс Овладение основными культурно-гигиеническими навыками, я  

умею, я могу, сам себе я помогу, навыки самообслуживания. 

Формирование осознанного отношения к самому себе, к своему 

собственному здоровью. Правильный режим дня, зачем человеку 

нужен отдых, зачем нужен свежий воздух, спорт в моей жизни.  

2 класс Мы за здоровый образ жизни, особенности физиологического  и 

психологического здоровья мальчиков и девочек, основные способы 

закаливания, спорт в моей жизни, в моей семье, правила безопасного 

поведения.  

3 класс Осознанно  о правильном  и здоровом питании,  витамины в моей 

жизни, правила  оказания первой медицинской помощи, правила 

безопасного поведения. Организация учебной деятельности в 

домашних условиях. 

4 класс Спорт в моей жизни,  нет вредным привычкам,  роль физкультуры и 

спорта в формировании правильной осанки, мышечной системы, 

иммунитета. Организация семейных и самостоятельных занятий 

физкультурой и спортом. Быть здоровым – это здорово! 

Критерии и показатели эффективности деятельности образовательного 

учреждения по реализации программы 

Критериями эффективности реализации программы на ступени начального общего 

образования является овладение обучающимися умениями: 

- следовать социальным установкам экологически культурного,  

здоровьесберегающего, безопасного поведения (в отношении к природе и людям), 

самостоятельно планировать его; 

- сравнивать свое поведение с образцом, обращаться за помощью к взрослым, 

принимать её; 

- оценивать соответствие мотива и результата поведения с позиции экологической 

культуры, взаимосвязи здоровья человека и здоровья природы.  

Методика и инструментарий мониторинга достижения планируемых 

результатов по формированию экологической культуры, культуры здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся 
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Для отслеживания достижения планируемых результатов в части экологической 

грамотности и формирования элементов экосистемной познавательной модели, здорового 

и безопасного образа жизни у обучающихся используется методика и инструментарий, 

предусмотренный программами по отдельным учебным предметам. Мониторинг будет 

осуществляться педагогами и классными руководителями в форме педагогического 

наблюдения, анкетирования, опроса, тестирования.  

1. Мониторинг состояния здоровья обучающихся по группам здоровья; 

2. Мониторинг состояния здоровья по заболеваниям; 

3. Мониторинг случаев травматизма в ОУ и вне ОУ; 

4. Мониторинг питания; 

5. Мониторинг занятости детей в каникулярное и внеурочное время; 
6. Изучение уровня экологической культуры (методика  Жестовой Н.С.) 

Мониторинг вакцинации и прививок. 

2.2.6. Программа внеурочной деятельности 

Пояснительная записка 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

  

 КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 Пояснительная записка 

Календарный план воспитательной работы составляется на 

текущий учебный год. В нем конкретизируется заявленная в программе воспитания 

работа применительно к данному учебному году и уровню образования. Воспитательная 

работа с обучающимися с НОДА проводится в соответствии с календарным планом 

МБОУ «Мари-Турекская СОШ», учитывая психофизиологические особенности и 

возможности школьников. 
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Календарный план разрабатывается в соответствии с модулями рабочей программы 

воспитания: как инвариантными, так и вариативными — выбранными самой 

образовательной организацией.  

 

Участие школьников во всех делах, событиях, мероприятиях календарного плана 

основывается на принципах добровольности, взаимодействия обучающихся разных 

классов и параллелей, совместной со взрослыми посильной ответственности за их 

планирование, подготовку, проведение и анализ. 

Педагогические работники, ответственные за организацию дел, событий, 

мероприятий календарного плана, назначаются  образовательной организацией в 

соответствии с имеющимися в её штате единицами. Ими могут быть заместитель 

директора по воспитательной работе,  педагог-организатор,  социальный педагог, классный 

руководитель,  учитель. Привлекаются к организации проведения мероприятий 

родители (законные представители), социальные партнёры образовательной 

организации и самих обучающихся. 

При формировании календарного плана воспитательной работы образовательная 

организация вправе включать в него мероприятия, рекомендованные федеральными и 

региональными органами исполнительной власти, осуществляющими государственное 

управление в сфере образования, в том числе из Календаря образовательных событий, 

приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской Федерации, 

памятным датам и событиям российской истории и культуры, а также перечня 

всероссийских мероприятий, реализуемых детскими и молодёжными общественными 

объединениями. 

Календарный план может корректироваться в течение учебного года в связи с 

происходящими в работе образовательной организации изменениями: 

организационными, кадровыми, финансовыми и т. п. 

 

Направления 

воспитательной 

работы 

Мероприятия Примерные 

сроки 

проведения 

Классы Ответственный 

Сентябрь 

Тема месяца: «Внимание, дети!» 

Гражданско-

патриотическое  

КТД «Здравствуй, 

школа» 

1 сентября 1-11 Зам директора 

по ВР, классные 

руководители 

«Скажем терроризму 

нет!», митинг, 

посвященный дню 

солидарности в 

борьбе с терроризмом 

2 сентября 1-4 Зам по ВР 

Инструктаж 

«Правила поведения в 

школе» 

2 сентября 1-11 Классные 

руководители 

Рейд «Внешний вид» В течение 

месяца 

1-11 Актив д/о 

Выборы актива 

классов 

В течение 

месяца 

1-11 Классные 

руководители 

 Всероссийская акция 

«Капля жизни» 

1 неделя 

месяца 

1-4 Педагог-

организатор 

Духовно- Разговор о важном. 5 сентября 1-11 Классные 
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нравственное  Урок памяти 

«Терроризм – 

преступление против 

человечества» 

руководители 

    

Трудовое  Акция «Наш уютный 

класс» 

В течение 

месяца 

1-11 Классные 

руководители 

Дежурство по школе  По графику 1-4 Классные 

руководители 

Час общения 

«Человек и 

профессия» 

4 неделя 

сентября 

1-11 Классные 

руководители 

Онлайн-урок на 

портале 

«ПроекКТОриЯ» 

По 

расписании. 

Всероссийских 

открытых 

уроков 

портала 

3-11 Зам по ВР 

Экологическое  Акция «Зеленая 

школа» 

В течение 

месяца 

1-11 Классные 

руководители 

Акция «Чистый двор» 3 неделя 

месяца 

волонтеры  

Физическое  Легкоатлетический 

кросс  

3 неделя 

сентября 

2-11 Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Эстетическое  Выставка «Осенние 

мотивы» 

23-27.09 1-11 Классные 

руководители 

Познавательное  По плану классных руководителей Классные 

руководители 

Профилактика и 

безопасность 

Вовлечение 

обучающихся в 

объединения 

дополнительного 

образования 

1-2 неделя 

месяца 

1-11 Зам по ВР, 

классные 

руководители 

Конкурс рисунков 

«Моя безопасная 

дорога от дома до 

школы» 

2 неделя 

месяца 

1-4 Педагог-

организатор 

Классный час «Моя 

безопасность» с 

привлечением 

районной библиотеки 

2 неделя 

месяца 

1-4  Классные 

руков. 

Диагностика 

предрасположенности 

подростков к 

девиантному 

поведению 

4 неделя 

месяца 

3-4 Зам по ВР, 

классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

Рейд «Семья»  Цель: проверка семей, 

состоящих на учете на 

Зам по ВР, 

классные 
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степень готовности их 

несовершеннолетних детей 

к учебному году 

руководители 

Контроль за 

посещаемостью 

обучающимися 

учебных и 

внеурочных занятий 

постоянно 1-11 Классные 

руководители 

Обновление 

социального паспорта 

школы 

5-9 сентября 1-11 Зам по ВР, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Контроль за 

воспитательным 

процессом 

Проверка планов 

воспитательной 

работы классных 

руководителей 

Цель контроля: 

проанализировать 

структуру и содержание 

планов воспитательной 

работы, их соответствие 

приоритетным 

направлениям 

воспитательной работы 

Зам по ВР 

Организация 

внеурочной 

деятельности 

Цель контроля: 

соответствие документации 

по организации ведения 

внеурочной деятельности 

Зам по ВР 

Мониторинг 

воспитательной 

деятельности 

Выполнение 

режимных моментов 

и соблюдение 

учениками правил 

для обучающихся 

Цель: выявление 

обучающихся с 

отклоняющимся 

поведением 

Зам по ВР, соц 

педагог, 

классные 

руководители 

Мониторинг 

социального состава 

семей обучающихся 

Цель: социальный анализ 

контингента обучающихся, 

формирование социального 

паспорта 

Зам по ВР, 

классные 

руководители 

Методическая 

работа 

МО классных 

руководителей 

«Нормативно-

правовое обеспечение 

деятельности 

классного 

руководителя» 

сентябрь Зам по ВР 

Утверждение планов 

индивидуальной 

работы с детьми и 

семьями, 

находящимися на 

различных видах 

учета 

В течение месяца Зам по ВР, 

классные 

руководители 

Октябрь  

Тема месяца «Все работы хороши» 

Духовно- Концерт для 1 октября 1-11 Зам по ВР, 
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нравственное ветеранов 

педагогического 

труда с Днем 

пожилых в рамках 

акции «От сердца к 

сердцу» 

педагог-

организатор 

Месячник 

толерантности: 

 

Ознакомление с 

детским движением 

РДШ – «Орлята 

России» 

 

Октябрь-

ноябрь 

1-4 

классы 

 

Концертная 

программа, 

посвящена Дню 

Учителя «Мы желаем 

счастья Вам!» 

5 октября 1-11 Зам по ВР, 

классные 

руководители 

Гражданско-

патриотическое 

Разговор о важном Каждый 

понедельник 

1-11 Классные 

руководители 

Неделя 

профориентации 

17-21 октября 1-11 Зам по ВР, 

классные 

руководители 

Трудовое  Конкурс рисунков 

«Есть много 

профессий хороших и 

важных» 

21 октября 1-11 Классные 

руководители 

Виртуальные 

экскурсии на 

предприятия 

17-21 октября 1-11 Классные 

руководители 

Экологическое  Классный час 

«Экология и 

энергосбережение» 

3 неделя 

октября 

1-11 Классные 

руководители 

Физическое  Весёлые старты октябрь 1-4 Классные 

руководители 

Эстетическое  Выпуск стенгазет к 

Дню Учителя, 

поздравления 

учителей и ветеранов 

педагогического 

труда 

1 неделя 

октября 

1-11 Актив д\о 

Творческие перемены В течение 

месяца 

1-4 Педагог-

организатор 

Познавательное  Всероссийский урок 

безопасности  

школьников в сети 

интернет 

«Территория 

безопасного  

Интернета» 

28,31 октября 1-11 Учителя 

информатики 
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Профилактика и 

безопасность 

Классный час 

«Полезный разговор о 

вредных привычках» 

По плану 

классных 

руководителей 

1-11 Классные 

руководители 

Тренинг «Жизнь без 

правонарушений» 

27 октября 3-4 Зам по ВР 

Контроль за 

воспитательным 

процессов 

Организация и 

проведение занятий 

по направлениям 

внеурочной 

деятельности 

Цель: оценка соответствия 

организации и проведения 

занятий принципам 

системно-деятельностного 

подхода 

Зам по ВР 

Методическая 

работа 

Совещание при 

заместителе 

директора по ВР 

«Организация 

индивидуальной 

профилактической 

работы» 

3 неделя октября Зам по ВР 

Методическая 

помощь в 

организации и 

проведении Недели 

профориентации 

1,2 неделя октября Зам по ВР 

Ноябрь 

Тема месяца: «Я – гражданин России» 

Гражданско-

патриотическое 

Классный час «Мы 

один народ, у нас 

одна страна», 

посвященный Дню 

народного единства 

2 ноября 1-11 Классные 

руководители 

День юридической 

грамотности «Мои 

права и обязанности » 

23 ноября 1-4 Учитель 

обществознания 

Посвящение в 

первоклассники 

3 неделя 

ноября 

1 Педагог-

организатор 

Классный час «Знай и 

люби свой край», 

посвященный дню 

рождения РМЭ 

1 неделя 1-4 Классные 

руковод. 

Духовно-

нравственное 

Разговор о важном Каждый 

понедельник 

1-11 Классные 

руководители 

Неделя 

толерантности. 

Киноуроки на 

нравственную тему. 

14-18 ноября 1-11 зам по ВР, 

актив д\о 

КТД «День Матери – 

праздник любви и 

благодарности» 

25 ноября 1-11 Зам по ВР, 

классные 

руководители 

 Участие во 

всероссийской 

олимпиаде «Символы 

России» 

3 неделя 4 Зам.дир.по УВР 
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Трудовое  Онлайн-урок на 

портале 

«ПроекКТОриЯ» 

По 

расписании. 

Всероссийских 

открытых 

уроков 

портала 

3-11 Зам по ВР 

Экологическое  «Мы выбираем 

здоровье», конкурс 

рисунков 

2 неделя 

ноября 

1-5 Классные 

руководители 

Эстетическое  Выставка поделок 

«Любимой маме 

посвящаю» 

4 неделя 

месяца 

1-11 Классные 

руководители 

Творческие перемены В течении 

месяца 

1-4 Педагог-

организатор 

Физическое  Спортивное 

соревнование по 

прыжкам в длину с 

места. 

ноябрь 1-4 Учителя 

физкультуры 

Профилактика и 

безопасность 

Занятие по 

финансовой 

грамотности 

3 неделя 

месяца 

1-4  Зам по ВР 

Классный час 

«Здоровый образ 

жизни» 

17 ноября 1-4 Классные 

руков. 

Контроль за 

воспитательным 

процессом 

Учет 

индивидуальных 

достижений 

учащихся 

(портфолио) 

Цель: оценка состояния 

работы классных 

руководителей и 

обучающихся по ведению 

портфолио 

Зам по ВР 

Мониторинг 

воспитательной 

деятельности 

Заполнение 

прогностической 

таблицы риска 

суицида  школьников 

1-4 классов 

Цель: выявление «группы 

риска» обучающихся 

Зам по ВР, 

классные 

руководители 

1-4 классов 

Методическая  

работа 

Разработка рекомендательных буклетов для 

родителей и обучающихся по повышению 

информационной грамотности  

Зам по ВР 

Декабрь 

Тема месяца: «Моё здоровье – в моих руках» 

Гражданско-

патриотическое 

День Героев 

Отечества 

7 декабря 1-11 Классные 

руководители 

Беседа «Конституция 

– основной закон, по 

которому мы живем» 

12 декабря 1-4 Классные 

руковод. 

Духовно-

нравственное 

День добровольца 5 декабря 1-11 Актив д\о 

День марийской 

письменности 

10 декабря 1-4 Учителя 

мар.гос.языка 

КТД «Новогодний 

переполох» 

21-29 декабря 1-11 Зам по ВР, 

классные 

руководители, 

актив д\о 
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Трудовое  Онлайн уроки на 

портале 

«ПроеКТОриЯ» 

По 

расписании. 

Всероссийских 

открытых 

уроков 

портала 

3-11 Зам по ВР 

Экологическое  Разговор о важном Каждый 

понедельник 

1-11 Классные 

руководители 

Физическое Единый классный час 

«Здоровье – главное 

богатство человека» 

11 января 1-11 Классные 

руководители 

Эстетическое  Конкурс на лучшее 

новогоднее 

оформление класса 

3 неделя 1-11 Классные 

руководители, 

актив 

Творческие перемены В течении 

месяца 

1-4 Педагог-

организатор 

Профилактика и 

безопасность 

Диспут «Запомни 

правило простое: без 

спроса не бери 

чужое» 

2 неделя 1-4 Классные 

руковод. 

Классный час «В 

здоровом теле, 

здоровый дух» 

1 декабря 1-4 Классные 

руковод. 

Урок доброты 

«Учиться вместе». 

Вручение подарков 

детям-инвалидам. 

1 неделя 1-4 Классные 

руковод. 

Беседа «Твои 

безопасные 

каникулы» 

4 неделя 1-11 Классные 

руководители 

Контроль за 

воспитательным 

процессом 

Контроль ведения 

журнала внеурочной 

деятельности 

Цель: анализ работы 

педагогов по 

своевременному 

заполнению журнала 

Зам по ВР 

Мониторинг 

воспитательной 

деятельности 

Мониторинг 

педагогического 

сопровождения 

обучающихся 

«группы риска» 

Цель: предупреждение 

безнадзорности, 

правонарушений и других 

негативных проявлений в 

среде обучающихся, 

социально-педагогическая 

реабилитация 

обучающихся и семей, 

находящихся в СОП 

Зам по ВР 

Методическая  

работа 

МО «Компетентность классного 

руководителя по вопросам 

профессионального самоопределения 

обучающихся» 

4 неделя Зам по ВР 

Январь 

Тема месяца: «Мой след на земле» 

Духовно-

нравственное 

Неделя 

профориентации 

16-20 января 1-11 Зам по ВР, 

классные 
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руководители, 

педагог-

организатор 

Акция «Блокадный 

хлеб» 

27 января  1-11 Педагог-

организатор 

Эстетическое Творческие перемены В течении 

месяца 

1-4 Педагог-

организатор 

Гражданско-

патриотическое 

Урок памяти 

«Холокост – 

трагическая  страница 

истории Второй 

мировой войны» 

27 января 4-11 Учитель 

истории 

Единый классный час 

«900 дней, которые 

потрясли мир» 

4 неделя 1-11 Классные 

руководители 

Месячник оборонно-

массовой и 

спортивной работы 

С 23 января 1-11 Преподаватель 

ОБЖ, учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

 Акция «Тропа к 

обелиску» 

 1-11 Педагог-

организатор 

Физическое Разговор о важном Каждый 

понедельник 

1-11 Классные 

руководители 

Спортивно-

развлекательное 

мероприятие «Папа, 

мама, я – спортивная 

семья» 

4 неделя 1-2 Педагог-

организатор 

Профилактика и 

безопасность 

Классный час игрой-

импровизацией «У 

меня зазвонил 

телефон» 

3 неделя 1-4 Классные 

руководители 

Рейд «Дети России – 

2023» 

В течении 

месяца 

1-4 Классные 

руковод. 

Трудовое  Изготовление и 

развешивание 

кормушек для птиц. 

Забота о птицах. 

Выставка 

фотографий. 

В течение 

месяца  

1-11 Родители 

Контроль за 

воспитательным 

процессом 

Проведение 

инструктажей по ТБ 

Цель: контроль за 

своевременным 

проведением инструктажей 

по ТБ. Соблюдение 

классными 

руководителями порядка 

оформления журналов по 

инструктажам ТБ 

Зам по ВР 

Мониторинг 

воспитательной 

Диагностика 

личностных свойств 

Цель: исследование 

личностных свойств 

Зам по ВР 
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деятельности обучающихся толерантности у учащихся 

Методическая 

работа 

Совместная работа классных руководителей и 

родителей  по организации внеурочной 

деятельности  

Зам по ВР 

Февраль 

Тема месяца: «Отечества достойные сыны» 

Гражданско-

патриотическое 

Месячник оборонно-

массовой и 

спортивной работы 

23 января- 23 

февраля 

1-11 Преподаватель 

ОБЖ, классные 

руководители 

Акция «Тропа к 

обелиску» 

 3-11 Педагог-

организатор 

Духовно-

нравственное 

Акция «Дарите книги 

с любовью» 

14 февраля 1-11 библиотекарь 

Международный день 

родного языка 

21 февраля 1-11 Учителя 

родных языков 

Эстетическое  Творческие перемены В течении 

месяца 

1-4 Педагог-

организатор 

Физическое  Спортивно-

развлекательная 

программа «А ну-ка, 

мальчики!» 

20-22 февраля 1-4 Педагог-

организатор 

Трудовое  Уроки финансовой 

грамотности 

В течение 

месяца 

1-4 Классные 

руковод. 

Школьный конкурс 

проектов «Наши 

первые проекты» 

Последняя 

неделя месяца 

1-4 Зам.директора 

по УВР 

Разговор о важном Каждый 

понедельник 

1-11 Классные 

руководители 

Профилактика и 

безопасность   

Единый классный час 

по профилактике 

асоциального 

поведения «Больше 

знаешь – меньше 

риск» 

4 неделя 

февраля 

1-11 Классные 

руководители 

Контроль за 

воспитательным 

процессом 

Качество проведения 

внеурочных занятий 

Цель: оценить состояние 

проведения курсов 

внеурочной деятельности 

Зам по ВР 

Мониторинг 

воспитательной 

деятельности 

Удовлетворенность 

родителей и 

обучающихся 

качеством работы 

школы 

Цель: оценить степень 

удовлетворенности 

родителей и обучающихся 

качеством образовательных 

услуг 

Зам по УВР 

Март 

Тема месяца: «Моя семья- моё богатство» 

Духовно-

нравственное  

Праздничный 

концерт «Все цветы и 

песни Вам!», 

посвященный 

Международному 

женскому дню 

7 марта 1-11 Зам по ВР, 

классные 

руководители 

Единый классный час 15 марта 1-11 Классные 
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«Семьей дорожить – 

счастливым быть» 

руководители 

Неделя детской книги 

«С книгой мир 

добрей  и ярче» 

20-24 марта 1-11 Библиотекарь  

Разговор о важном Каждый 

понедельник 

1-11 Классные 

руководители 

Гражданско-

патриотическое  

Фотовыставка «Наши 

семейные традиции» 

2 неделя 1-11 Педагог-

организатор 

Акция «Тропа к 

обелиску» 

В течении 

месяца 

3-11 Педагог-

организатор 

Эстетическое  Выставка рисунков 

«Весна, весна и все ей 

рады» 

3 неделя 1-4 Педагог-

организатор 

Творческие перемены В течении 

месяца 

1-4 Педагог-

организатор 

Трудовое  Классные 

праздничные 

утренники 

6-7 марта 1-4 Классные 

руковод. 

Посадка герани,посев 

цветочных семян. 

В течение 

месяца 

1-4 Классные 

руковод. 

Профилактика  

и безопасность 

Беседа «Разговор о 

вредных привычках» 

16 марта 1-4 Классные 

руковод. 

Родительская 

конференция 

«Эффективное 

взаимодействие 

школы и семьи по 

профилактике 

правонарушений и 

вредных привычек 

31 марта  администрация 

Экологическое  Викторина, 

посвященная 

Всемирному дню 

Земли «Загадки 

Земли» 

21 марта 1-4 Педагог-

организатор 

Мониторинг 

воспитательной 

деятельности 

Диагностика уровня 

воспитанности 

Цель: оценить динамику 

уровня воспитанности 

обучающихся, 

эффективность 

воспитательной работы ОУ 

Зам по ВР 

Методическая 

работа 

Помощь классным 

руководителям в 

анализе результатов 

уровня 

воспитанности 

обучающихся 

В течение месяца Зам по ВР 

Апрель  

Тема месяца: «Человек в ответе за жизнь на планете» 

Экологическое Акция «Экодежурный 

по стране» 

4 неделя волонтеры Педагог-

организатор 
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Разговор о важном Каждый 

понедельник 

1-11 Классные 

руководители 

Гражданско-

патриотическое 

Акция «Вахта 

Памяти» 

С 9 апреля 1-11 Преподаватель 

ОБЖ, классные 

руководители 

Гагаринский урок 12 апреля 1-11 Классные 

руководители 

Эстетическое  Конкурс рисунков и 

поделок «Этот 

таинственный 

космос» 

2 неделя 1-8 Классные 

руководители 

Творческие перемены В течении 

месяца 

1-4 Педагог-

организатор 

Трудовое  Акция «Бумажный 

бунт» 

4 неделя 1-11 Классные 

руководители 

Духовно-

нравственное 

Весенняя неделя 

Добра 

3 неделя 1-11 Педагог-

организатор 

Профилактика и 

безопасность 

Конкурс знатоков 

ПДД «Умный 

пешеход» 

3 неделя 1-11 Педагог-

организатор 

Беседа «Причины, 

ведущие подростков 

к правонарушениям» 

2 неделя 3-4 Зам по ВР 

День открытых 

дверей 

27 апреля  администрация 

Физическое  Весенний 

легкоатлетический 

кросс, посвященный 

Дню Победы 

Последняя 

неделя месяца 

1-4 Учителя 

физкультуры 

Методическая 

работа 

МО классных руководителе 

«Педагогический мониторинг 

эффективности воспитательного 

процесса» 

3 неделя Зам по ВР 

Май  

Тема месяца «В каждом человеке – солнце» 

Гражданско-

патриотическое 

Единый классный час 

«К Победе шел, 

Россия, твой солдат» 

8 мая 1-11 Классные 

руководители 

Участие в акции 

«Читаем детям о 

войне» 

В течение 

месяца 

1-11 библиотекарь 

Акция «Вахта 

Памяти» 

1-9 мая 1-11 Классные 

руководители, 

преподаватель 

ОБЖ 

Прием в детскую 

организация 

19 мая 1-11 Педагог 

организатор 

Духовно-

нравственное 

Праздник Последнего 

звонка 

25 мая 1-11 Зам по ВР 

Урок памяти «Были 

вместе – детство и 

4 неделя 1-4 Классные 

руководители 
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война» 

Киноуроки В течении 

месяца 

1-4 Центр Досуга 

Эстетическое Творческие перемены В течении 

месяца 

1-4 Педагог-

организатор 

Трудовое  Акция «Цвети, наш 

школьный двор» 

В течение 

месяца 

1-11 Классные 

руководители 

Профилактика и 

безопасность 

Классный час 

«Безопасное лето» 

По плану 

классных 

руководителей 

1-11 Классные 

руководители 

Инструктаж 

обучающихся на 

весенне-летний 

период 

2 неделя 

месяца 

1-4 Классные 

руковод. 

Контроль за 

воспитательным 

процессом 

 

 

Выполнение  

программ внеурочной 

деятельности 

Цель: проверка 

выполнения программ 

внеурочной деятельности 

за учебный год 

Зам по ВР 

Контроль ведения 

журналов внеурочной 

деятельности 

Цель: анализ работы 

педагогов по заполнению 

журнала 

Зам по ВР 

Готовность к летне-

оздоровительному 

периоду 

Цель: создать оптимальную 

среду для укрепления 

физического и 

психического здоровья 

детей в летний период 

Зам по ВР, 

педагог-

организатор 

Методическая 

работа 

Анализ работы МО 

классных 

руководителей 

Цель: проанализировать 

работу МО классных 

руководителей за 2022-

2023 учебный год 

Зам. по ВР 

 

2.3. Организационный раздел 

2.3.1. Учебный план 

Учебный план обучающихся с НОДА соответствует учебному плану ООП НОО 

МБОУ «Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа».  

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

С русским языком обучения (5-дневная рабочая неделя) 

1А, 1Б, 1В, 1Г 

классы 

2А, 2Б, 2В, 2Г 

классы 

3А, 3Б, 3В, 3Г 

классы 

4А, 4Б, 4В, 4Г  

классы 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

Русский язык 5 3,5 3,5 4 

Литературное 4 3,5 3,5 3 
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чтение чтение 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 - 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

0,5 0,5 0,5 - 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

- 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 3 3 3 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Марийский (государственный) 

язык и ИКН 

- 1 1 - 

Марийский (государственный) 

язык 

- - - 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21 23 23 23 
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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

Учебный план  для 1-4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа» разработан на 

основе:  

-Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

16.10.2009 г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

-Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровлениям детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28; 

-Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 г. № 2; 

-Устава МБОУ «Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа»; 

        -Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа», утвержденной приказом 

директора от 30.08.2019 г. № 120. 

        Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

         Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное 

чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, 

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир),  

основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая 

культура.   

Предметные области представлены следующими учебными предметами: «Русский 

язык и литературное чтение»- русский язык (1-4 кл.),  литературное чтение-(1-4 кл. В 1 

классе на изучение литературного чтения добавлен 1 час из предметной области родной 

язык и литературное чтение на родном языке.); «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» - родной язык (1-4 кл.), литературное чтение на родном языке (1-4 кл.), 

«Иностранный язык» -  иностранный (английский язык) (2-4 кл.); «Математика и 
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информатика»- математика (1-4 кл.),  «Обществознание и естествознание (окружающий 

мир)»- окружающий мир (1-4 кл.);  «Искусство» - музыка (1-4 кл.), изобразительное 

искусство (1-4 кл.); «Технология» -  технология (1-4 кл.);  «Физическая культура» - 

физическая культура (1-4 кл., третий час физической культуры в 1 классе заменяется 

подвижными играми во время 40-минутной динамической паузы, утренней гимнастикой); 

«Основы религиозных культур и светской этики»- Основы религиозных культур и 

светской этики» (4 класс).   Часы части, формируемой участниками образовательного 

процесса, выделены на  изучение предметов: марийский (государственный) язык - 1 час (4 

кл.), марийский (государственный) язык и ИКН – 1 час (2-3 кл.). 

   

Максимальная учебная нагрузка 

Учебным планом определен максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределено учебное время, отводимое на освоение федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования. 

          Обучение в первых классах,  в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», организуется только в первую смену при пятидневной 

неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и 

дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. Во 2-4  классах  недельная нагрузка 23  часа при 5-

дневной нагрузке. 

 Учебный план может быть реализован с использованием электронного 

оборудования и дистанционных образовательных технологий. При необходимости 

допускается корректировка учебного плана, интегрированные формы обучения, например, 

очного и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий. 

                       

Учебная неделя и длительность уроков 

   Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки  в течение дня не 

превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков 

за счет урока  физической культуры, обучение проводится без бального оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий; для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и 

один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры. 

Продолжительность учебного года и урока определены Уставом школы, согласно 

действующим нормативным документам. В 1 классе применяется «ступенчатый» метод 

постепенного наращивания учебной нагрузки: в первом полугодии (в сентябре, октябре – 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут 

каждый (1 раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры); январь – май – по 4 

урока в день по 40 минут каждый (1 раз в неделю 5 уроков за счет урока физической 
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культуры). Продолжительность учебного года – 33 учебные недели.  Учебный план во 2-4  

классах рассчитан на 34 учебные недели. 

Содержание внеурочной деятельности реализуется через экскурсии, кружки, клубы и 

др. формы деятельности, отличные от классно-урочной. Внеурочная деятельность не 

является аудиторной нагрузкой и может чередоваться с урочной в рамках реализации 

основной образовательной программы класса.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация учащихся 1-4 классов может проводиться в устной и 

письменной формах.  Формами проведения письменной промежуточной аттестации 

являются: контрольная работа, диктант, комплексная контрольная работа. К устным 

формам промежуточной аттестации относятся: собеседование, творческий проект.  Формы 

проведения промежуточной аттестации определяет педагогический совет 

общеобразовательной организации. Порядок проведения промежуточной аттестации 

учащихся 1-4 классов регламентируется локальным актом образовательной организации. 

  

2.3.2. Система условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

Кадровые условия реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы 

Для реализации АООП начального общего образования в образовательном учреждении 

имеется коллектив специалистов, выполняющих следующие функции: 

№ п/п Специалисты  Функции  Количество 

специалистов в 

начальной школе 

1.  Учитель-предметник отвечает за воспитание, обучение и 

организацию условий для 

успешного про- 

движения обучающихся в рамках 

образовательного процесса; 

 

19 

2.  Педагог-психолог  помогает учителям-предметникам 

выявлять условия, необходимые 

для развития ребенка в 

соответствии с его возрастными и 

индивидуальными особенностями 

 

1 

3.  Педагог-дефектолог Оказывает дефектологическую 

помощь детям с ОВЗ, проводит 

коррекцию нарушений развития в 

процессе коррекционно-

развивающих занятий, 

1 
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консультирует родителей и 

педагогов. 

4.  Учитель - логопед Осуществляет работу, 

направленную на максимальную 

коррекцию недостатков в развитии 

у обучающихся, воспитанников с 

нарушениями в развитии 

1 

5.  Воспитатель  Отвечает за организацию условий, 

при которых ребенок может 

освоить внеучебное пространство 

как пространство 

взаимоотношений и 

взаимодействия между людьми 

 

1 

6.  Социальный педагог обеспечивает условия, снижающие 

негативное влияние среды на 

ребенка 

 

1 

7.  Педагог - организатор отвечает за организацию 

внеучебных видов деятельности 

младших школьников во 

внеурочное время 

 

1 

8.  Педагог-библиотекарь обеспечивает интеллектуальный и 

физический доступ к информации, 

участвует 

в процессе воспитания культурного 

и 

гражданского самосознания, 

содействует 

формированию информационной 

компетентности уч-ся путем 

обучения поиску, 

анализу, оценке и обработке 

информации 

 

1 

9.  Административный 

персонал 

обеспечивает для специалистов ОУ 

условия для эффективной работы, 

осуществляет контроль и текущую 

организационную работу 

 

1 

10.  Медицинский 

персонал  

обеспечивает первую 

медицинскую помощь и 

диагностику, функционирование 

автоматизированной 

информационной 

системы мониторинга здоровья 

учащихся и выработку 

рекомендаций по сохранению и 

укреплению здоровья, организует 

диспансеризацию и вакцинацию 

школьников 

1 
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Группа специалистов, работая в единой  команде, реализующая АООП начального 

общего образования: 

• обеспечивает многообразие организационно-учебных и внеучебных форм освоения 

программы (уроки, занятия, тренинги, практики, конкурсы, выставки, соревнования, 

презентации и пр.); 

• способствует освоению обучающимися высших форм игровой деятельности и создает 

комфортные условия для своевременной смены ведущей деятельности (игровой на учебную) 

и превращения игры из непосредственной цели в средство решения учебных задач; 

• формирует учебную деятельность младших школьников (организует постановку учебных 

целей, создает условия для их «присвоения» и самостоятельной конкретизации учениками; 

побуждает и поддерживает детские инициативы, направленные на поиск средств и способов 

достижения учебных целей; организует усвоение знаний посредством коллективных форм 

учебной работы; осуществляет функции контроля и оценки, постепенно передавая их 

ученикам); 

• создает условия для продуктивной творческой деятельности ребенка (совместно с учениками 

ставит творческие задачи и способствует возникновению у детей их собственных замыслов); 

• поддерживает детские инициативы и помогает в их осуществлении; обеспечивает 

презентацию и социальную оценку результатов творчества учеников через выставки, 

конкурсы, фестивали и т.п. 

• создает пространство для социальных практик младших школьников и приобщения их к 

общественно значимым делам. 

Педагогический  коллектив стабильный, достаточное количество педагогов с высшей и 

первой квалификационными категориями.  

 

 

 

Квалификация педагогов начальных  классов 

Без кв. 

категории 

I кв. категория Высшая кв. 

категория 

Соответствие 

занимаем. 

должности 

Чел. % Чел. % Чел. % Чел. % 

0 0 13 65 4 20 3 15 

 

Надо отметить высокий уровень профессионализма учителей, стремление к достижению 

высоких результатов, постоянную работу по повышению профессионального мастерства, 

самосовершенствованию и саморазвитию.  

Образовательный ценз педагогов 

Высшее образование Среднее профессиональное Прошедшие курсовую 

подготовку 

Чел. % Чел. % Чел. % 

20 100 0 0 20 100 

Педагоги начальной школы  участвуют в различных профессиональных и методических 

конкурсах, научно- исследовательских  конференциях. Материалы публикуются в 

электронных сборниках педагогических сайтов. 

Коллектив начальных классов осваивает современные педагогические технологии. 

Повышение квалификации педагогов школы осуществляется на постоянной основе  через  

такие формы, как  курсовая система обучения  педагогов, участие  в районных, 

республиканских конференциях, участие в текущих обучающих семинарах по отдельным 
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направлениям АООП, дистанционное образование, участие в различных педагогических 

проектах, создание методических  материалов  для  педагогов  развивающего обучения. 

 

Финансовые условия 

Стандарт исходит из параметров уже имеющегося финансирования школьного 

образования детей с ОВЗ, не предполагает выхода за рамки уже установленных границ. В 

соответствии с конституционными правами детей с ОВЗ на образование предусмотрено 

«подушевое» финансирование, размер которого сохраняется вне зависимости от 

выбранного уровня образования, варианта стандарта, степени интеграции ребёнка в 

общеобразовательную среду. 

Нормативы определяются органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8Закона. Нормативные затраты 

определяются по каждому уровню образования в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами по каждому виду образовательных 

программ с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы 

реализации образовательных программ, образовательных технологий, специальных 

условий получения образования обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья, обеспечения дополнительного профессионального образования педагогическим 

работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья 

обучающихся, а также с учетом иных, предусмотренных Законом, особенностей 

организации и осуществления образовательной деятельности (для различных категорий 

обучающихся) в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено настоящей 

статьей. 

Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ опирается на п.2 ст. 

99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

Согласно п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» нормативные 

затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере образования 

определяются по каждому уровню образования в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами, по каждому виду и направленности 

(профилю) образовательных программ с учетом форм обучения, типа образовательной 

организации, сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных 

технологий, специальных условий получения образования обучающимися с ОВЗ.  

Материально-технические условия 

Важным условием реализации основной общеобразовательной программы НОО 

для обучающихся с НОДА, является возможность для беспрепятственного доступа 

обучающихся с НОДА ко всем объектам инфраструктуры образовательной организации. 

Все помещения школы, включая санузлы,  позволяют ребенку беспрепятственно 

передвигаться. Это достигается с помощью установки пандусов, поручней, широких 

дверных проемов. Все пространство класса доступно ребенку, передвигающемуся как 

самостоятельно, так и  с помощью приспособлений. 

Ребенок с НОДА (особенно с ДЦП) в случае выраженных двигательных нарушений 

требует от учителя больше внимания, чем традиционно развивающийся, поэтому 

наполняемость класса, где обучается ребенок с НОДА, меньше. В случае необходимости 

(выраженные двигательные расстройства, тяжелое поражение рук, препятствующее 

формированию графо-моторных навыков) рабочее место обучающегося с НОДА 

специально организовано в соответствии с особенностями ограничений его здоровья.  

При реализации общеобразовательных программ используются различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

file:///C:/Users/ДИНАМИКА/Downloads/ФГОС_ОВЗ_слабосл_19.02.doc%23Par182
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электронное обучение6. 

Общеобразовательные программы реализуются образовательной организацией как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм.7 

МБОУ «Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа», осуществляющая 

реализацию основной общеобразовательной программы начального общего образования и 

программы коррекционной работы для обучающихся с НОДА, создала условия для 

функционирования современной информационно-образовательной среды, включающей 

электронные информационные ресурсы, электронные образовательные ресурсы, 

совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, 

соответствующих технических средств и технологий, обеспечивающих достижение 

каждым обучающимся с НОДА максимально возможных для него результатов обучения. 

Материально-технические условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования  обеспечивают 

возможность достижения обучающимися установленных Стандартом требований к 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего 

образования детей с НОДА, а также соблюдение: 

– санитарно-гигиенических норм образовательного процесса (требования к 

водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.);  

– санитарно-бытовых условий (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, мест 

личной гигиены и т. д.);  

– социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего места, 

учительской, комнаты психологической разгрузки и т.д.); 

– пожарной и электробезопасности;  

– требований охраны труда; 

– своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального 

ремонта; 

– возможность для беспрепятственного доступа обучающихся к информации, 

объектам инфраструктуры образовательного учреждения8.  

МБОУ «Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа», реализующая 

адаптированную основную общеобразовательную программу НОО, располагает 

материальной и технической базой, обеспечивающей организацию и проведение 

основных  видов деятельности обучающихся с ОВЗ. Материальная и техническая база 

соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, а 

также техническим и финансовыми нормативам, установленным для обслуживания этой 

базы. 

При реализации программы предусматриваются специально организованные места, 

постоянно доступные младшим школьникам и предназначенные для: общения; проектной 

и исследовательской деятельности; творческой деятельности; индивидуальной и 

групповой работы; индивидуальной работы; демонстрации своих достижений. 

Перечень кабинетов здания начальных классов: 

 

Кабинет  Предназначение  Ответственный  

101 Творческие занятия с учащимися Центр дополнительного 

образования (ЦДО) 

 
6Часть2 статьи13 Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ “Об образовании в Российской 

Федерации”(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, №53, ст.7598; 2013, №19, ст.2326) 
7Часть1 статьи13 Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ “Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, №53, ст.7598; 2013, №19, ст.2326) 
8 Статьи 14 и 15 Федерального закона «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 

24ноября 1995г. №181-ФЗ (Собрание законодательства Российской Федерации,1995, № 48, ст. 4563, 

Российская газета, 1995, № 234) 
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102 Шахматы Январева Т.Г. 

103 4Г класс Шарафеева Т.Ф. 

104 Методический кабинет ЦДО Сибагатуллина Р.Р. 

105 3В класс Бахтина С.Э. 

106 Медицинский кабинет Бердникова Н.А. 

107 3А класс Рыбакова А.А. 

108 2А класс Лаптева Е.Н. 

109 2Г класс Иванова В.Е. 

110 1В класс Ушнурцева Г.Н. 

111 4А класс Загидуллина А.Х. 

201 Кабинет педагога-психолога Бахтина С.Э 

202 2Б класс ГолубкинаЭ.А. 

203 Учительская Фёдорова Т.В. 

204 Кабинет учителя-логопеда, педагога-

дефектолога 

Январева Т.Г. 

 

205 Кабинет педагога-психолога Каюмова Т.В. 

206 Кабинет заместителя директора по УВР Фёдорова Т.В. 

207 Кабинет зам.директора  ЦДО Сибагатуллина Р.Р. 

208 1А класс Шихалеева Н.А. 

209 3Г класс Хорошавина И.В. 

210 1Б класс Каюмова Т.В. 

211 3Б класс Гончарова Н.В. 

212 2В класс Усова А.А. 

213 2Б класс Гусева А.Ю. 

214 Электрощитовая Казанцев В.К. 

215 Библиотека  Январева Т.Г. 

 Спортивный зал/Актовый зал Шихалеева Н.А. 

 Столовая Рукавишникова Н.Н. 

 Гардероб Жеребцова Н.С. 

 Туалет Хлебова Э.В. 

 

Технические средства обучения и обеспечения комфортного доступа обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

Наличие компьютерной и мультимедийной техники в начальных классах. 

№ 

п/п 

Название техники Количество, шт.  

1 Стационарные компьютеры 3  

2 Мобильные компьютеры (ноутбуки) 8  

3 Принтеры  1  

4 Мультимедийные проекторы 3  

5 Интерактивная доска 0  

6 Музыкальный центр LG XB-66 1  

7 Цифровой фотоаппарат 

PanasonicDMC-FS 37EE-R 

1  

Специальный учебный и дидактический материал, отвечающий особым 

образовательным потребностям обучающихся 

Наличие учебно-лабораторного оборудования: 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

1.  Карточный набор «Школьная 1 
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библиотека фотоизображений» 

2.  КНП Безопасное поведение 

школьников (нач.школа) (5 таблиц) 

1 

3.  КНП Введение в информатику (12 

таблиц) 

1 

4.  КНП Введение в цветоведение (16 

таблиц) 

1 

5.  КНП Обучение грамоте 1 класс (16 

таблиц) 

1 

6.  КНП Окружающий мир 1-4 кл. 

Растения. Животные (20 таблиц) 

1 

7.  КНП Репродукции картин русских 

художников (комплект 20 шт) 

1 

8.  КНП Русский язык 1-4 кл. (37 

таблиц) 

1 

9.  КНП Англ.яз. Нач.школа. Времена 

англ.глагола (15 таблиц) 

1 

10.  КНП Англ.яз.Нач.школа. Глаголы 

be, have, can, must (8 таблиц) 

1  

11.  КНП Англ.яз. Нач.школа. Существ-

е. Прилагательные. Числительные. 

(9 таблиц) 

1 

12.  КНП Музыка. Начальная школа (10 

таблиц) 

1 

13.  КНП Основы православной 

культуры 1-4 классы (12 таблиц) 

1 

14.  Касса-веер гласных 100 

15.  Касса-веер слогов 100 

16.  Касса-веер согласных 100 

17.  Лента измерительная с 

сантиметровыми делениями 

7 

18.  Термометр жидкостной (0-100 град) 13 

19.  Касса цифр «Учись считать» 100 

20.  Набор «Тела геометрические» 52 

21.  Набор денежных знаков (разд) 4 

22.  Перекидное табло для устного счета 

(ламинированное) 

26 

23.  Часовой циферблат раздаточный 100 

24.  Комплект наглядных пособий 

«Грамматические разборы» 

2 

25.  Комплект таблиц «Русский 

алфавит» (4 табл., формат А1, 

матовое ламинир.) 

4 

26.  Набор таблиц «Словарные слова» 2 

27.  Опорные таблицы по русскому 

языку 1 класс 

2 

28.  Портреты детских писателей (30 

шт. ф А3) 

1 

29.  Таблицы демонстрационные 

«Обучение грамоте 1 класс» 

2 

30.  Таблицы демонстрационные 2 
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«Основные правила и понятия 1-4 

класс» 

31.  Таблицы демонстрационные 

«Русский язык 1 класс» 

2 

32.  Таблицы демонстрационные 

«Литературное чтение 1 класс» 

1 

33.  Таблицы демонстрационные 

«Английский алфавит в картинках» 

(с транскрипцией) (винил 100х140) 

1 

34.  Модель-аппликация «Здоровье 

человека» (ламинированная) 

2 

35.  Модель-аппликация «Природные 

зоны» (ламинированная) 

2 

36.  Таблицы демонстрационные 

«Безопасное поведение школьника» 

(нач.шк.) 

2 

37.  Таблицы демонстрационные 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности 1-4 класс» 

1 

38.  Таблицы по природоведению 1-3 

кл. (46 шт. ф. А2) 

1 

39.  Фенологический календарь 5 

40.  Учебная карта «Карта полушарий» 

(начальная школа) (матовое, 2-

сторонне лам.) 

2 

41.  Учебная карта «Природные зоны 

России» (матовое, 2-сторон. Лам.) 

2 

42.  Учебная карта «Российская 

Федерация» (физическая) нач. 

школа матовая, 2-стороннее лам.) 

2 

43.  Компас школьный 26 

44.  Лупа ручная 26 

45.  Теллурий (Модель Солнце-Земля-

Луна) 

1 

46.  Глобус физический д.320 2 

47.  Модель «Строение Земли» 1 

48.  Модель «Череп человека» 1 

49.  Комплект таблиц для нач.шк. 

«Математика. Величины.Единицы 

измерения» (20 табл., ф. А1, лам.) 

1 

50.  Модель-аппликация «Множества» 2 

51.  Модель-аппликация «Числовая 

прямая» 

2 

52.  Опорные таблицы по математике 1 

класс 

4 

53.  Таблицы демонстрационные 

«Математика 1 класс» 

2 

54.  Таблицы демонстрационные 

«Математические таблицы для 

начальной школы» 

1 

55.  Таблицы по математике, часть 1 (1- 1 
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5 кл., 8 шт) 

56.  Модель «Единицы объема» 1 

57.  Набор геометрических тел 

демонстрационный 

1 

58.  Весы учебные с гирями до 200 г. 1 

59.  Бубен 1 

60.  Маракас  1 

61.  Комплект таблиц для нач.шк. 

«Технология. Обработка бумаги и 

картона-1» (8 табл. А1, лам, с 

разд.мат) 

1 

62.  Комплект таблиц для нач.шк. 

«Технология. Обработка бумаги и 

картона-2» (8 таб. А1, лам, с 

разд.мат.) 

1 

63.  Комплект таблиц для нач.шк. 

«Технология. Обработка 

природного материала и пластика» 

(6 таб, А1, лам.) 

1 

64.  Комплект таблиц для нач.шк. 

«Технология. Обработка ткани» (12 

табл., А1, лам.) 

1 

65.  Комплект таблиц для нач.шк. 

«Технология. Организация рабочего 

места» (6 табл, А1, лам, с разд.мат.) 

1 

 

Наличие художественной литературы в библиотеке начальных классов: 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

1.  БП Братец Кролик и Братец Лис 5 

2.  БП Золотой ключик, или 

Приключения Буратино. Толстой 

А.Н. 

5 

3.  БП Путешествие Нильсона с 

дикими гусями. Лагерлеф. 

5 

4.  БП Рассказы о животных. 

Пришвин. 

5 

5.  БП Сказки по телефону.Родари Д. 5 

6.  БП Тайное становится явным. 

Драгунский. 

5 

7.  ДБР. А что у вас? Михалков. 5 

8.  ДБР. Белоснежка и другие сказки. 

Гримм. 

10 

9.  ДБР. Василица Прекрасная и другие 

сказки.  

10 

10.  ДБР. Веселые рассказы. Сотник. 10 

11.  ДБР. Госпожа Метелица и другие 

сказки. Гримм. 

10 

12.  ДБР. Ежик в тумане. Козлов. 10 

13.  ДБР. Жили были ежики. Усачев. 10 

14.  ДБР, Золотой гусь и другие сказки. 10 
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Гримм. 

15.  ДБР. Колобок и другие сказки. 

Толстой А. 

10 

16.  ДБР. Кот в сапогах и другие сказки. 

Ален Жост 

10 

17.  ДБР. Кот и лиса и другие сказки. 

Булатов. 

10 

18.  ДБР. Красавица и чудовище и 

другие сказки.. Ален Жост. 

10 

19.  ДБР. Красная шапочка и другие 

сказки. Ален Жост 

10 

20.  ДБР. Кто самый красивый и другие 

сказки-м/ф 

10 

21.  ДБР. Лев Толстой. Рассказы. 10 

22.  ДБР. Лев Толстой. Сказки и басни. 10 

23.  Мальчик-с-пальчик и другие 

сказки. Гримм. 

10 

24.  ДБР. Мы – друзья. Заходер. 5 

25.  ДБР. Спящая красавица и другие 

сказки. Ален Жост. 

10 

26.  ДБР. Теремок и другие сказки. 

Ушинский. 

10 

27.  ДБР. Умная собачка Соня. Усачев. 10 

28.  ДБР. Царевна-лягушка и другие 

сказки. Булатов. 

10 

29.  ДБР. Шварц. Сказки. 10 

30.  ДБР. Я расту. Барто. 10 

31.  С. Алиса в стране чудес. Кэрролл 5 

32.  С. Былины. Сказания о богатырях 

земли русской. Нечаев. 

1 

33.  С. В стране невыученных уроков. 

Гераскина. 

5 

34.  С. В стране невыученных уроков-2. 

Гераскина. 

5 

35.  С. Внеклассное чтение. 1 кл. 4 

36.  С. Денискины рассказы. 

Драгунский. 

5 

37.  С. Новые приключения желтого 

чемоданчика. Прокофьева. 

2 

38.  С. Праздник непослушания. 

Михалков. 

5 

39.  С. Рассказы Бианки.  8 

40.  С. Рассказы о природе. 

Паустовский. 

8 

41.  С. Рассказы про зверей и 

птиц.Чарушин. 

8 

42.  С. Рассказы русских писателей.  8 

43.  С. Сказка о потерянном времени. 

Шварц. 

5 

44.  С. Сказки из леса.  8 

45.  С. Сказки русских писателей. 5 
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46.  С. Смешные рассказы. Драгунский. 5 

47.  С. Смешные рассказы о школе. 

Драгунский. 

5 

48.  С. Урфин Джюс и его дер. Волков. 5 

49.  С. Школа снеговиков. Усачев. 5 

50.  Хрестоматия 1 кл. (Самовар) 1 

51.  Аквариумные рыбки. Полная 

энциклопедия. Школьник. 

1 

52.  Вымершие животные. Полная 

энциклопедия. 

1 

53.  Динозавры. Полная энциклопедия. 1 

54.  Древний мир. Полная 

энциклопедия. 

1 

55.  Животные. Полная энциклопедия. 1 

56.  Земля. Полная энциклопедия. 1 

57.  Изобразительное искусство. Полная 

энциклопедия. 

1 

58.  История России. Полная 

энциклопедия. 

1 

59.  Космос. Полная энциклопедия. 1 

60.  Москва. Полная энциклопедия. 1 

61.  Насекомые. Полная энциклопедия. 1 

62.  Подводный мир. Полная 

энциклопедия. 

1 

63.  Новейший полный справочник 

школьника 1-4 кл. 

1 

64.  Полная хрестоматия для начальной 

школы 1 кл. 

1 

 

 

Перечень учебников для обучающихся  

в МБОУ «Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа»  в соответствии с 

Федеральным перечнем учебников 

 

№ 

п/п 

Автор учебника Название учебника Класс  Издательство  

1.  Моро М.И., Волкова 

С.И., Степанова С.В, 

Математика  1 класс Просвещение 

2.  Моро М.И. Математика  2 класс Просвещение 

3.  Моро М.И. Математика  3 класс Просвещение 

4.  Моро М.И. Математика  4класс Просвещение 

5.  Горецкий В.Г. Азбука. 1 класс Просвещение 
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Кирюшкин В.А. 

Виноградская Л.А. 

6.  Канакина В.П., 

Горецкий  В.Г. 

Русский язык 1 класс Просвещение 

7.  Канакина В.П., 

Горецкий  В.Г. 

Русский язык 2 класс Просвещение 

8.  Канакина В.П., 

Горецкий  В.Г. 

Русский язык 3 класс Просвещение 

9.  Канакина В.П., 

Горецкий  В.Г. 

Русский язык 4 класс Просвещение 

10.  Климанова Л.Ф. 

Горецкий В.Г. 

Голованова М.В. 

Литературное чтение 1 класс Просвещение 

11.  Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В., 

Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. 

Литературное чтение 2 класс Просвещение 

12.  Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В., 

Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. 

Литературное чтение 3 класс Просвещение 

13.  Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В., 

Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. 

Литературное чтение 4 класс Просвещение 

14.  Плешаков А.А. Окружающий мир 1 класс Просвещение 

15.  Неменская Л.А. /под Изобразительное искусство. Ты 1 класс Просвещение  



76 
 

редакцией 

Неменского Б.М./ 

изображаешь, украшаешь и 

строишь. 

16.  Лутцева Е.А., Зуева 

Т.П. 

Технология. 1 класс Просвещение  

17.  Плешаков А.А. Окружающий мир 2 класс Просвещение 

18.  Плешаков А.А. Окружающий мир 3 класс Просвещение 

19.  Плешаков А.А. Окружающий мир 4 класс Просвещение 

20.  Лутцева Е. А., Зуева 

Т. П. 
Технология.  

2 класс Просвещение 

21.  Лутцева Е.А., Зуева 

Т.П. 
Технология . 

3 класс Просвещение 

22.  Лутцева Е.А., Зуева 

Т.П. 
Технология . 

4 класс Просвещение 

23.  Коротеева Е. И. / Под 

ред. Неменского Б. М. 

Изобразительное искусство. 

Искусство и ты.  

2 класс Просвещение 

24.  Горяева Н.А., 

Неменская Л.А., 

Питерских А.С., и др. 

/Под ред.Неменского 

Б.М./ 

Изобразительное искусство. 

Искусство вокруг нас. 3 класс. 

3 класс Просвещение 

25.  Неменская Л.А. /под 

редакцией 

Неменского Б.М./ 

Изобразительное искусство. 

Каждый народ художник. 

4 класс Просвещение 

26.  Кураев А.В. Основы православной культуры 4-5  класс Просвещение 

27.  Латышина Д.И., 

Муртазин М.Ф. 

Основы исламской культуры 4-5 класс Просвещение 

28.  Беглов А.Л., Саплина 

Е.В., Ткарев Е.С. 

Основы мировых религиозных 

культур 

4-5 класс Просвещение 

29.  Шемшурина А.И. Основы светской этики 4-5 класс Просвещение 
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30.  Биболетова М.З., 

Данисенко О.А., 

Трубанева Н.Н. 

Английский язык 2 класс Титул  

31.  Биболетова М.З., 

Данисенко О.А., 

Трубанева Н.Н. 

Английский язык 3 класс Титул 

32.  Биболетова М.З., 

Данисенко О.А., 

Трубанева Н.Н. 

Английский язык 4 класс Титул 

33.  Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка  1 класс Просвещение  

34.  Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка  2 класс Просвещение 

35.  Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка  3 класс Просвещение 

36.  Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка  4 класс Просвещение 

37.  Лях В.И. Физическая культура 1-4 классы Просвещение 

38.  Крылова Г.С., 

Якимова Э.С. 

Марийский язык 2 класс Марийское 

книжное 

издательство 

39.  Крылова Г.С., 

Якимова Э.С. 

Марийский язык 3 класс Марийское 

книжное 

издательство 

40.  Крылова Г.С., 

Якимова Э.С. 

Марийский язык 4 класс Марийское 

книжное 

издательство 

41.  А.И.Аканаева, 

З.И.Морозова 

История и культура народов 

Марий Эл 

2 класс Марийское 

книжное 
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издательство 

42.  А.И.Аканаева, 

З.В.Морозова, 

А.А.Орлова 

История и культура народов 

Марий Эл 

3 класс Марийское 

книжное 

издательство 

 

Условия организации обучения и взаимодействия специалистов, их сотрудничества с 

родителями (законными представителями) обучающихся 

В рамках индивидуализации процесса образования обучающихся, все участники процесса 

образования (учителя, родители, обучающиеся) имеют одинаковый доступ к материально-

техническому оснащению МБОУ «Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа». 

Специалисты образовательной организации взаимодействуют и сотрудничают с 

родителями обучающихся в рамках школьного ПП консилиума. 

Информационно-методическое обеспечение 

Информационно-методическое обеспечение образования обучающихся с НОДА 

направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 

участников образовательного процесса к любой информации, связанной с  организацией 

образовательного процесса и обеспечения условий его осуществления. Информационно-

методическое обеспечение образовательного процесса включает: 

1) Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся; 

2) Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательного процесса; 

3) Доступ к информационным ресурсам различными способами (поиск информации в 

сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным 

образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах 

данных; 

4) Возможность размещения материалов и работ в информационной среде МБОУ 

«Мари-Турекская средняя общеобразовательная школа». 

 

 

 

 

 

 


