
  

 

3. Организационный раздел 

3.1 Учебный план основного общего образования 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения « Косолаповская средняя общеобразовательная школа » 
(далее - учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся 
пир 5дневной учебной неделе, состав и структуру обязательных предметных областей по 
классам (годам обучения). Основная образовательная программа основного общего образования 
может включать как один, так и несколько учебных планов. 

 
Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 
республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам 
(годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 
учебные предметы: 

- Русский язык и литература  (русский язык, литература), 
- Иностранный язык (иностранный язык); 
- Математика и информатика (математика,  информатика и ИКТ); 
- Общественнонаучные предметы ( история, обществознание,география);  
-Основы духовно-нравственной культуры народов России; 
- Естественнонаучные предметы (физика, биология, химия);  

-Искусство (изобразительное искусство, музыка); 
Технология (технология);  
-Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 
культура, основы безопасности жизнедеятельности).  

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 
образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. Для 
развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными 
возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их 
родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы.  

Предметные Учебные пред-  Количество часов в неделю  

области меты V VI VII VIII IX Всего 

 Классы       

 Обязательная       

 часть       

Русский язык и Русский язык 5 6 4 3 3 21 

литература Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и        

информатика        

 Математика 5 5 5 5 5 25 

 Информатика   1 1 1 3 

Общественно- История 2 2 2 2 2 10 

научные предметы Обществознание  1 1 1 1 4 

 География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно- ИКН 1     1 

нравственной        

культуры народов        

России        

Естественно- Физика   2 2 3 7  



научные предметы Химия      2  2 4 

 Биология  1  1 1 2  2 7 

Искусство Музыка  1  1 1 1   4 

 Изобразительное  1  1 1    3 

 искусство          

Технология Технология  2  2 2 1   7 

Физическая Основы      1  1 2 

культура и основы безопасности          

безопасности жизнедеятельности         

жизнедеятельности Физическая  2  2 2 2  2 10 

 культура          

Итого   27  28 29 30  30 144 

Часть, формируемая участниками  2  2 3 3  3 13 

образовательного процесса          

Максимально допустимая недельная  29  30 32 33  33 157 

нагрузка           

Учебный  план состоит  из  двух частей: обязательной части и  части, формируемой  
участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 
следующих предметных областей: « Русский язык и литература», «Математика и информатика»,  
«Общественно-научные предметы», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», 
«Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». Предметные 
области представлены следующими учебными предметами: «Русский язык и литература»-
Русский язык (5-9 кл), Литература (5-9 кл), «Математика и информатика» - Математика (5-9 кл), 
Информатика и ИКТ (5-9 кл.), «Общественно-научные предметы»- История(5-9 кл.), 
обществознание (6-9 кл), География ( 5-9 кл), «Естественнонаучные предметы»- Физика (7-9кл), 
Химия(8-9 кл), Биология(5-9 кл), «Искусство»- Музыка-(5-8 кл), Изобразительное искусство (5-7 
кл), «Технология»- Технология (5-8 кл), «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности»- Физическая культура (5-9кл), Основы безопасности жизнедеятельности (8-
9 кл). Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
представлена учебным предметом «История и культура народов Марий Эл» (5 класс), который 
соответствует по содержанию заданным ФГОС требованиям к результатам освоения данной 
предметной области, включая воспитание способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию; воспитанию веротерпимости, уважительного отношения к 
религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных норм морали, 
нравственности, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России. Часть  

учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 
содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 
учредителя образовательного учреждения  

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть 
использовано на: 

 
— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части;  
— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные; 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и 
внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных 
целей (каникул) по календарным периодам учебного года:  

даты начала и окончания учебного года; 
продолжительность учебного года, четвертей 

(триместров); сроки и продолжительность каникул; сроки 

проведения промежуточных аттестаций. 



 


