
                                  

 
 

№ 

п/п 

Мероприятия  Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Организационная работа 



  

Л) Составлять и утверждать план 

спортивно-массовых мероприятий на 

каникулы 

 

март, май 

 

Руководитель клуба, 

учителя физкультуры,   

Совет клуба 

Руководитель клуба, 

учителя физкультуры,   

Совет клуба 

 

Совет клуба, учителя 

физкультуры 

 

Совет клуба, учителя 

физкультуры 

 

Совет клуба, учителя 

физкультуры 

 

Совет клуба, учителя 

физкультуры 

Совет клуба 

  

2 Спортивная работа в классах, секциях, кружках 

 А) Провести беседы о подготовке 

учащихся к сдаче нормативов ВФСК 

«Готов к труду и обороне» 

Б) Назначить физоргов классов и 

старост групп  спортивных секций и 

кружков, определить их 

функциональные обязанности. 

В) Организовать и проводить 

классные часы о значении ЗОЖ и 

занятий физическими упражнениями 

на здоровье человека. 

Г) Организовать и проводить 

общешкольные спортивные 

мероприятия 

Сентябрь, 

январь 

 

Сентябрь 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

В течение 

года 

Совет клуба, учителя 

физкультуры 

 

Совет класса 

 

 

 

Классный 

руководитель 

 

 

Совет клуба, учителя 

физкультуры 

 

3  Внеурочная работа в школе 

 А) Организовывать и проводить 

спортивно-массовые мероприятия в 

течение учебного года: соревнования 

и товарищеские встречи по видам 

спорта. 

Б) Участвовать в районных и 

республиканских соревнованиях 

В течение 

года 

 

 

 

В течение 

года 

Руководитель клуба 

 

 

 

 

Совет клуба 

4 Организационная работа по месту жительства 

 А) Организовать занятия В течение Совет клуба 



физическими упражнениями 

подвижными и спортивными играми 

по месту жительства. 

Б) Оказывать помощь в оборудовании 

спортивных площадок и 

приобретении спортивного 

инвентаря. 

года 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

Совет клуба  

5 Информационно-пропагандистская и профилактическая работа 

 А) Участвовать в республиканских и 

всероссийских акциях и 

мероприятиях по ЗОЖ, 

организовывать и проводить 

конкуры, акции, мероприятия и 

флешмобы по ЗОЖ и профилактике 

вредных привычек. 

Б) Пополнять и корректировать 

информационные стенды школьного 

клуба 

В) Выпускать буклеты и стенные 

газеты. 

Г) Давать статьи в районную газету. 

 

Д) Давать информацию на школьный 

сайт и информационную ленту. 

ежемесячно 

 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

В течение 

года 

В течение 

года 

В течение 

года 

Руководитель клуба 

 

 

 

 

 

 

Совет клуба 

 

 

Совет клуба 

 

Руководитель клуба 

Совет клуба 

Руководитель клуба 

Совет клуба 

6 Подготовка физкультурно-спортивного актива 

 А) Назначить ответственных для 

привлечения к занятиям в 

спортивных секциях и кружках. 

Б) Проводить семинары судей 

накануне проведения спортивных 

соревнований по видам спорта 

Сентябрь 

 

 

В течение 

года 

Совет клуба 

 

 

Совет клуба 

 

 

7 Работа с родителями и педагогическим коллективом 

 А) Организовать консультации для 

родителей по вопросам физического 

воспитания детей в семье, 

закаливания и укрепления здоровья 

В течение 

года 

Руководитель клуба 

 Б) приглашать родителей на 

спортивные праздники; 

В течение 

года 

Совет клуба 

 

 В) оказывать помощь классным 

руководителям в проведении 

туристических походов; 

В течение 

года 

Руководитель клуба 

 Г) вовлекать учителей к участию в 

спортивных мероприятиях школы  и 

района, проводить среди учителей 

соревнования по волейболу, 

шахматам, теннису и др. 

В течение 

года 

Руководитель клуба 

Совет клуба 

 



 Д) оказать помощь классным 

руководителям в планировании 

работы с учащимися с учетом плана 

физкультурно-спортивной работы в 

школе. 

В течение 

года 

Руководитель клуба 

8 Финансово-хозяйственная деятельность 

 Приобретение спортивного 

инвентаря, приобретение призов, 

наградных материалов. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК 

 Ремонт спортивного зала, лыжной 

базы и инвентарной, обустройство 

тренажерного зала. 

В течение 

года 

Руководитель ШСК 

 Подготовка школьной спортивной 

площадки. 

Апрель - 

май 

Руководитель ШСК 

 


