
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение №1 

                к приказу № 20 
                   от 14.02.2019 г. 

3. Организационный раздел 

 

3.1 Учебный план начального общего образования 

 

Учебный план МБОУ « Косолаповская СОШ» составлен с учѐтом следующих федеральных 
документов: 
- Федеральный государственный образовательный Стандарт начального общего образования ( 
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №373 от 06.10.2009 г, 
зарегистрирован в Минюсте России от 22 декабря 2009 г) 

- Приказы Министерства образования и науки Российской Федерации« О внесении изменений в 
Федеральный государственный образовательный Стандарт начального общего образования от 
26.11.2010 г, №1241 , от 22.09.2011№2357, от 18.12.2012 №1060, от 29.12.2014 «1643, от  
18.05.2015 №2507, от31.12.2015 №1576, приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 декабря 2010 г № 1897 – с изменениями от 29.12.2014№1644, 
от31.12.2015 №1577. 
-Порядок организации образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1015 (в редакции от 13.12.2013 г.) требований 
санитарных норм и правил (СанПин 2.4.2.2821-10, утвержденных Постановлением 
Госкомсанэпиднадзора России 29.12.2010 №189). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 
"Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях"» (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.); 
Образовательное учреждение самостоятельно определяет режим работы. Продолжительность 
учебного года на первой ступени общего образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 
недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Продолжительность урока составляет во 2—
4 классах 45 минут. В соответствии с требованиями СанПин в первых классах занятия 
проводятся с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся только в первую смену; 

- 5-дневная учебная неделя; 

- организация облегченного учебного дня в середине учебной недели; 

- проведение не более 4-х уроков в день; 

- продолжительность уроков - не более 35 минут; 

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 
40 минут; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии ( в сентябре, октябре - 
3 урока по 35 минут каждый, со второй четверти - 4 урока по 35 минут каждый) 

- обучение без домашних заданий и балльного оценивания знаний обучающихся; 

- устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. Учебный план 
определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 
обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся 
Особенности учебного плана школы, работающей по УМК «Школа 2100», обусловлены 
концепцией развивающей личностно-ориентированной системы обучения, отраженной в 
структуре УМК, в том числе: 

- присвоением учебникам комплекта нового содержания: системное изложение научных 
понятий в той или иной предметной области уступило место способам организации 



образовательной деятельности и учебного сотрудничества в едином комплекте учебников, 
объединенных межпредметными связями образовательного и воспитательного процесса;  

- учетом планируемых результатов как основы системы оценки достижения требований 
Стандарта: опорная система знаний, умений и компетенций («выпускник научится») и 
система учебных действий в отношении знаний, умений, навыков, расширяющих и 
углубляющих опорную систему («выпускник получит возможность научиться»); - 
дополнением программы аудиторной нагрузки программой внеурочной деятельности, 
которая стала неотъемлемой частью образовательного процесса, предусматривающие 
проектную деятельность, общение по почте и Интернету, экскурсии, олимпиады и 
др.). УМК « Школа2100» определяет содержательные линии индивидуального 
развития младшего школьника, которые нашли отражение в программах каждого 
учебного предмета в следующих положениях:  

- признание решающей роли содержания образования, включающего способы 
организации образовательной деятельности и приемы формирования учебного 
сотрудничества, а также в достижении целей личностного и социального развития 
обучающихся;  

- -ориентация на достижение цели и основного результата образования;  

- развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных 
действий (познавательных, регулятивных, коммуникативных) и предметных 
результатов, освоенных учащимися в ходе изучения учебных предметов;  

- -формирование познавательных интересов школьников и готовности к 
самообразовательной  

деятельности на основе учета индивидуальных склонностей к изучению той или иной 
предметной области; 
 -развитие умственных способностей, творческого мышления, готовности к 
самостоятельной, в том числе проектной, деятельности;  
-воспитание и развитие таких качеств личности, которые отвечают требованиям  
современного информационного общества, а именно: готовности брать ответственность на 
себя, принимать решение и действовать, работать в коллективе ведомым и ведущим, 
общаться как в коллективе сверстников, так и старших или младших по возрасту; 
обоснованно критиковать и адекватно реагировать на критику, доказывая собственное 
мнение; оказывать помощь другим;  
-воспитание физической культуры: осознание ценности здорового образа жизни, понимание 
вреда курения, алкоголя и наркотиков, повышение осведомленности в разных областях 
физической культуры, развитие навыков обеспечения безопасности 

жизнедеятельности; 

-формирование эстетического сознания и художественного вкуса: способности

 видеть и чувствовать красоту окружающего

 мира и понимать смысл и

 красоту 

Произведений художественной культуры; -социально-нравственное воспитание: 

формирование чувства любви и уважения к близким и окружающим; развитие чувства 

сострадания и сопереживания ближнему (слабому); формирование умения различать и 

анализировать собственные эмоциональные переживания и переживания других людей; 

воспитание уважения (терпимости) к чужому мнению; обучение правилам поведения в 

обществе и семье; ознакомление с этическими нормами, их культурно-исторической 

обусловленностью и формирование осознанного понимания их ценности и необходимости. 
Учебная программа каждого предмета базируется на интегрированной основе общего 

содержания, отражающей единство и целостность научной картины мира. Учебный план 1-4 
классов состоит из 2-х частей: обязательной части и части формируемой участниками 
образовательного процесса. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
обязательных учебных предметов для реализации Образовательной программы и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет 
решает собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с 



требованиями Стандарта. Часть, формируемая участниками образовательного процесса на 
уровне начального общего образования обеспечивает реализацию индивидуальных 
потребностей учащихся, в том числе этнокультурных Во 2-3 классах изучается предмет 
«Марийский ( государственный) язык и История и культура народов Марий Эл», в 4 классе - 
Марийский(государственный) язык. 

 

Учебный план ( 5-дневная неделя) 
 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество 

 

часов 

 Всего  
 

 в   
 

      часов  
 

неделю по классам 

  
 

  
 

классы I II III  IV    
 

         
 

 Обязательная часть         
 

        
 

Русский язык и литературное Русский язык 4 4 4  4  16  
 

чтение 

         
 

         
 

 Литературное чтение 4 4 4  3  15  
 

          
 

 Родной язык – – –  -  -  
 

Родной язык и литературное Литературное чтение на         
 

чтение на родном языке родном языке – – –  -  -  
 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2  2  6  
 

          
 

Математика и информатика Математика 4 4 4  4  16  
 

          
 

Обществознание и Окружающий мир 2 2 2  2  8  
 

естествознание (окружающий          
 

мир)          
 

Основы религиозной 

культуры Основы религиозной – – –  1  1  
 

и светской этики культуры и светской этики         
 

Искусство Музыка 1 1 1  1  4  
 

          
 

 Изобразительное искусство 1 1 1  1  4  
 

          
 

Технология Технология 1 1 1  1  4  
 

        

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3  12 

        

Итого  20 22 22 22  86 

       

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

        

Марийский (государственный) язык и ИКН - 1 1  - 2 

Марийский (государственный) язык - - -  1 1 

Русский язык  1 - - -  1 
       

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23  90 
        

 



 

Основные задачи реализации содержания предметных областей 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает два учебных 

предмета:«Русский язык», «Литературное чтение», при этом предметам «Русский язык» и 
«Литературное чтение» предшествует курс «Обучение грамоте» ( 1 класс).  
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» включает 
предметы: «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке». 
 Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет «Иностранный 
язык». Единая цель всех филологических дисциплин на начальном этапе общего образования 
состоит в том, чтобы, во-первых, открыть ребѐнку язык, слово, книг как предмет наблюдения, 
изучения и практического использования; помочь осознать себя носителем конкретного 
языка, получить представление о многообразии языков и возможности с помощью слова 
передавать и получать разнообразную информацию, а во-вторых, формировать или 
совершенствовать способность младшего школьника пользоваться словом как средством 
общения применительно ко всем четырѐм видам речевой деятельности.  
Предметная область «Математика и информатика» реализуется 

предметом«Математика».Основные задачи курса: развитие математической речи учащихся, 
логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 
представлений о компьютерной грамотности. (ФГОС, с. 19). В процессе усвоения 
математического содержания ученики овладевают обобщѐнными видами деятельности: 
анализировать, сравнивать классифицировать математические объекты (числа, величины, 
числовые выражения, геометрические фигуры); описывать ситуации, используя 
числа,величины, арифметические действия); моделировать математические отношения; 
планировать решение задачи; объяснять (пояснять, обосновывать) свой способ действия; 
описывать свойства геометрических фигур; конструировать их модели; прогнозировать 
результат вычислений; строить рассуждения, аргументировать высказывания, различать 
обоснованные и необоснованные суждения, устанавливать причинно-следственные связи; 
осуществлять анализ математических объектов, выделять их существенные и несущественные 
признаки. 
Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

реализуется средствами предмета «Окружающий мир». Его содержание носит 
интегративный характер, объединяя знания о природе, человеке и обществе, представляя 
младшим школьникам целостный и в то же время многогранный образ мира с его 
взаимосвязями и взаимозависимостями, формируя экологическую и культурологическую 
грамотность учащихся, нравственно-этические и безопасные нормы взаимодействия с 
окружающей природной и социальной средой. Важнейшей составляющей курса является 
воспитание духовно-нравственной личности, понимающей, принимающей и действующей 
согласно нравственным ценностям, принятым в обществе, ценящей опыт предшествующих 
поколений, желающей беречь культурное и 
историческое наследие предков. Личности, любящей своѐ Отечество, осознающей свою 
принадлежность к нему, уважающей образ жизни, нравы и традиции народов, его 
населяющих. 

В процессе изучения окружающего мира учащиеся овладевают системой элементарных 
естественнонаучных, обществоведческих, исторических понятий, осваивают разные 
методы познания мира: наблюдение, эксперимент, измерение, моделирование, 
классификация, что способствует успешному продолжению учения в основной школе. 
В результате поисковой, экспериментальной, исследовательской деятельности, работы 
с разными источниками информации у младших школьников формируются не только 
предметные знания и умения, но и разные виды универсальных, учебных действий, 
коммуникативных, регулятивных, познавательных. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» 

Основная цель изучения данного предмета заключается в углублении общеобразовательной 
подготовки школьников, формировании их духовной культуры и всестороннем развитии 
личности на основе интеграции понятийных (абстрактных), наглядно-образных и наглядно-
компонентов познавательной деятельности. Его изучение способствует развитию 
созидательных возможностей личности, творческих способностей, изобретательности, 



интуиции, а также творческой самореализации и формированию мотивации успеха и 
достижений на основе предметно-преобразующей деятельности. 

В качестве результата изучения данного предмета предполагается формирование 

универсальных учебных действий всех видов: личностных, познавательных, регулятивных, 

коммуникативных. 

Предметная область «Искусство» включает две дисциплины: 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». Основные задачи: 
– развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 
восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства; 
– выражение в различных видах художественно-творческой деятельности своего 
отношения к окружающему миру; 
– реализация личностного творческого потенциала при решении учебных и 
художественно-практических задач. 
В процессе усвоения содержания предметной области «Искусство» ученики: 
– получают первоначальное представление о закономерностях отражения жизни в разных 
видах искусства, о роли искусства в жизни человека, его духовно-нравственном развитии; 
– учатся воспринимать, анализировать, оценивать и интерпретировать произведения 
музыкального и изобразительного искусств; 
– приобретают опыт эмоционально-ценностного отношения к искусству и миру, творческого 
самовыражения в различных видах художественной и музыкальной деятельности.  
В результате изучения искусства у обучающихся будут сформированы художественный вкус, 
интерес к искусству и художественному творчеству, основы образного и ассоциативного 
мышления, воображение и интуиция. Знакомство с лучшими произведениями музыкального и 
изобразительного искусства, проникнутыми любовью к Родине, красоте родной природы, 
народным традициям, духовным богатствам культуры ее народов, создаст условия для 
развития нравственных и эстетических чувств учащихся, основ их музыкальной и 
художественной культуры, гармоничного и оптимистичного восприятия мира. 
Предметная область «Физическая культура» -предмет « физическая культура». Основная 
цель его изучения – формирование у учащихся основ здорового образа жизни, умение 
общаться и взаимодействовать со сверстниками, планировать собственную деятельность, 
распределять 
нагрузку и отдых в процессе еѐ выполнения, анализировать и объективно оценивать 
результаты собственного труда, оценивать красоту телосложения и осанки, технически 
правильно выполнять двигательные действия из базовых видов спорта, использовать их в 
игровой и соревновательной деятельности. 
Предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики»-предмет «Основы 
религиозной культуры и светской этики»предполагает изучение духовно-нравственной 
культуры и призван ознакомить учеников с основными нормами нравственности, дать 
первичные представления о морали. Поставлены задачи нравственного развития младших 
школьников, воспитания культуры поведения с опорой на представления о положительных 
поступках людей. В процессе учебной деятельности предполагается дать детям новые 
нравственные ориентиры и упорядочить уже имеющиеся у них. Курс выступает в качестве 
связующего звена всего учебно-воспитательного процесса, обобщая знания об этике и 
этикете, полученные в начальной школе. Курс призван обеспечить общественно значимую 
мотивацию поведения детей, их поступков. Школьникам следует научиться адекватно 
оценивать собственное поведение и поведение других учеников.На уроках этики учащиеся 
выясняют, что такое дружба и порядочность, правда, истина и ложь, добро и зло. Также 
ученики получают элементарные представления о религиозной картине мира, роли 
традиционных религий развитии Российского государства, в историикультуре нашей 
страны.При изучении основных критериев светской этики ученики убеждаются в ценности 
самого дорогого, что есть у человека, - его жизни.Курс «Основы светской этики» призван 
формировать семейные ценности и традиции, рассказывать о значении взаимопомощи в 
семье, уважительном отношении к родителям, родственникам, старшим.Особое внимание 
обращается на формирование спаянного и дружного коллектива класса, умение избегать 
конфликтов, находить выход из спорных ситуаций, относиться с пониманием к детям иной 
национальности, цвета кожи, иных культурных ценностей. Содержание материала, 
выносимого на урок, должно быть доступно по объему, интересно изложено для учеников 10-



11 лет, значимо для их образования и воспитания. Чтобы повысить интерес к основному 
материалу, дается дополнительный материал, иллюстрирующий основные идеи учебного 
текста. Это сказки и былины с поучительным содержанием, фрагменты из детской 
литературы, отрывки периодических изданий. На уроках светской этики учитель 
устанавливает и реализует межпредметные связи с русским языком, литературой, историей, 
изобразительным искусством, предметом «Окружающий мир». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение №2 

к приказу № 20 от 14.02.2019 г 

 

3. Организационный раздел 

3.1 Учебный план основного общего образования  
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения « Косолаповская средняя общеобразовательная школа » 
(далее - учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований 
Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся пир 5дневной учебной неделе, состав и структуру обязательных предметных 
областей по классам (годам обучения). Основная образовательная программа основного 
общего образования может включать как один, так и несколько учебных планов. 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 
Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 
республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по 
классам (годам) обучения. 

 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 
учебные предметы: 
- Русский язык и литература  (русский язык, литература), 

- Родной язык и родная литература; 

- Иностранный язык (иностранный язык); 

- Математика и информатика (математика, информатика и ИКТ); 

- Общественнонаучные предметы (история, обществознание, география); 

-Основы духовно-нравственной культуры народов России;  

- Естественнонаучные предметы (физика, биология, химия);  

- -Искусство (изобразительное искусство, музыка); Технология (технология); 
-Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 
основы безопасности жизнедеятельности). 

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, 
обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе 
этнокультурные. Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и 
детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 
обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

 



 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

С русским языком обучения (5-дневная неделя) 

5кл. 6кл. 7кл. 8кл. 9кл. всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и  и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - - - - - - 

Родная литература - - - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и  и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика и ИКТ   1 1 1 3 

Общественно-  

научные пред 

меты 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной куль 

туры  народов Рос 

сии 

ИКН 1 - - - - 1 

Естественно 

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая 

 культура и  

Основы безопас- 

ностижизизне- 

деятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

 

- 

 

- 1 

 

1 

 

2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  27 28 29 30 30 144 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 2 2 3 3 3 13 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая нагрузка при 5-

дн.нед. 

29 30 32 33 33 157 

 

 

                    Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой   
участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
обязательных учебных предметов следующих предметных областей: « Русский язык и 
литература», «Родной язык и родная литература», « Иностранный язык», «Математика 
и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественнонаучные 
предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 



жизнедеятельности». Предметные области представлены следующими учебными 
предметами: «Русский язык и литература»- Русский язык (5-9 кл), Литература (5-9 кл), 
«Родной язык и родная литература»- Родной язык (5-9 кл), Родная литература (5-9 кл), 
« Иностранный язык» - Иностранный язык (5-9 кл) «Математика и информатика» - 
Математика (5-9 кл), Информатика и ИКТ (7-9 кл.), «Общественно-научные 
предметы»- История( 5-9 кл.), обществознание (6-9 кл), География ( 5-9 кл), 
«Естественнонаучные предметы»- Физика (7-9кл), Химия(8-9 кл), Биология(5-9 кл), 
«Искусство»- Музыка-(5-8 кл), Изобразительное искусство (5-7 кл), «Технология»-
Технология (5-8 кл), «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности»-Физическая культура (5-9кл), Основы безопасности 
жизнедеятельности (8-9 кл). Предметная область «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» представлена учебным предметом «История и культура 
народов Марий Эл» (5 класс), который соответствует по содержанию заданным ФГОС 
требованиям к результатам освоения данной предметной области, включая воспитание 
способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 
воспитанию веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, 
взглядам людей или их отсутствию; знание основных норм морали, нравственности, 
духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 
образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения.  

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть использовано 

на: 
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 
отдельных предметов обязательной части; 
-  введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы  

и потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные; 
Календарный учебный график определяет чередование учебной 
деятельности(урочной  

и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 
социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: 
- даты начала и окончания учебного года; - 
продолжительность учебного года, четвертей 
(триместров); - сроки и продолжительность каникул;  
- сроки проведения промежуточных аттестаций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         Приложение №3 к приказу №20 от14.02.2019 г. 

Утвержден 

Приказом МБОУ «Косолаповская 

СОШ» 

№ 81 от 31.08.2018 г (в новой 

редакции приказа  № 20от 14 февраля 

2019 года) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАНДЛЯ 1-4 КЛАССОВ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Косолаповская 

средняя общеобразовательная школа»муниципального образования «Мари-

Турекский муниципальный район» Республики Марий Элна 2018 – 2019учебный год 

Предметные области Учебные  Количество часов   

   предметы  в неделю с русским   

    языком обучения ( 5дневная неделя)  

    1 2 3 4 всего  

    класс класс класс класс   

   Обязательная часть      

Русский язык и Русский язык 4 4 4 4 16  

литературное чтение 

        

 Литературное чтение 4 4 4 3 15  

          

         

Родной язык и  Родной язык - - - - -  

литературное чтение 

        

 

Литературное чтение 

      

на родном языке 

 

- - - - - 

 

 на родном языке  

          

Иностранный язык  Иностранный язык - 2 2 2 6  

         

Математика и  Математика 4 4 4 4 16  

информатика         

Обществознание и Окружающий мир 2 2 2 2 8  

естествознание         

(окружающий мир)         

Основы религиозных Основы религиозных - - - 1 1  

культур и   светской культур и светской       

этики   этики       

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4  

   Изобразительное 1 1 1 1 4  

   искусство       

Технология  Технология 1 1 1 1 4  

         

Физическая  Физическая культура 3 3 3 3 12  

культура          

итого   20 22  22  22  86  

                 

Часть, формируемая участниками образовательныхотношений  
                

Марийский (государственный) язык и ИКН - 1  1  -  2  

Марийский (государственный) язык        1  1  

Русский язык 1 -  -  -  1  

 

Максимально допустимая учебная 
нагрузка  21  23   23   23   90  

                 

                 



Утвержден 

Приказом МБОУ «Косолаповская СОШ» 

№81 от 31.08.2018 г. 

(в новой редакции приказа  №20 

от 14 февраля 2019 года) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 5-9 КЛАССОВ  
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Косолаповская средняя общеобразовательная школа» муниципального 

образования «Мари-Турекский муниципальный район» Республики 

Марий Эл на 2018 – 2019 учебный год  

Предметные Учебные  Количество часов в неделю  
 

области 

 

предметы 

    
  

 

 

С русским языком обучения (5-дневная неделя) 
 

   
 

       
  

 

   5кл. 6кл. 7кл. 8кл. 9кл. всего 
 

   Обязательная часть    
 

          

Русский   язык и Русский язык 5 6 4 3 3 21 
 

литература  Литература 3 3 2 2 3 13 
 

Родной язык и  Родной язык - - - - - - 
 

родная  
Родная литература - - - 

- - 
-  

литература 
   

 

        
 

Иностранный 
язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

 

Математика и Математика 5 5 5 5 5 25 
 

информатика  Информатика и ИКТ   1 1 1 3 
 

Общественно-  История 2 2 2 2 2 10 
 

научные пред 
         

 Обществознание - 1 1 1 1 4 
 

меты 
         

 География 1 1 2 2 2 8 
 

Основы духовно- ИКН 1 - - - - 1 
 

нравственной куль        
 

туры народов Рос        
 

сии         
 

Естественно  Физика - - 2 2 3 7 
 

научные  Химия - - - 2 2 4 
 

предметы  Биология 1 1 1 2 2 7 
 

         
 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 - 4 
 

  Изобразительное 1 1 1 - - 3 
 

  искусство       
 

Технология  Технология 2 2 2 1 - 7 
 

          

Физическая  Основы    безопасности - - - 1 1 2 
 

культура и  жизнедеятельности       
 

Основы безопас- Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
 

ностижизизне-         
 

деятельности         
 

Итого   27 28 29 30 30 144 
 

           

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
                     

Марийский (государственный) язык и 
ИКН    2  2  2  2  8  

Марийский (государственный) язык 2               2  

Математика       1  -  1  2  

Информационно-ориентационный курс          1  -  1  

Итого 29  30  32  33  33  157  
 Максимально  допустимая  нагрузка  при    29   30   32   33   33   157  



5- 
 дн.нед.                    
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10-11 КЛАССОВ  
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Косолаповская средняяобщеобразовательная школа» муниципального 

образования «Мари-Турекский муниципальный район» Республики 

Марий Элна 2018 – 2019 учебный год 
 

  
Федеральный  компонент.   

Обязательные  учебные предметы на базовом уровне 

Учебные предметы Количество часов в неделю  

 10 

КЛАСС 

 11 КЛАСС 

  

Всего часов 

Русский язык 2 2 4 

 

Литература 

  

3 

 

3 

 

6 

Иностранный  язык  3 3 6 

История 2 

 

2 4 

География 1 1 2 

Физика 

 

2                          2 

 

4 

 

Химия 

 

2 

 

2 

 

4 

 

Биология             1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

ОБЖ 1 1 2 

Астрономия  1 1 

Учебные предметы по выбору на профильном уровне 

Математика 6 

 

6 12 

Обществознание 3 3 6 

Итого часов  29 30 59 

 Компонент Республики Марий Эл 

Марийский 

(государственный) язык и 

ИКН   

1 1 2 

ОБЖ 1 - 1 

Компонент образовательного учреждения  

Элективный курс по  

математике  

1,5 1 2,5 

Элективный курс по  

русскому языку 

0,5 1 1,5 

Элективный курс по  физике 0,5 0,5 1 

Информатика и  ИКТ 0,5  0,5 1 

 итого  34 34 

  

 

68 

                                     

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 
Учебный план на 2018-2019 учебный год для 1-4 классов бюджетного 

общеобразовательного учреждения « Косолаповская средняя общеобразовательная 
школа » на 2018-2019 учебный год разработан на основе: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- приказа Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 373 "Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования" (в ред. Приказа 
министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 года); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-
10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 
«Косолаповская средняя общеобразовательная школа », утвержденной приказом 
№65 от 24.08.2016г (УМК « Школа 2100») приказом № 77 от 24.08.2018 г (УМК 
« Школа России») 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное 
чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, 
математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 
религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 
Предметные области представлены следующими учебными предметами: «Русский язык и 
литературное чтение» - русский язык (1-4 кл.), литературное чтение - (1-4 кл.), «Родной 
язык и литературное чтение на родном языке»- родной язык (1-4 кл), литературное чтение 
на родном языке -(1-4 кл), «Иностранный язык» иностранный язык - (2-4 кл.); 
«Математика и информатика» - математика (1-4 кл.), «Обществознание и естествознание» 
- окружающий мир (1-4 кл.); «Искусство» - музыка (1-4 кл.), изобразительное искусство 
(1-4 кл.), «Физическая культура» - физическая культура (1-4 кл.); «Технология» - 
технология (1-4 кл.); «Основы религиозных культур и светской этики» - Основы 
религиозных культур и светской этики (4 класс). 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, выделены на 
изучение предметов: марийский (государственный) язык и ИКН – по 1 часу (2-3кл),  
марийский (гос) язык 1 ч в неделю в 4 классе. Второй час предмета марийский 
(государственный) язык и ИКН будет проведен как 1 час внеурочной деятельности. 
 

В МБОУ « Косолаповская средняя общеобразовательная школа в 1 классе реализуется УМК 
«Школа России», во 2-4 классе – УМК « Школа 2100».  
На внеурочную деятельность выделено по 10 часов в каждом классе, из них на реализацию 
программ:  
-общеинтеллектуального направления - 9,5 часов 
общекультурного направления – 13,5 часа  

- спортивно-оздоровительного направления  - 7,5 часа 

- духовно-нравственного направления – 6 часа 

- социального направления – 3,5 часа.  
Максимальная учебная нагрузка 

 

Учебным планом определен минимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 
распределено учебное время, отводимое на освоение федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования. 



Обучение в первом классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только 
в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 
академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти 
при традиционном режиме обучения. Во 2-4 классах недельная нагрузка 23 часа при 5-
дневной нагрузке. 

 

Учебная неделя и длительность уроков 
Учебный план для 1-4 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для 
обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока 
физической культуры, обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий. 

Продолжительность учебного года и урока определены Уставом школы, согласно 
действующим нормативным документам. В 1 классе применяется «ступенчатый» метод 
постепенного наращивания учебной нагрузки: первая четверть – 3 урока по 35 минут, со 
второй четверти – 4 урока (1 раз в неделю 5 уроков) по 35 минут каждый. Во втором 
полугодии (январь-май) по 4 урока (1 раз в неделю 5 уроков) по 45 минут каждый. 
Продолжительность учебного года – 33 учебные недели. 
Учебный план во 2-4 классах рассчитан на 34 учебные недели. Содержание внеурочной 
деятельности реализуется через экскурсии, кружки, клубы и др. формы деятельности, 
отличные от классно-урочной. Внеурочная деятельность не является аудиторной нагрузкой и 
может чередоваться с урочной в рамках реализации основной образовательной программы 
класса.  

Формы проведения промежуточной аттестации Промежуточная аттестация учащихся 1-4 

классов может проводиться в устной и письменной формах. Формами проведения письменной 

промежуточной аттестации являются: контрольная работа, диктант, комплексная контрольная 

работа. К устным формам промежуточной аттестации относятся: собеседование, творческий 

проект. Формы проведения промежуточной аттестации определяет педагогический совет 

общеобразовательной организации. 
Порядок проведения промежуточной аттестации учащихся 1-4 классов 

регламентируется локальным актом образовательной организации. 
 

 

Пояснительная записка  
к учебному плану для 5 – 9 классов МБОУ « Косолаповская средняя  

общеобразовательная школа »на 2018- 2019 учебный год.  
 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения « 

Косолаповская средняя общеобразовательная школа » на 2018-2019 учебный год разработан 

на основе: 

-Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской 

Федерации»; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. №1897 «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказа 
Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года №1644) и с учётом основной 
образовательной программы основного общего образования; 

и Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 29 декабря 2010 г. N 189 г. "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях»; 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ « 
Косолаповская средняя общеобразовательная школа », утвержденной 



приказом № 66 от 25.08.2016г. Учебный план для 5, 6, 7, 8 и 9 классов состоит из 2-х 
частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов следующих предметных областей: « Русский язык и литература», «Родной язык  

и родная литература», « Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-
научные предметы», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», 
«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». Предметные области 
представлены следующими учебными предметами: «Русский язык и литература»- Русский 
язык (5-9 кл), Литература (5-9 кл), «Родной язык и родная литература»- Родной язык (5-9 кл), 
Родная литература(5-9 кл), « Иностранный язык»- иностранный язык-(5-9 кл) «Математика и 
информатика» - Математика (5-9 кл), Информатика и ИКТ (7-9 кл.), «Общественно-научные 
предметы»- История(5-9 кл.), обществознание (6-9 кл), География (5-9 кл), 
«Естественнонаучные предметы»- Физика (7-9кл), Химия(8-9 кл), Биология(5-9 
кл),«Искусство»- Музыка-(5-8 кл), Изобразительное искусство (5-7 кл), «Технология»- 
Технология (5-8 кл), «Физическая культура иосновы безопасности жизнедеятельности»- 
Физическая культура (5-9кл), Основы безопасности  
  жизнедеятельности (8-9 кл). Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» представлена учебным предметом «История и культура народов Марий Эл» 
(5 класс), который соответствует по содержанию заданным ФГОС требованиям к результатам 
освоения данной предметной области, включаявоспитание способности к духовному 
развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитанию веротерпимости, 
уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или 

их отсутствию; знание основных норм морали, нравственности, духовных идеалов, 
хранимых в культурных традициях народов России. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, на уровне основного 
общего образования обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. 
Данная часть учебного плана представлена предметами: 

-марийский (государственный) язык в 5 классе (2 часа в неделю),  

- марийский (государственный) язык и ИКН в 6-9 классах ( по 2 часа в неделю), 

-  -математика в 7, и 9 классах (по 1 часу в неделю)  
-информационно-ориентационный курс (предпрофильная подготовка) в 8 классе (1 

час в неделю).  
-в 8 классе на реализацию программы модульного курса « Алгебра 8 класс» 

выделен (1 час) в рамках изучения предмета « Математика» из часов внеурочной 
деятельности; Предмет « Математика» в 7-9 классах состоит из двух модулей: алгебры (по 4 
ч в неделю в 7, 9 классах и 3 ч в неделю в 8 классе) и геометрии ( по 2 ч в неделю в 7-9 
классах). Отметки по четвертям и годовые отметки выставляются по алгебре и геометрии 
отдельно. После прохождения ГИА по математике в 9 классе итоговая отметка выставляется 
как среднее арифметическое годовых отметок по алгебре, геометрии и экзаменационной 
отметки по математике. 

На внеурочную деятельность выделено по 10 часов в каждом классе, из 
них на реализацию программ:  

- общеинтеллектуального направления - 11 часов 

- общекультурного направления – 5 часов 

- спортивно-оздоровительного направления  - 17 часов 

- духовно-нравственного направления – 10 часов 

- социального направления – 7 часов 

Максимальная учебная нагрузка 

Учебным планом определен минимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 
распределено учебное время, отводимое на освоение федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования. 

В 5 классе допустимая недельная нагрузка 29 часов. 

В 6 классе допустимая недельная нагрузка 30 часов. 



В 7 классе допустимая недельная нагрузка 32 часа. 

В 8 классе допустимая недельная нагрузка 33 часа. 

В 9 классе допустимая недельная нагрузка 33 часа. 

 

Учебная неделя и длительность уроков 
Учебный план для 5-9 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю. 

Продолжительность уроков 45 минут. 
Длительность перерывов: 15 минут после 1 урока (завтрак), 10 минут после 2,3,5,6 уроков; 30 
минут после 4 урока. 
Содержание внеурочной деятельности реализуется через экскурсии, кружки, клубы и др. 
формы деятельности, отличные от классно-урочной. Внеурочная деятельность не 

является аудиторной нагрузкой и может чередоваться с урочной в рамках реализации 
основной образовательной программы классов. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация учащихся 5,6,7,8,9 классов может проводиться в устной  

и письменной форме. Формами проведения письменной промежуточной аттестации 
являются: контрольная работа, диктант, сочинение, изложение с элементами 

сочинения. К устным формам промежуточной аттестации относятся: собеседование, 

зачет, защита реферата, творческий проект и другие. Формы проведения 

промежуточной аттестации определяет педагогический совет общеобразовательной 

организации. Порядок проведения 
промежуточной аттестации учащихся 5-9 классов регламентируется локальным актом 
образовательной организации. 

  

 Пояснительная записка 

к учебному плану для 10-11 классов МБОУ « Косолаповская средняя  
общеобразовательная школа » 

на 2017- 2018 учебный год.  
Учебный план МБОУ «Косолаповская средняя общеобразовательная школа » на 2017- 

2018 учебный год составлен в соответствии с:  
1 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  
2 Приказом Министерства образования Республики Марий Эл от 21 июня 2016 года № 4/2 «Об 

утверждении Временного базисного учебного плана  

В примерных учебных планов для образовательных организаций, реализующих 
образовательные программы основного общего и среднего общего образования, в 
Республике Марий Эл»;  

3.СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской федерации от 29 декабря 2010 г.№189, 
зарегистрированном в Минюсте России 3 марта 2011 г.).  
4. Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ « Косолаповская 
средняя общеобразовательная школа », утвержденной приказом № 65 от 08.06.2017г.  

Особенности учебного плана среднего общего образования 

(10-11 классы)  
На уровне среднего общего образования реализуются программы профильного обучения. 

Профильное обучение направлено на реализацию личностно-ориентированного учебного 
процесса. При этом расширяются возможности выстраивания учеником индивидуальной 
образовательной траектории.  

Учебный план 10-11 классов состоит из трех частей: федерального компонента, 
компонента Республики Марий Эл, компонента образовательного учреждения. 
Обязательными учебными предметами на уровне среднего общего образования являются: 



русский язык, литература, английский язык, математика, история, обществознание, 
естествознание и физическая культура, астрономия.  

 Учебный предмет «Математика» включает модули (разделы) «Алгебра», «Геометрия». 
Итоговая отметка по математике определяется как среднее арифметическое отметок по 
алгебре и геометрии и выставляется в классный журнал целыми числами в соответствии с 
правилами математического округления. 

Компонент Республики Марий Эл представлен учебным предметом: марийский 
(государственный) язык и ИКН - 1час (10 и 11 классы) , ОБЖ-1час(10класс)  

Часы компонента образовательного учреждения на уровне среднего общего образования 
выделены на реализацию учебной программы по: 

-элективному курсу по русскому языку 0,5 часа (10 класс); 
элективному курсу по русскому языку 1 часа (11 класс);  
-элективному курсу по математике 1,5 часа (10 класс); 
 -элективному курсу по математике 1 часа (11 класс); 
На уровне среднего общего образования реализуются профильные 

предметы :  
10 классе – обществознание, математика – социальный профиль. 

11 классе – обществознание, математика – социальный профиль. 
Максимальная нагрузка  
Учебный план 10-11 классов 

-Определяет максимальный объём учебной нагрузки учащихся; 
-Распределяет учебное время, отведённое на основании инвариантной и вариативной 

частей.  
Максимальный объём учебной нагрузки учащегося не превышает нормы, 

предусмотренной СанПиНами. 

 

Учебная неделя и длительность уроков 

Учебный план основного общего образования рассчитан на 5-дневную 

учебную неделю. 

Продолжительность уроков 45 минут.  
Длительность перерывов: для учащихся 10-11 классов: 10 минут после 1,2,3,5,6 уроков; 

30 минут после 4 урока (обед). 

 

Формы проведения промежуточной аттестации Промежуточная аттестация 
учащихся 10-11 классов может проводиться в устной и письменной форме. Формами 
проведения письменной промежуточной аттестации являются: контрольная работа, диктант, 
сочинение, изложение с элементами сочинения, тестирование. К устным формам 
промежуточной аттестации относятся: собеседование, зачет, защита реферата, творческий 
проект и другие. Формы проведения промежуточной аттестации определяет педагогический 
совет общеобразовательной организации. Порядок  
проведения промежуточной аттестации учащихся 10-11 классов регламентируется локальным 

актом образовательной организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утвержден 

Приказом МБОУ «Косолаповская СОШ» 

№81 от 31.08.2018 г. 

(в новой редакции приказа  №20 

от 14 февраля 2019 года) 
 

  Учебный план для детей с ЗПР, обучающихся в интегрированных классах   

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения             

 « Косолаповская средняя общеобразовательная школа»  

на 2018-2019 учебный год 

  

 Предметные области  Учебные 

предметы  

 

Количество часов 

в неделю с 

русским языком 

обучения 

 ( 5-дневная 

неделя) 

  

3 класс 

  

Обязательная часть 

 Русский язык и литературное чтение   Русский язык   4 

 Литературное 

чтение  

4 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык - 

литературное 

чтение на родном 

языке 

- 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

 Математика и информатика  Математика 4 

 Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

 Окружающий мир  2 

 Искусство   Музыка 1 

 Изобразительное 

искусство 

1 

 Технология   Технология 1 

 Физическая культура  Физическая 

культура 

З 

ИТОГО  22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Марийский (государственный) язык и ИКН 1 

  Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 

3 

   

                                                                                   

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

                          к учебному плану для обучающихся с  ЗПР (3 класс) 

Учебный план для обучающихся с    ЗПР  в 3 классе МБОУ « Косолаповская СОШ» на 

2018-2019 учебный год разработан на основе: 

-Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №27З-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Адаптированной образовательной программы для обучающихся с   с задержкой психического 

развития утвержденной приказом МБОУ « Косолаповская СОШ» № 76 от 24.08.2018 года; 

-Постановления Главного государственного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 г. 

N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 ”Санитарноэпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья”; 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательные предметные области:  Русский язык и литературное чтение, Родной 

язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика, 

обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, технология, физическая 

культура. 

Предметные области представлены следующими учебными предметами: « Русский 

язык и литературное чтение»- русский язык, литературное чтение, «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке»- родной язык, литературное чтение на родном языке, « 

Иностранный язык»-  иностранный язык, Математика и информатика» - математика, 

«обществознание и естествознание» (окружающий мир),- окружающий мир,  «Искусство»- 

музыка, изобразительное искусство,  «Технология» -технология, «Физическая культура»-

физическая культура. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной 

области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных 

потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР. Часть,   формируемая участниками 

образовательных отношений представлена предметом «Марийский (государственный) язык и  

ИКН».  

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям Стандарта, является 

обязательной частью внеурочной деятельности и представлено    индивидуальными 

коррекционно-развивающими занятиями, направленными на коррекцию дефекта и 

формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. 

  Коррекционно-развивающие занятия   проводятся в индивидуальной и групповой форме 

в количестве 3 часов в неделю. 

Максимальная учебная нагрузка 

Обучение детей с  ЗПР в соответствии с СаПиН 2.4.2.3286-15 организуется только в первую 

смену при пятидневной учебной неделе. Максимальная учебная недельная нагрузка в  3 

классе МБОУ « Косолаповская СОШ» -23 часа. Продолжительность учебного года составляет 

34 недели. 

Продолжительность урока -40 минут.  

Формы проведения промежуточной аттестации 

  Промежуточная аттестация может проводиться в устной и письменной формах. Формами 

проведения письменной промежуточной аттестации являются: контрольная работа, диктант. К 

устным формам относится: собеседование, зачет, творческий проект. Формы проведения 

промежуточной аттестации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

определяет педагогический совет колы. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регламентируется локальным актом школы 

  


