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1. Фамилия, имя, отчество 

заведующего кабинетом     -                  Андреев Юрий Леонидович 

 2.   Площадь кабинета               -                  48 кв. 

 3.   Число посадочных мест      -                  26 

 



ОПИСЬ 

имущества кабинета 

 

 

№ п/п Наименование имущества Количество  

       1 Учительский стол     1 

       2  Учительский стул     1 

       3 Парты двуместные     13 

       4 Стулья ученические 

 

    26 

       5  Шкафы       1    

       6 Доска      1  

       7 Ящик для хранения печатных пособий     2 

       8 Карнизы      3 

       9 Шторы      9 

       10 Стенды      15 

       11 Указка      1  

 

Инвентарная ведомость 

          

№ 

п/п 

Наименование  

 

колич

ество 

 

Марка  Год 

приобре

тения 

   1. Прицельный станок    1   

   2. Бинокль    1   

   3. Винтовки пневматические    6 Иж- 38  

   4. Автоматы деревянные    20   

   5. Плакаты 1 ком.   

   6.  Костюмы для учебных сборов (ученические) 15 шт.   

   7. Беретки  15 шт.   

   8. Комбинезоны рабочие 8 шт.   

   9. Носилки 1   

  10. Противогазы ГП- 5: 100   

  Из них: 0 - 20   

               1 - 20   

               2 - 20   

               3 - 20   

               4 - 20   

  11. Респираторы 1 Р - 2  

  12. Лопаты саперные малые 10 МСЛ  

  13. ОЗК (плащь) 3   

  14. Сумка медицинская 3   

  15. АИ – 2 2   

  16. Шины деревянные 4   

  17. Жгуты кровоостанавливающие резиновые 10   

  18. ВПХР 1   

     

 

 

 



Занятость кабинета 

      

1. Расписание уроков  __________________ уч. год                 

урок понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

   1         

   2        

   3       

   4          

   5          

   6        

 

2. Кружки _______________________ уч. год 

Класс  Название 

кружка 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

10-

11(Д) 

стрелковый        

10-11 

9 кл 

(Ю) 

стрелковый        

       

Измерители выполнения образовательного стандарта 

  

 1.  Контрольные работы 

№ 

п/п 

Класс Тема Количес

тво 

 

1 10 Билеты по ГО 20 

2 11 Билеты по огневой подготовке 20 

3 8 Пожарная безопасность 22 

4 8 Взрывопожаробезопасность 22 

 

 2.   Тесты 

№ 

п/п 

Класс Тема Количес

тво 

 

1 10-11 ОБЖ – тестовый контроль. Просв. А.Т. Смирнов  2002 г. 1 

2 10-11 Оценка качества подготовки по ОБЖ – тестовый контроль  

Дрофа 2001 г. 

1 

3 11 Итоговый тестовый контроль 15 

4 11 Особенности военной службы 8 

5 11 Воинская обязанность 8 

6 11 Болезни передаваемые половым путем.СПИД. 

Меры предосторожности 

12 

7 11 Правила личной гигиены и здоровья 12 

8 11 Нравственность и здоровье. Формирование правильного 

взаимоотношения полов в современном обществе. 

13 

9 10 Средства индивидуальной защиты 13 

  

10 10 Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций 

техногенного характера 

12 

11 10 Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций 12 



природного характера 

12 10 Правила безопасного поведения в криминогенных ситуациях 13 

13 10 Дни воинской славы России 13 

14 10 Вооруженные Силы России – защитники нашего Отечества 13 

15 10  Основы здорового образа жизни 12 

16 10 Основные мероприятия РСЧС и гражданской обороны по защите 

населения в мирное и военное время 

8 

17 10 Правила поведения в условиях вынужденного автономного 

существования. 

12 

18 11 Военнослужащий – защитник своего Отечества ( 1 и 2 вариант) 24 

19 11 Международное гуманитарное право. Защита жертв 

вооруженных конфликтов 

13 

20 11 Первая медицинская помощь при острой сердечной 

недостаточности 

13 

21 10 Уголовная ответственность несовершеннолетних 13 

22 10 ОМЗ. Профилактика инфекционных заболеваний 13 

23 10 Современные поражающие средства и их поражающие факторы 15 

24 10 Организация инженерной защиты 15 

25 11 составы военнослужащих и воинские звания 18 

26 11 Первая медицинская помощь при травмах 14 

27 11 Первая медицинская помощь при остановке сердца и ранениях 14 

28 11 Ордена – почетные награды за отличия и заслуги 12 

29  11  Правовые основы военной службы 10 

30 11 Воинская служба 12 

31 11 Здоровый образ жизни (раздел) 12 

32 11 Входная контрольная 12 

33 10 Промежуточная контрольная за 10 кл. 12 

34 10 Суточный наряд роты 7 

35 10 Караул 7 

36 10 РСЧС. Законы и другие нормативно-правовые акты РФ по 

обеспечению безопасности 

13 

37 10   Дорожная безопасность 22 

38 10 Семья, брак, беременность. (дев.) 10 

39 10 Здоровье и здоровый образ жизни (дев.) 12 

40 10 Женская половая система и ее функционирование 12 

41  10 История создания Вооруженных Сил РФ 15 

42 10 Огневая подготовка (юн.) 10 

43 8 Средства инженерной защиты 22 

44 8 Основы здорового образа жизни 22 

45 8 Безопасность на водоемах 22 

46 8  Пожарная безопасность 22 

47 8 Аварии на ХОО и их возможные последствия 22 

48 8  Техногенные ЧС. Аварии на атомных объектах 22 

49 8 Дорожная безопасность 22 

50 9 Брак и семья. Основы семейного права в РФ 22 

51 9 Болезни передаваемые половым путем. Синдром 

иммунодефицита человека. Меры предосторожности. 

22 

52 9 Оповещение и сигналы ГО 22 

53 9 Инженерная защита, эвакуация, АС и ДНР. 22 

54 9 ГО и ЧС 11 

55 9  Здоровый образ жизни (раздел), 2 части, 1 и 2 вариант 22 



 3.  Практические работы   

№ 

п/п 

Класс Тема Оборудование Количе

ство 

         

1 10 Огневая подготовка Прицельный станок 1 

2 10 Огневая подготовка Винтовки пневматические 6 

3  10 Тактическая подготовка Автоматы деревянные 20 

4 10 Тактическая подготовка Костюмы для сборов 15 

5 10 Тактическая подготовка Лопаты (МСЛ) 15 

6 10 ГО Противогазы 100 

7 10 ГО Респираторы 1 

8 10 ГО ОЗК (плащи) 3 

9 10 ГО Рентгенометр - 

10 10 ГО ВПХР 1 

11 10  ОМЗ АИ – 2  2 

12 11 ОМЗ Носилки 1 

13 11 ОМЗ Бинты 20 

14 11 ОМЗ Шины деревянные 4 

15 11 ОМЗ Жгут резиновый 10 

16 11 ОМЗ Косынки и другие средства для 

остановки кровотечения 

10 

17 11 Огневая подготовка Гранаты для метания 6 

18 10-11 Тактическая подготовка Полоса препятствий 1 

19 10-11 Огневая подготовка Стрелковый тир 1 

20 10-11 Огневая подготовка Массогабаритный АК-74 1 

 

 

Учебно – методическая и справочная литература 

  1.  Методические пособия 

№ 

п/п 

 

                 Название Автор Издательство Год 

издания 

Кол. 

экземп. 

     

 Учебники:     

1 ОБЖ – 4-5 кл. Вишневская Русск. Слово 1995 1 

2 ОБЖ – 9 кл. Вишневская Русск. Слово 1995 1 

3 ОБЖ -   Мар. Полигр. 1996 2 

4 ОБЖ – 10 – 11 кл. Топоров И.К. Просвещен. 1996 2 

5  ОБЖ – 10 кл. Смирнов А.Т  Просвещен. 2002  1 

6 ОБЖ – 11 кл. Смирнов А.Т  Просвещен. 2002  1 

7 ОБЖ – 8 кл. Смирнов А.Т  Просвещен. 2007  25 

8 ОБЖ – 10 кл. Смирнов А.Т  Просвещен. 2011  20 

9 ОБЖ – 11 кл. Смирнов А.Т  Просвещен. 2011 20 

10 ОБЖ – 7 кл. в ЭМИ Смирнов А.Т  Просвещен. 2010 1 

11 ОБЖ – 9 кл. в ЭМИ Смирнов А.Т  Просвещен. 2010 1 

 Методические пособия:     

1  Учебная база для физической и 

начальной военной подготовки 

 Военное 

издательство 

1985 1 

2 Защита от ОМП Мясников 

В.В. 

Военное 

издательство 

1989 1 

3 Школа экологического Чеурин Г.С. Демеу  1994 1 



выживания 

4  Основы безопасности человека в 

экстремальных ситуациях 

Репин Ю.В. Демеу  1994 1 

5 Проведение занятий по ГО Витренко Н.  1985 1 

6 Ядерное, химическое и 

биологическое оружие и защита 

от него. 

 ДОСААФ 1970 1 

7 Зашита от ОМП Манец Ф.И. Воен.издат. 1971 1 

8 Пособие по методике строевой 

подготовки 

 Воен.издат. 1968 1 

9 Военно – прикладное многоборье Пурахин А. ДОСААФ 1987 2 

10 Наставление по стрелковому 

делу  

(РПК – 7,62) 

 Воен.издат. 1971 1 

11 Урок НВП Брысин П.М. Воен.издат. 1977 1 

12 Основные направления 

индивидуально – воспитательной 

работы командира по сплочению 

воинских коллективов 

Ульяновск 

Танк.училище 

 1989 1 

13 Вопросы теории техники пулевой 

стрельбы 

Михайлов 

Б.Е. 

ДОСААФ 1987 1 

14 Подготовка общественных 

тренеров и инструкторов по 

пулевой стрельбе 

Бураков  ДОСААФ 1987 1 

15 Это должен знать и уметь 

каждый (ГО) 

 Сов.Россия 1981 1 

16 Умей ориентироваться на 

местности 

Куприн А.М. ДОСААФ 1972 1 

17 К таблицам по ГО  Аверин А.И. Просвещен. 1986 2 

18 Методическое пособие по НВП Швидченко  Просвещен. 1972 1 

19 Приборы радиационной и 

химической разведки 

Горицкий А. ДОСААФ 1969 1 

21 Программы по ОБЖ  А.Т.Смирнов  Просвещен. 2009 1 

22 Наставления по стрелковому 

делу 

 Воен.издат. 1973 1 

23 Справочник для поступающих в 

училища ВВС 

 Воен.издат. 1990 1 

24 Военно – патриотическое 

воспитание 

Вырщиков 

А.Н. 

Педагогика. 1990 1 

25 Межпредметные связи в курсе 

допризывной подготовки 

юношей 

Мизиковский 

Г.В. 

Просвещен. 1990 1 

26 Организация и методика 

проведения занятий по ОБЖ 

     1 часть 

Легаев В.Я. Челябинск  

ФИПО МО 

РФ 

1992 1 

27 Организация и методика 

проведения занятий по ОБЖ 

     2 часть 

Легаев В.Я. Челябинск  

ФИПО МО 

РФ 

1992 1 

28 Общевоинские уставы ВС    2008 1 

29  Законы и другие нормативно-

правовые акты по ОБЖ 

ЭМИ   Компл. 



  

3. Дидактический материал  

№ 

п/п 

Класс Название Кол. 

экземп. 

 

1 10 Раздаточный материал по ГО (по контролю знаний) 75 

2 10 Раздаточный материал по ГО и ЧС  80 

3 8-11 Пособие по обеспечению личной безопасности при ЧС 

природного происхождения.  (ЭМИ) 

1 

4 10-11 Основы безопасности жизнедеятельности  (ЭМИ) 1 

5 5-11 ОБЖ. Комплексная учебная программа (ЭМИ) 1 

6 5-11 В помощь преподавателю-организатору ОБЖ  (ЭМИ) 1 

 

 

4. Таблицы 

№ 

п/п 

Класс Раздел, тема Название таблицы      Кол.       

экземп. 

1. 10  ОВС Огневая подготовка Определение расстояний 1 

2. 10 ОВС Огневая подготовка Ручной пулемет Калашникова 1 

3. 10 ОВС Огневая подготовка Спуск курка 1 

4 10 ОВС Огневая подготовка Основы меткого выстрела 1 

5. 10 ОВС Огневая подготовка Приемы метания ручных гранат 1 

6. 10 ОВС Огневая подготовка Правила стрельбы из автомата и 

ручных пулеметов по движ. целям 

1 

7. 10 ОВС Огневая подготовка Правила стрельбы из АКМ и 

пулеметов 

1 

 10 ОВС Огневая подготовка Ручной пулемет РПК – 7,62 мм. 1 

8. 10 ОВС Огневая подготовка Формы траектории и его 

практическое применение 

1 

9. 10 ОВС Огневая подготовка Полет пули в воздухе 1 

10. 10 ОВС Огневая подготовка Отдача оружия 1 

11. 10 ОВС Огневая подготовка Выстрел 1 

12. 10 ОВС Огневая подготовка АКМ 1 

13. 10 ОВС Огневая подготовка РГО и РГН с запалом 2 

14. 10 ОВС Строевая подгот. Строевые приемы с АКМ на месте 1 

15.  10 ОВС Уставы  Строевые приемы 1 

16. 10 ОВС Тактика Средства борьбы применяемые в бою 1 

17. 10 ОВС Тактика Походный, предбоевой и боевой 

порядки 

1 

18. 10 ОВС Тактика Действия солдата в обороне 1 

19. 10 ОВС Тактика Инженерные заграждения 1 

20. 10 ОВС Тактика Способы передвижения на поле боя 1 

21. 10 ОВС Тактика Преодоление препятствий в бою 1 

22. 10 ОВС Тактика Разведка. Солдат в дозоре 1 

23. 10 ОВС  ЗОМП Способы защиты от ОМП 1 

24 11 ОМЗ  Первая медицинская помощь при 

ранениях 

1 

25. 11 ОВС Тактика БМП – 2 1 

26. 11 ОВС Огневая Практические трудности 

прицеливания 

1 

27. 11 ОВС Огневая Огнеметы 1 



28. 11 ОВС Огневая Снайперская винтовка Драгунова 1 

29. 11 ОВС Огневая Переносной противотанковый 

комплекс 

1 

      

 

        5.Плакаты 

№ 

п/п 

Класс Раздел, тема Название плаката Кол. 

экземп. 

1. 10 ГО Ядерное оружие 1 

2. 10 ГО Разведка очага поражения 1 

3. 10 ГО Рентгенометр ДП – 5А 1 

4. 10 ГО Санитарная обработка 1 

5. 10 ГО Противорадиационные и простейшие 

укрытия 

1 

6. 10 ГО Спасательные работы в очагах 

поражения 

1 

7. 10 ГО Медицинские средства защиты и 

профилактика 

1 

8. 10 ГО Очаг бактериологического 

(биологического) поражения 

1 

9. 10 ГО Убежища 1 

10. 10 ГО Средства индивидуальной защиты 2 

11. 10 ГО Химическое оружие 1 

12. 10 ГО Разведка очага поражения 1 

13. 10 ГО ВПХР 1 

14. 10 ГО Средства защиты кожи 1 

15 10 ГО Фильтрующие противогазы 1 

16. 10 ГО Общие задачи ГО 1 

17. 10 ГО Действия населения в зоне 

химического заражения 

1 

18 10 ГО Пост радиационного и химического 

наблюдения 

1 

19. 10 ГО Действия населения в зонах 

радиоактивного заражения 

1 

20. 10 ГО Эвакуация и рассредоточение 

городского населения 

1 

21. 10 ГО Специальные средства защиты кожи 1 

22. 10 ГО Нормативы ГО 1 

23. 10 ГО ПРУ 1 

24. 10 ГО Действия населения в зонах 

стихийных бедствий 

1 

25. 10 ГО Противорадиационные и простейшие 

укрытия 

1 

26. 10 ОВС Огневая подготовка Приемы стрельбы из АКМ 1 

27. 10 ОВС Огневая подготовка АКМ 7,62 мм. 1 

28. 10 ОВС Огневая подготовка Подготовка упражнений стрельб 1 

29. 10 ОВС Огневая подготовка Огневая подготовка 1 

30. 10 ОВС Огневая подготовка Ручные гранаты 1 

31. 10 ОВС Огневая подготовка Техника стрельбы из спортивных 

винтовок 

1 



32. 10 ОВС Огневая подготовка Подготовка к стрельбе и основные 

приемы стрельбы 

1 

33. 10 ОВС Тактика Инженерные заграждения 1 

34. 10 ОВС Тактика Разведка в бою 1 

35. 10 ОВС Тактика Действия солдата в наступлении 1 

36. 10 ОВС Тактика Управление в бою 1 

37. 10 ОВС Тактика Общевойсковой бой 1 

38. 11 ОВС Огневая подготовка Устройство карабина 1 

39. 11 ОВС Огневая подготовка 7,62 мм. СКС 1 

40. 11 ОВС Огневая подготовка Вооружение и боевая техника 1 

41. 11 ОВС Огневая подготовка Взаимодействие частей и механизмов 

СКС 

1 

42. 11 ОВС Огневая подготовка   

 

 

5. Карточки 

№  

п/п 

Класс Раздел, тема  Название карточки Кол. 

экзем. 

1 11 Огневая подготовка Явление выстрела 1 

2 11 Огневая подготовка Карманная артиллерия 1 

3 11 Тактическая подготовка 122-мм.самоходная 

гаубица 

1 

4 11 Тактическая подготовка БМД- 1 1 

5 11 Тактическая подготовка БМП – 1 1 

6 11 Тактическая подготовка ПТУР 1 

 

 7.  Опорные схемы 

№ 

п/п 

 

Класс Раздел, тема Название схемы Кол. 

экзем. 

1 8-11 Опорные схемы по курсу ОБЖ  

(ЭМИ) 

для 8-11 кл. 1 

     

 

Литература 

(подписки, книги для внеклассного чтения, внеклассной работы) 

№ 

п/п 

 

Название Автор Год 

издания 

 

Кол. 

экзем. 

1 Первые и впервые Португальский  1998 2 

2 ОБЖ – 10 кл. Смирнов А.Т. 2001 1 

3 Танки БТ Шмелев И.П. 1993 1 

 Подшивки:    

1 АК – 74 М    

2 М – 240  2С4 «Тюльпан»   1 

3 Крупнокалиберный пулемет НСВ – 12,7 мм. 

«Утес» 

  1 

4 Фунты, дюймы, миллиметры   1 

5 Оружие боевого пловца   1 

6 Отечественные ЗРК   1 

 



Видеоматериалы и презентации по темам предмета 

 

 

№ 

п/п 

Класс Раздел, тема Название 

1 8 ОБЖ  Весь курс  в ЭМИ 

2 9 ОБЖ  Весь курс  в ЭМИ 

2 10 ОБЖ  Весь курс в ЭМИ 

3 11 ОБЖ  Весь курс в ЭМИ 

 

 

Стенды 

 

№ п/п  Название стенда 

1 Воины – «Афганцы» - выпускники школы 

2 Боевое Знамя воинской части 

3 Присяга 

4 Уголок ГО и ЧС 

5  Терроризм – угроза обществу 

6 Воинская обязанность 

7 Структура ВС РФ 

8 Военная форма одежды 

9 Ордена РФ 

10 Строевая подготовка 

11 Пожарная безопасность 

12 Профилактика вредных привычек 

13 Выдающиеся полководцы и флотоводцы России 

 


