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Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей 

допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования. 

Формы внеурочной деятельности в МБОУ «Мари-Биляморская СОШ им. 

Н.П.Венценосцева» предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают 

индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, 

парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

Один час в неделю в МБОУ «Мари-Биляморская СОШ им. Н.П.Венценосцева» 

отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся реализуется через курс внеурочной деятельности «Человек и 

профессия», который направлен на формирование опыта различных видов деятельности, 

интереса и положительного отношения к труду, изучение задатков, расширение знаний о мире 

профессий. 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся школы реализуются а рамках курса: «Страна знаний», который 

направлен на развитие образного мышления, речи, развитие творческих способностей, а также 

на участие в проектно-исследовательской деятельности.  

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются через тематические классные часы, общеклассные и 

общешкольные мероприятия, творческие конкурсы, праздники, поездки в театр и музеи.  

Занятия физкультурно-оздоровительной и спортивной направленности позволяют 

удовлетворить интересы учащихся в занятиях спортом и активном участии в спортивных 

соревнованиях, развитии форм соревновательной деятельности и систем физического 

воспитания. Они проводятся как тематические классные часы по ЗОЖ, Дни здоровья, часы 



здоровья, общеклассные и общешкольные спортивные мероприятия и соревнования 

Направлены на формирование у школьников культуры здоровья, напрямую связанной с 

занятиями спортом и предполагающей интерес к спорту и оздоровлению, потребность в 

систематических занятиях спортом, регулярном участии в спортивных соревнованиях, 

стремление показывать, как можно более высокие результаты.  

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся реализуются с целью создания условий для развития личности учащихся и их 

успешного обучения формирование у учащегося готовности и способности к саморазвитию, 

развитие эмоционально-волевой сферы, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях. Это могут быть различные акции, операции, 

занятия с педагогом-психологом, социальным педагогом, деятельность ДПО «Улыбка» в 

рамках РДДМ, участие в органах классного и общешкольного самоуправления. 

Внеурочная деятельность для обучающихся, 

реализующаяся через воспитательную систему  

№ Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы и виды деятельности ответственные 

1. Информационно-

просветительская 

направленность 

 «Разговор о важном» Классный 

руководитель 

2. Профориентационна

я направленность 
 Час общения «Человек и профессия»; 

 Урок «Россия — мои горизонты» 

Классный 

руководитель 

3. Общеинтеллектуаль

ная направленность 
 Общешкольные конкурсы, викторины 

(по плану школы) 

 Классные часы на развитие 

интеллектуально-познавательной 

деятельности (по плану ВР в классе); 

 Предметные недели; 

 Предметные олимпиады, участие в 

дистанционных конкурсах. 

Заместитель 

директора по УВР 

Заместитель 

директора по ВР; 

Учителя-

предметники; 

Классный 

руководитель  

 Предметные кружки Учителя-

предметники  Участие в онлайн-платформах Учи.ру, 

Яндекс, учебник и др. 

 «Страна знаний» - работа по созданию 

проектов 

Зам. директора по 

УВР, Кл. рук-ль 

4. Творческая 

направленность 
 Общешкольные внеклассные 

мероприятия (по плану школы); 

 Классные праздники (по плану ВР в 

классе); 

 Поездки в театр, музей, в выставочный 

зал, на природу; 

 Посещение библиотеки 

Заместитель 

директора по ВР 

Классный 

руководитель 

 

5. Физкультурно-

спортивная и 

оздоровительная 

направленность   

 Общешкольные и районные 

соревнования, конкурсы; 

 Дни Здоровья; 

 Тематические классные часы по ЗОЖ. 

 Часы здоровья  

 Спортивный час 

 ВПК «Вымпел» 

Заместитель 

директора по ВР 

Кл. руководитель 

Учителя 

физической 

культуры 

6. Социокультурная 

направленность 
 Акции, часы общения, игры, 

конкурсы, КТД. 

Заместитель 

директора по ВР 



 Тематические классные часы 

«День народного Единства», «День 

героев Отечества», «День Конституции 

РФ», «Есть такая профессия - Родину 

защищать», «Весна Победы» 

Классный 

руководитель 

 Школьная акция: «16 ноября - 

Международный день толерантности»: - 

Акция «Возьмемся за руки, друзья» 

 Краеведческое объединение «По 

малой родине моей» 

Руководитель 

школьного музея 

 Акции «Поздравительная 

открытка» (поздравление с праздником 

ветеранов ВОВ и вдов с Днем Победы; 

поздравление бабушек и дедушек с Днем 

старшего поколения; с Днем учителя 

ветеранов пед-кого труда; поздравление 

воинов–интернац-стов с праздником 23 

февраля. 

 Экологические операции: «Чистый 

дворик», «Птичья Столовая», «Птичий 

дом», «Планете – зеленый наряд». 

 Часы общения 

 «Азбука безопасности» 

Заместитель 

директора по ВР 

Классный 

руководитель 

 

7 Удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Занятия педагога-психолога, социального 

педагога 

Педагог-психолог, 

соц. педагог,  

 ДПО «Улыбка» Заместитель 

директора по ВР 

 

В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ «Мари-Биляморская СОШ 

им. Н.П.Венценосцева» использует ресурсы других организаций. 

К участию во внеурочной деятельности в МБОУ «Мари-Биляморская СОШ им. Н.П. 

Венценосцева привлекаются организации и учреждения дополнительного образования, 

культуры и спорта, партнеры ОО. 

Учреждения дополнительного 

образования и культуры, партнеры ОО 

Формы взаимодействия 

Сельская библиотека Выставки творческих работ Тематические праздники 

Творческие конкурсы, смотры, выставки 

Сельские дома культуры д. Сенда, п. 

Нартас, п. Лесной 

Совместные концерты, выступления обучающихся 

Смотры-конкурсы, фестивали Тематические 

праздники 

МУ ДО «Мари-Турекский ЦДО» Занятия обучающихся в спортивных секциях 

ГБОУ ДО РМЭ «Детский Эколого–

биологический центр» 

Конкурсы, выставки, проекты, акции 

ПЧ-68 с. Мари-Билямор Экскурсии, совместные мероприятия по пожарной 

безопасности 

 



План внеурочной деятельности 5-9 классов 2023-2024 учебный год 

 

Направления 

развития личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Формы 

организации Количество часов 

класс 5 6 7 8 9 всего 

Внеурочная деятельность 

Коммуникативная, 

информационно-

просветительская 

направленность 

«Разговоры о 

важном» 

 

 1 1 1 1 1 5 

Проектная 

деятельность 

Я - 

исследователь 
проект 1 1 1 1 1 5 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности  

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Практикум – – - 1 – 1 

Профориентационн

ая направленность 

 «Человек и 

профессия» 

Час общения 
1 

0,5 0,5 0,5 0,5 3 

«Россия — мои 

горизонты» 

Практикум  1 1 1 1 4 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Праздники, фестивали, 

экскурсии 

1 1 1 1 0,5 4,5 

Физкультурно-

спортивная и 

оздоровительная 

направленность   

«Волейбол» ШСК 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Баскетбол» ШСК 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Белая ладья» ШСК 1 1 1   3 

ВПК «Вымпел» ШСК    1 1 2 

Социокультурная 

направленность 

«Наследники» Социальная 

практика 

1 1 1 1 1 5 

ДПО «Улыбка» в рамках 

РДДМ 

1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуал

ьная 

«Страна 

знаний» 

Практикум  2 1,5 1,5 1 2 8 

Итого за неделю   10 10 10 10 10 40 

Итого за учебный 

год 

  
340 340 340 340 340 340 

Итого на уровень 

образования 

  
1700 

Направления 

развития личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Формы 

организации Количество часов 

класс 5 6 7 8 9 всего 

Внеурочная деятельность 

Коммуникативная, 

информационно-

просветительская 

направленность 

«Разговоры о 

важном» 

 

 1 1 1 1 1 5 



Проектная 

деятельность 

Я - 

исследователь 
проект 1 1 1 1 1 5 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности  

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Практикум – – - 1 – 1 

Профориентационн

ая направленность 

 «Человек и 

профессия» 

Час общения 
1 

0,5 0,5 0,5 0,5 3 

«Россия — мои 

горизонты» 

Практикум  1 1 1 1 4 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Праздники, фестивали, 

экскурсии 

1 1 1 1 0,5 4,5 

Физкультурно-

спортивная и 

оздоровительная 

направленность   

«Волейбол» ШСК 1 1 1 1 1 5 

«Баскетбол» ШСК 1 1 1 1 1 5 

«Белая ладья» ШСК 1 1 1   3 

ВПК «Вымпел» ШСК    1 1 2 

Социокультурная 

направленность 

«Наследники» Социальная 

практика 

1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуал

ьная 

«Страна 

знаний» 

Практикум  2 1,5 1,5 1 2 8 

Итого за неделю   10 10 10 10 10 40 

Итого за учебный 

год 

  
340 340 340 340 340 340 

Итого на уровень 

образования 

  
1700 

 


