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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Сысоевская средняя общеобразовательная школа» 

Мари-Турекского муниципального  района  

на 2023 – 2024 учебный год 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (11 КЛАСС (ФГОС)) 

(универсальный профиль) 
 

Предметные области Учебные предметы Уровень  Количество 

часов  

в неделю  

Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык У  3 3 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б  1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский)  

Б  3 3 

Математика и информатика Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У  6 6 

Информатика Б 1 1 

Общественные науки История  Б  2 2 

Обществознание  Б   3 3 

География Б 1 1 

Естественные науки Физика  Б 2 2 

Астрономия Б 1 1 

Химия Б 1 1 

Биология  Б  1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 3 

ОБЖ Б 1 1 

Индивидуальный проект  ЭК 1 1 

ИТОГО:   33 33 

Предметы и курсы по выбору 

Марийский (государственный) язык  1 1 

ИТОГО:  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

 34 34 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования на 2023 – 2024 учебном году 

ФГОС среднего общего образования ориентирует на достижение нового качества 

обучения, основой которого является не сумма знаний, умений и навыков обучающихся, а 

компетенции как способности применять знания на практике.  

Нормативно-правовой основой формирования учебного плана для 11 класса школы 

является:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»;  

 приказ Министерства образования и науки РФ от 29.06.2017 № 613 «О внесении 

изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 г. «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи». 

Учебный план МБОУ «Сысоевская средняя общеобразовательная школа» на 2023 – 2024 

учебный год для 11 класса направлен на обеспечение реализации универсального профиля 

(вариант 4), исходя из запроса учащихся и их родителей (законных представителей), с 

преподаванием предметов на базовом и углубленном уровнях и ориентирован на достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.  

Учебный план универсального профиля состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Обязательная часть представлена следующими 

предметными областями «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественные науки», «Естественные 

науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».  

Область «Русский язык и литература» представлена следующими учебными предметами 

«Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» является самостоятельной и 

включает обязательный учебный предмет «Родной язык». 

Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется в пределах возможностей 

общеобразовательной организации по заявлениям учащихся при приёме (переводе) на обучение 

по образовательным программам среднего общего образования. Родной язык изучается по 

заявлению учащихся с 10 класса. 

Область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык 

(английский)»; область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» и «Информатика». 

В классном журнале на странице с наименованиями предметов и в сводной ведомости 

записывается учебный предмет «Математика».  

Предметная область «Общественные науки» представлена следующими учебными 

предметами: «История», «Обществознание» и «География»; область «Естественные науки» 

представлена учебными предметами «Физика», «Астрономия», «Химия» и «Биология»; область 



«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

учебными предметами «Физическая культура» и «Основы безопасности и жизнедеятельности».  

В учебном плане для учащихся 11 класса предусмотрено выполнение учащимися 

индивидуального проекта (1 час в неделю). Индивидуальный проект выполняется учащимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной. Индивидуальный проект выполняется 

учащимися в течение учебного года в рамках учебного времени, отведённого учебным планом. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса в 11 классе используется 

для увеличения количества часов, отведённых на изучение базовых учебных предметов 

федерального государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью 

создания условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

федеральных государственных образовательных стандартов, с целью расширения 

возможностей учащихся получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена и 

представлен следующими предметами: 

- информатика – 1 час в неделю;  

- обществознание – 1 час в неделю; 

- география – 1 час в неделю; 

- физика – 2 часа в неделю; 

- астрономия – 1 час в неделю; 

- химия – 1 час в неделю. 

Региональным компонентом учебного плана является определение часов из раздела 

«Предметы и курсы по выбору» на изучение учебного предмета «Марийский 

(государственный) язык» (1 час в неделю). 

Учебный план может быть реализован с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. При необходимости допускается корректировка 

учебного плана, интеграция форм обучения, например, очного и электронного обучения с 

использованием дистанционных технологий.  

Максимальная учебная нагрузка 

 Учебный план 11 класса определяет максимальный объём учебной нагрузки учащихся. 

Максимальный объём учебной нагрузки учащегося не превышает нормы, предусмотренной в 

СанПин. 

Учебная неделя и длительность уроков 

Учебный план 11 класса рассчитан на 5-дневную учебную неделю.  

Продолжительность учебного года для учащихся 11 класса составляет 33 учебных 

недели. Продолжительность уроков сентябрь, май по 40 минут, октябрь – апрель по 45 минут.  

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены после 1 урока 20 минут, после 4 урока – 25 минут. 

Формы проведения годовой промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация учащихся может проводиться в устной, письменной и других 

формах.  Формами проведения письменной промежуточной аттестации являются: контрольная 

работа, диктант, сочинение, изложение с элементами сочинения, тестирование в форме ЕГЭ и 

др. К устным формам промежуточной аттестации относятся: собеседование, зачёт, защита 

реферата, защита проекта и другие.  Формы проведения промежуточной аттестации определяет 

педагогический совет общеобразовательной организации. Порядок проведения промежуточной 

аттестации учащихся 11 класса регламентируется локальным актом общеобразовательной 

организации. 
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