
 



   1 класс  2 класс 3 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

   1 8.30-

9.05 

Литературн

ое чтение 

8.30-

9.15 

Русский 

язык  

Литературное 

чтение  

Русский 

язык 

Русский 

язык 

Английский 

язык 

Марийский 

язык  

Инф. ориен. 

курс Химия Физкультура  ОБЖ 

Горячий завтрак 

2 9.25-

10.00 

Математика 9.25-

10.10 Физкультура Математика   

Литературное 

чтение Литература  История  

Русский 

язык Математика 

Английский 

язык Математика Химия  

 Динамическая 

пауза 

 

          

3 10.30-

11.05 

Русский 

язык 

10.20-

11.05 Математика  Физкультура 

Английский 

язык Математика 

Русский 

язык География  ИКН История  Химия Математика 

Обед        

4 11.25-

12.00 

ИЗО 11.25-

12.10 

Окружающи

й мир  

Русский 

язык Технология   Физкультура   Математика Математика 

Обществозна

ние 

Русский 

язык 

Английский 

язык Русский язык 

        Обед  

5   12.30-

13.15 Технология    Физкультура История  ИЗО  Музыка Литература Математика ОБЖ 

Английский 

язык 

6   13.25-

14.10 

 

      Биология 

Английский 

язык Физкультура  ОБЖ Литература  География  

7   14.20-

15.05 

 

              История  

Рус. яз.  

(эл. к.) 

в
т

о
р

н
и

к
 

   1 
8.30-

9.05 

Литератур

ное 

чтение 

8.30-

9.15 

ИКН / 

марийский 

язык  

Литературное 

чтение  

Окружающий 

мир  География Русский язык Физика Информатика  

Английский 

язык 

Обществозна

ние  Математика 

Горячий завтрак 

2 9.25-

10.00 

Математи

ка 

9.25-

10.10 

Английский 

язык Математика Математика  Математика Математика История  Физика Русский язык Информатика Литература 

 Динамическая 

пауза            

3 10.30-

11.05 

Русский 

язык 

10.20-

11.05 Математика 

ИКН/марийск

ий язык  Русский язык Русский язык Физкультура Математика Русский язык Информатика Математика 

Общ-е 

/Англ.яз. 

 Обед        

4 11.25-

12.00 Музыка 

11.25-

12.10 

Литературно

е чтение  Русский язык Физкультура 

Марийский 

язык  

Обществозна

ние  

Русский 

язык 

Английский 

язык Математика География Физика  

        Обед  

5 
  

  

12.30-

13.15 ИЗО Музыка    Физкультура 

Английский 

язык Литература  Математика Литература Физика Информатика  

6 

    

13.25-

14.10       
Английский 

язык Литература  Информатика  Музыка Физика  Биология Физкультура 

7 

    

14.20-

15.05           Физкультура Биология  

Обществозна

ние 

Английский 

язык Астрономия  

  



ср
ед

а
 

1 

8.30-

9.05 
Литератур

ное 

чтение 

8.30- 

9.15 

Русский язык Русский язык Русский язык 

Русский 

язык История  

Английский 

язык Химия Математика Русский язык Математика 

Горячий завтрак 

2 
9.25-

10.00 
Физкульт

ура   

9.25-

10.10 Математика 

Английский 

язык Математика Литература  Математика 

Обществозн

ание Математика Химия Литература  

Мар. 

Литература 

 

Динамическая 

пауза 

 

          

3 
10.30-

11.05 

Математи

ка 

10.20-

11.05 Физкультура  

Окружающий 

мир  

Английский 

язык Математика 

Русский 

язык 

Русский 

язык География История  Математика Биология 

 
Обед        

4 
11.25 

12.00 

Русский 

язык 

11.25-

12.10 
Литературное 

чтение  Физкультура 

Литературное 

чтение Технология  География  Математика 

Английский 

язык Литература 

Обществознани

е  

Русский 

язык 

 
       Обед  

5 
12.20-

12.55 

 12.30-

13.15 Музыка  

Литературное 

чтение  ИЗО Технология  Литература Биология История Физкультура Мар. литература Математика 

6 
  13.25-

14.10       История  Музыка Технология Физкультура Биология   

Английский 

язык Литература 

7 
  14.20-

15.05           Технология 

Марийский 

язык 

Матем. 

(эл.к.) Физкультура 

Англ. яз. 

/Общест 

ч
ет

в
ер

г 

   
 

8.30-

8.55 
Воспитательный час 

1 
9.00-

9.35 

Русский 

язык 

9.00- 

9.45 Русский язык Русский язык 

ИКН/марийс

кий язык 

Русский 

язык Физкультура 

Русский 

язык Физика География История  Математика 

Горячий завтрак  

2 
9.55-

10.30 

Математи

ка 

9.55-

10.40 
Литературное 

чтение Математика Математика  

Английский 

язык Математика Физика География Математика Физкультура 

Обществозн

ание 

 

Динамическая 

пауза 

 

          

3 
10.50-

11.25 

Окружаю

щий мир  

10.50-

11.35 
Английский 

язык 

Литературное 

чтение  Физкультура Биология Русский язык ИКН Математика Физика  Литература  История  

 
Обед        

4 
11.55-

12.30 

Физкульт

ура   

11.55-

12.40 Математика    ИЗО Русский язык Математика Русский язык История  Русский язык 

Английский 

язык Математика Физика  

 
       Обед  

5 
  13.00-

13.45       Музыка 

Английский 

язык Математика  Литература Литература Физика Физкультура 

6 
  13.55-

14.40         

Марийский 

язык  ИЗО Биология Физика  Матем. (эл. к.) 

Английский 

язык  

  



п
я

т
н

и
ц

а
 

1 

8.30-

9.05 

Литератур

ное 

чтение  

8.30 

-9.15 Окружающий 

мир  

Окружающий 

мир  

Окружающий 

мир  ИКН 

Русский 

язык Биология 

Английский 

язык Математика 

Русский 

язык Физкультура 

Горячий завтрак  

2 
9.25-

10.00 

Физкульт

ура   

9.25-

10.10 Русский язык 

Английский 

язык ОРКСЭ 

Русский 

язык Математика Математика Химия География 

Обществозн

ание  Литература 

 
Динамическая 

пауза  

 

          

3 
10.30-

11.05 

Русский 

язык  

10.20-

11.05 Физкультура Математика Математика Математика ИКН  География  Технология Русский язык Математика 

Английский 

язык 

 
Обед        

4 
11.25-

12.00 

Окружаю

щий мир  

11.25-

12.10 

Литературное 

чтение    Физкультура  

Литературное 

чтение 

Английский 

язык Литература Литература  Математика ИКН Право Математика 

 
       Обед  

5 
12.20-

12.55 

Технолог

ия 

12.30-

13.15   Технология   Музыка Литература  Технология 

Английский 

язык 

Русский 

язык  Физкультура Математика  История  

6 
  13.25-

14.10       ИЗО Технология Физкультура История  Биология   ОБЖ 

Английский 

язык (П) 

7 
  14.20-

15.05             ОБЖ  

Марийский 

язык  

Рус. яз.  

(эл. к.)   

 


