
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

1 8.30-9.10 Литературное чтение 8.30-9.15 Физкультура Литературное чтение Русский язык

2 9.30-10.10 Математика 9.35-10.20 Русский язык Математика  Физкультура

3 10.40-11.20 Русский язык 10.30-11.15 Математика Физкультура Английский язык

4 11.40-12.20 ИЗО 11.35-12.20 Литературное чтение Русский язык Литературное чтение   

5 12.40-13.25 Технология  Кружок Технология 

6 13.35-14.20

7 14.30-15.15

1 8.30-9.10 Литературное чтение 8.30-9.15 ИКН / марийский язык Физкультура  Окружающий мир 

Горячий завтрак 

Динамическая пауза 
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Горячий завтрак 



2 9.30-10.10 Математика 9.35-10.20 Английский язык Математика Физкультура

3 10.40-11.20 Русский язык 10.30-11.15 Математика Английский язык ОРКСЭ

4 11.40-12.20 Музыка 11.35-12.20 Окружающий мир  Русский язык Математика 

5 12.40-13.25 ИЗО Музыка 

6 13.35-14.20

7 14.30-15.15

1 8.30-9.10 Физкультура  8.30-9.15 Русский язык ИКН/Марийский язык Русский язык

2 9.30-10.10 Литературное чтение   9.35-10.20 Физкультура Русский язык Математика

3 10.40-11.20 Математика 10.30-11.15 Математика Физкультура  Английский язык

4 11.40-12.20 Русский язык 11.35-12.20 Литературное чтение Окружающий мир Литературное чтение

Обед 

Горячий завтрак 

Динамическая пауза 

Обед 
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5 12.40-13.25 Музыка Литературное чтение ИЗО

6 13.35-14.20

7 14.30-15.15

8.30-8.55

1 9.00-9.40 Физкультура  9.00-9.45 Русский язык Русский язык ИКН/марийский язык

2 10.00-10.40 Математика 10.05-10.50 Английский язык Математика Математика 

3 11.10-11.50 Русский язык 11.00-11.45 Математика Литературное чтение Физкультура

5 12.10-12.50 Окружающий мир 12.05-12.50 Литературное чтение  ИЗО Русский язык

13.10-13.55

6 14.05-14.50

7

1 8.30-9.10 Физкультура  8.30-9.15 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 

2 9.30-10.10 Литературное чтение 9.35-10.20 Русский язык Математика  Русский язык

3 10.40-11.20 Русский язык 10.30-11.15 Физкультура Литературное чтение Математика

4 11.40-12.20 Окружающий мир 11.35-12.20 Литературное чтение   Технология Литературное чтение

5 12.40-13.20 Технология 12.40-13.25 Кружок Английский язык Музыка

6 13.35-14.20

7 14.30-15.15

Обед 

Горячий завтрак 

Динамическая пауза 

Обед 
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Горячий завтрак 

Динамическая пауза 



5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс

Русский язык Русский язык Английский язык Математика Математика Химия  Обществознание 

Математика Биология Русский язык  География  Английский язык История  Математика

География История  Математика Русский язык  Русский язык Математика Химия 

Физкультура  Математика Мар.яз/Родной яз  Обществознание Биология Русский язык Английский язык 

История  Английский язык Литература ИКН География  Литература  Физкультура 

Литература ИЗО Музыка Физкультура Обществознание  Английский язык Литература  

Математика эл.курс Индивид. проект

Английский язык Математика История Математика  Физика Информатика Русский язык

Горячий завтрак 

Обед 

Обед 

Горячий завтрак 



Биология Обществознание Русский язык Информатика Математика Физика Математика 

Математика География  Физика Литература Литература Математика Информатика

Русский язык Русский язык Математика Физика Физкультура Английский язык Математика  

Литература Литература  Информатика История Химия Физкультура  Физика 

ИЗО Физкультура  Биология Английский язык Информатика  Литература Астрономия 

Физкультура Биология История Индивид. Проект География 

Русский язык Русский язык Английский язык Химия Математика Обществознание Математика 

Математика Литература Обществознание Математика Русский язык Биология Английский язык

Марийский язык Математика Русский язык ОБЖ Литература Математика Химия/Обществоз.

Технология История  Математика Русский язык Английский язык Русский язык Физкультура 

Обед 

Обед 

Горячий завтрак 

Обед 



Технология Марийский язык Биология Английский язык История Физкультура  Русский язык

Английский язык Музыка Технология Физкультура ОБЖ  Право Литература

Технология Инфор.Ориен. Кур Математика эл.к. ОБЖ Биология 

Русский язык Математика География История Физика Математика Русский язык

Математика Русский язык Физика География Мар яз/Родной яз Обществознание Математика 

История Русский язык Математика Математика Русский язык  Английский язык Физика 

Литература Физкультура  История Мар яз/Родной яз Математика Физика Английский язык 

Физкультура  Английский язык Литература Биология Физика География История 

Литература ИКН Физика Английский язык Физкультура  Биология/Право

ИКН Русский язык Математика Английский язык Литература Математика История 

Русский язык ИКН Английский язык Математика Математика Обществознание Литература  

Математика Английский язык Изо Русский язык  Химия Русский язык Математика 

Английский язык Математика Русский язык  Химия География  Математика Физкультура 

Музыка Технология География Литература Физкультура Литература Химия/Обществоз.

Технология Физкультура Музыка Биология История  ОБЖ

Технология ИКН ОБЖ Биология (1 гр.) 

Обед 

Обед 

Горячий завтрак 

Обед 

Обед 

Воспитательный час

Обед 

Горячий завтрак 


