
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  «Хлебниковская средняя 

общеобразовательная школа»  

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД (ФГОС СОО)  

10-11 КЛАССЫ 

 Организация внеурочной деятельности для 10-11 классов  в МБОУ 

«Хлебниковская СОШ»в рамках реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования опирается на следующие 

нормативные документы:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации»;  

Приказ Министерства образования и науки  РФ от 17 мая 2012 г. № 413 “Об 

утверждении федерального государственного образовательногостандарта 

среднего общего образования”(с изменениями на 11 декабря 2020 года); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Письмом Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 г. № ВБ-

976/04 “О реализации курсов внеурочной деятельности, программ 

воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих программ с 

использованием дистанционных образовательных технологий”  

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об 

утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  

 Письмом Министерства образования и науки Российской 

Федерации «Об организации внеурочной деятельности при введении 

Федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования» (от 12.05.2011 № 03-296);  

 Письма Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 

«Об организации занятий «Разговоры о важном»;  



 Устав МБОУ «Хлебниковская СОШ» ; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования 

МБОУ «Хлебниковская СОШ».  

В соответствии федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования, основная образовательная 

программа среднего общего образования реализуется общеобразовательной 

организацией, в том числе и через внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является составной частью образовательных отношений и 

одной из форм организации свободного времени обучающихся.  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО 

следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, 

отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования. Формы внеурочной деятельности предусматривают активность 

и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (в том числе, с использованием 

электронных (цифровых) образовательных ресурсов), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, 

деловые игры и пр. 

Внеурочная деятельность с учащимися 10-11-х классов, 

осуществляемая во второй половине дня, организуется по пяти направлениям 

развития личности: общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное, социальное и духовно-нравственное.  

Формы организации внеурочной деятельности различны и отличны от 

урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, ролевых 

игр, спектаклей, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, 

КВН, школьных научных обществ, олимпиад, интеллектуальных марафонов, 

соревнований, компьютерных занятий, проектной и исследовательской 

деятельности, поисковых и научных исследований и т. д. 

 Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по 

желанию учащихся, их родителей (законных представителей).  

Спортивно-оздоровительное направление представлено курсами:  

«Волейбол» - 0,5 часа в неделю в 10-11-х классах (развитие основных 

физических качеств; формирование устойчивого интереса к занятиям 

физической культурой и спортом; приобретение навыков проведения 

тренировочных занятий и соревнований по волейболу; воспитание 

потребности и умения самостоятельно заниматься физическими 

упражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, тренировки, 

повышения работоспособности и укрепления здоровья; содействие 

воспитанию нравственных и волевых качеств);  

Общекультурное направление реализуется через организацию курса 

«Введение в педагогическую деятельность» 1 час в неделю в 10 классе 

(создание условий для формирования интереса к познавательной, 



творческой, проектно-исследовательской, интеллектуальной деятельности 

учащихся в области педагогики);  

Общеинтеллектуальное направление будет реализовано в рамках 

курса:  «Экологический» - 1 час в неделю в 10 классе (создание условий для 

формирования интереса к познавательной, творческой, проектно-

исследовательской, интеллектуальной деятельности учащихся);  «Практикум 

по математике» - 1 час в неделю в  11 классах (создание условий для 

формирования интереса к познавательной, творческой, проектно-

исследовательской, интеллектуальной деятельности учащихся в области 

математики 

 Социальное направление «Волонтерский отряд «РИТМ» - 1 час в 

неделю в 6-9-х классах направлен на создание условий для развития 

волонтерского движения как одной из форм занятости, формирование 

позитивных установок, обучающихся на добровольческую деятельность.  

Духовно-нравственное направление представлено курсом  «Разговоры 

о важном» - 1 час в неделю в 10-11-х классах (создание условий для 

развития ценностного отношения школьников к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Беседы направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы 

классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам). 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

10 - 11 классы 

Направления развития 

личности 

Наименование 

программы 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

классы 10 11 

 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 

 

1 

 

2 

Общеинтеллектуальное Экологический 1  1 

Практикум по 

математике 

 1 1 

Социальное Волонтерский отряд 

«РИТМ» 

1 1 2 

Общекультурное Введение в 

педагогическую 

деятельность 

1  1 



Спортивно - 

оздоровительное 

Волейбол 0,5 0,5 1 

Всего к 

финансированию 

 4,5 3,5 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	(Приказ Министерства образования и науки  РФ от 17 мая 2012 г. № 413 “Об утверждении федерального государственного образовательногостандарта среднего общего образования”(с изменениями на 11 декабря 2020 года);
	(Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения...

