
«УТВЕРЖДАЮ» 

Руководитель МБОУ «СОШ п.Мариец» 
                            название организации 

Приказ № _____ от «__» _______2026 г. 

 

Подпись__________/ _______________/ 

               МП                          фио 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН НА 1 СМЕНУ «Солнышко » С 01.06 ПО 21.06.2026 

 

Условные обозначения: 

Мл – младший возраст (7-10 лет) 

Ср – средний возраст (11-14 лет) 

 

Период времени: 

УТРО: после завтрака - до обеда 

ДЕНЬ: после полдника- до ухода 

 

Цветовое обозначение мероприятий: 

красный цвет – общелагерное  

оранжевый – групповое  

синий цвет – межотрядное  

зеленый – отрядное 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1.06.26- ДЕНЬ ЗАЩИТЫ 

ДЕТЕЙ  
ОТКРЫТИЕ ЛАГЕРНОЙ 

СМЕНЫ «ВСЕ МЫ РОДОМ ИЗ 

ДЕТСтВА» 
УТРО:  

1.Утренняя линейка 

Торжественная линейка 

«Здравствуй, 

лето!Здравствуй,лагерь!» 

Организационная линейка с 

поднятием Государственного 

флага и флага лагеря. Исполнение 

гимна Российской Федерации 

2.Оформление отрядных уголков. 

Выбор актива отряда.  

В добрый путь! – инструктаж по 

правилам безопасного поведения в 

лагере «Законы, по которым мы 

живем». (мл.ср)  

3.Беседа «Все мы родом из 

детства» 

 

ДЕНЬ 

4«Орлятские заповеди». 

Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

5.Игры на  свежем воздухе « 

Цепочка» (мл)  

2.06.26  
ДЕНЬ НАЦИОНАЛЬНЫХ 

ИГР И ЗАБАВ  

УТРО: 1.Утренняя линейка 

2.Разучивание лагерных песен: 

- гимн Орлят России 

- Когда мои друзья со мной 

- Песенка друзей, 

Речёвок: 

- Мы ребята хоть куда… 

- Кто шагает дружно в ряд… 

- Солнце светит ярко-ярко 

- Мы ребята просто класс 

Лаборатория «Растительный мир 

под микроскопом, береги его!» 

(мл,ср) 

3.Фестиваль народных игр на 

улице: 

- русские народные игры (ручеёк, 

золотые ворота, у медведя во 

бору); 

- марийские народные игры 

(биляша, пастух и овцы, невод); 

- татарские народные игры 

(тюбетейка, серый волк, скок-

перескок) 

ДЕНЬ  
4.ДООП «Основы туризма и 

краеведение» 

3.06.26 ДЕНЬ ТВОРЧЕСТВА 

УТРО: 1.Утренняя линейка 

2.Подготовка к конкурсу «День 

друзей» (выдвижение кандидатуры 

на конкурс от отрядов). Тайное 

голосование. (мл,ср) 

ДЕНЬ 

3.Конкурсная программа «День 

друзей» (мл,ср) Просмотр 

мультфильмов о дружбе(мл.,ср.) 

4.Конкурс рисунков на асфальте 

«Мир глазами детей»; 

5.Рефлексия дня «Орлятские 

заповеди». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

 

 

 

4.06.26 ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ И 

ДЕНЬ БЕЗОПАСТНОСТИ. 
УТРО: 1.Утренняя линейка 

2.Подготовка к агитбригаде 

«Сохраним нашу Землю!» (мл,ср) 

3.Беседа «Пожарная 

безопасность» (мл,ср) 

Агитбригада «Сохраним нашу 

Землю!» (мл,ср) 

4.Первенство лагеря по 

различным видам спорта: 

весёлые старты, пионербол, 

метание в цель, полоса 

препятствий, соревнования со 

скакалкой и обручем, мини-

футбол в упрощённом виде, 

турнир по шашкам 

ДЕНЬ 

5.ДООП «Основы туризма и 

краеведение» 

6.Конкурс рисунков «Безопасные 

каникулы»(мл,ср) 

7.Подвижные игры на свежем 

воздухе: светофор, совушка, 

рыбаки и рыбки, бездомный заяц, 

хвост дракона 

 

 

 

5.06.26 ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 

ОКРУЖАЮЩИЙ СРЕДЫ 
УТРО: 1.Утренняя линейка 

2.Минутка здоровья «Если хочешь 

быть здоров!» 

3.Экскурсия ОП п.Мариец ( Усков 

А.Г.) 

3.Акция «Экологический десант» - 

помощь родной природе (уборка 

мусора в парке и на школьной 

территории 

ДЕНЬ 

4.Эко-час «Создание 

экологического постера и его 

защита» 

5.Всероссийская акция «Добрые 

крышечки» 

6.Рефлексия дня «Моё 

настроение». Оформление 

странички «Орлятской летописи» 

 



6.Игры в спортивном зале «Повар 

и котята» (ср) 

 

5.Минутка безопасности. «Что 

такое терроризм». Правила 

поведения при террористическом 

акте (мл,ср) 

6.Игры на свежем воздухе  

«Найди предмет по описанию» 

(мл, ср)  

 

 

 

 

 

8.06.26 ДЕНЬ РУССКОГО-

ЯЗЫКА «ПУШКИНСКИЙ 

ДЕНЬ» 

УТРО Утренняя линейка 

1.Организационная линейка с 

поднятием Государственного 

флага и флага лагеря. Исполнение 

гимна Российской Федерации 

2.Минутка здоровья «Утренняя 

гимнастика» 

3.Конкурс рисунков по сказкам 

А.С. Пушкина 

ДЕНЬ 

4.Познавательно-интеллектуальная 

игра ко дню русского языка «Что? 

Где? Когда?» 

6.Рефлексия дня «Моё 

настроение». Оформление 

странички «Орлятской летописи» 

 

 

 

 

9.06.26 МЕЖДУНАРОДНЫЙ 

ДЕНЬ-ДРУЗЕЙ 
УТРО: Утренняя линейка 

1.Утренняя гимнастика «Мы 

дружны и тем сильны» 

2.Акция «День друзей» (отрядное 

мероприятие «Что такое 

дружба?» (игры на сплочение: 

комплимент по кругу, передай 

улыбку, общий рисунок, 

веревочный узел)) 

3.Беседы по духовно-

нравственному воспитанию «Что 

значит быть другом?» 

ДЕНЬ 

4.Игры на свежем воздухе 

«Погоняй за радугой», « Я похож 

на…»  (мл, ср) 

5.ДООП «Основы туризма и 

краеведение» 

6.Рефлексия дня «Моё 

настроение». Оформление 

странички «Орлятской летописи» 

 

 

 

 

10.06.26 ДЕНЬ-ОРЛЯТ 

УТРО: Утренняя линейка  

1.Минутка здоровья «Орлятская 

зарядка» 

2.Игра по станциям «МЫ - 

Орлята!» 

- Орлята – команда 

- Орлята – знатоки России 

- Орлёнок – доброволец 

- Орлёнок – спортсмен 

- Орлёнок – эколог 

Орлёнок - творец 

3.Танцевальный час «В ритмах 

детства» 

ДЕНЬ 

4.Подвижные игры на свежем 

воздухе: собери предметы по 

цвету, найди свой домик, ловишка 

с лентами, воробьи и вороны, море 

волнуется 

6.Рефлексия дня «Моё 

настроение». Оформление 

странички «Орлятской летописи» 

 

 

11.06.26 ДЕНЬ РОССИИ 

УТРО: Утренняя линейка 

1.Минутка здоровья «Утренняя 

гимнастика» 

2.Торжественная линейка и 

информационный час «День 

России» 

3.Историческая викторина «Я и 

моя Россия» 

4.Конкурс чтецов «И всё о 

ней…о России» 

ДЕНЬ 

5.Викторина «Родной край»  

.Творческая мастерская «Русские 

матрёшки – один из самых 

главных символов России» 

- беседа об истории русской 

матрешки; 

- Творческая работа «раскрась 

матрешку» 

- Аппликация «Укрась 

матрешку» 

- Организация коллективной 

выставки «Хоровод матрешек» 

(мл,ср) 

6.ДООП «Основы туризма и 

краеведение» 

7.Подвижные игры на свежем 

воздухе: пусто место, третий 

лишний, перенеси мяч, попади в 

обруч, сбей кегли 

 

 

 

12.06.26 

Праздник 

12 июня - День России 

 

 

 

 

 

 

    



15.06.26 ДЕНЬ ПЕРВЫХ 

УТРО: 

 1.Организационная линейка с 

поднятием Государственного 

флага и флага лагеря. Исполнение 

гимна Российской Федерации 

2.Минутка здоровья «Зарядка 

вместе с первыми» 

3.Квест-игра по станциям 

«Знакомство с Движением 

Первых» 

- Учись и познавай 

- Создавай и вдохновляй 

- Дерзай и открывай 

- Благо твори 

- Служи Отечеству 

- Достигай и побеждай 

ДЕНЬ 

4.Квартирник «Песни первых» 

- Если ты есть будь первым 

- Время молодых 

- Все в одном движении 

5.Рефлексия дня «Моё 

настроение». Оформление 

странички «Орлятской летописи» 

 

 

 

 

 

 

 

16.06.26 ДЕНЬ ЮНЫХ 

ЦЕНИТЕЛЕЙ ИСКУССТВА 
УТРО: Утренняя линейка 

1.Минутка здоровья «Всё зависит 

от нас самих» 

2.Экскурсия в краеведческий 

музей им.В.П.Мосолова в 

пгт.Мари-Турек 

 

ДЕНЬ 

3.Мастер-класс по живописи 

«Моё лето». Создание 

творческих работ на летнюю 

тему с использованием красок. 

4.ДООП «Основы туризма и 

караеведение» 

5.Рефлексия дня «Моё 

настроение». Оформление 

странички «Орлятской летописи 

 

 

17.06.26 МУЗЫКАЛЬНЫЙ 

ДЕНЬ 
УТРО: Утренняя линейка 

1.Минутка здоровья «Три 

слагаемых здоровья» 

2.Виртуальное посещение музея 

музыкальных инструментов 

3.Викторина «Угадай песню» (по 

мотивам игры «Своя игра» 

 

ДЕНЬ 

4.Разучивание походных песен: 

- Вместе весело шагать 

- Если с другом вышел в путь 

- Ты да я, да мы с тобой 

- Дорогою добра 

5.Игры на свежем воздухе: удочка 

салки, лиса в курятнике, кошки-

мышки, , ловишки 

6.Рефлексия дня «Ноты радости». 

Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

 

 

18.06.26 ДЕНЬ ПАМЯТИ И 

СКОРБИ – ДЕНЬ НАЧАЛА 

ВЕЛИКОЙ 

ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ 
УТРО:  

1. Минутка здоровья «Утренняя 

гимнастика» 

2. Торжественная линейка и 

информационный час «Без 

объявления войны» 

3. Торжественная церемония 

возложения цветов к памятнику 

погибшим в Великой 

Отечественной войне 

ДЕНЬ 

4. Конкурс рисунков «Мы рисуем 

Победу» 

5. ДООП «Основы туризма и 

краеведение» 

6. Рефлексия дня «Моё 

настроение». Оформление 

странички «Орлятской летописи» 

19.06.26 ДЕНЬ ЗАКРЫТИЯ 

ЛАГЕРНОЙ 
УТРО: 1.Минутка здоровья 

«Утренняя гимнастика» 

 2.Концертная программа «Ты 

меня не забывай» (представление 

творческих номеров отрядов) 

 3.Презентация проекта 

«Орлятская летопись»  

  

ДЕНЬ 

4.Подвижные игры на свежем 

воздухе 

 «Путаница имен» (мл,ср) 

5. «Фотоальбом нашей смены» - 

просмотр видеоролика о жизни 

лагеря 

6. Рефлексия дня «Моё 

настроение». Оформление 

странички «Орлятской летописи» 
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