
Меню для обучающихся с 1-4 классов 

С 08  по 12 февраля  2021 года 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа посёлка Мариец» 

 

 

 

 

 

 

8 февраля 2021г 

Завтрак: 

Каша геркулесовая с маслом 
Чай с молоком 
Хлеб пшеничный 
Мандарин  

Обед: 
Суп с макаронными  изделиями с курицей 
Каша  пшеничная с маслом 

Сосиска  отв. 

Кисель 
Хлеб 

 

 

 

 

 

9 февраля 2021г 

Завтрак: 

Каша гречневая с маслом 

Кисель 

Хлеб  

Апельсин 

Обед: 
Суп крестьянский с перловой крупой 

Плов из курицы 

Чай с сахаром 

Хлеб 

 

 

 

 

 

10 февраля 2021г 

Завтрак: 

Сырники 

Компот из свежих яблок 

Хлеб 

Обед: 

Суп картофельный  с крупой  

Жаркое по домашнему 

Чай с лимоном 

Хлеб 

 
 

 

 

 

11 февраля  2021г 

Завтрак: 

Каша манная  с маслом 

Компот из изюма 

Хлеб 

Печенье 

Обед: 

Суп картофельный   с горохом 

Голубцы ленивые 

Компот из свежих яблок 

Хлеб 

 

 

12 февраля  2021г 

Завтрак: 

Макароны  отварные с маслом 

Компот из чернослива 

Хлеб 

Обед: 

Суп с макаронными  изделиями с курицей 

Каша  рис+пшено 

Сыр  

Чай с сахаром 

Хлеб 



 


