
Дистанционное обучение 1 класс (обучение на дому) 

С 6 по 8 мая 2020 года 

  

Предмет Тема урока 
Просмотреть 

ресурсы 

Выполнить задания 

(сроки) 

Текущий 

контроль 

(сроки, 

ресурсы, 

обратная 

связь) 

Итоговы

й 

контроль 

(сроки, 

ресурсы, 

обратная 

связь) 

Онлайн 

консультаци

и (дата, 

время) 

6 мая 2020 

Физ-ра Общеразвиваю

щие и 

корригирущие 

упражнения для 

всех групп 

мышц. 

комплекс 

специальных 

упражнений 

(выдан на 

руки 

родителям) 

выполнять комплекс 

ежедневно по 1 -3 

подхода в зависимости от 

состояния 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением  

в мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 15.00 в 

месенджере 

WhatsApp 

Лит.чтение  

М.Пляцковский 

“Помощник” 

 Учебник 

“Литературно

е чтение” Л.Ф. 

Климанова. 

 Повторить слоги, из 

разрезных букв составить 

и прочитать 10 

слов.Учебник с.22-23 

прочитать, ответить на 

вопросы, пересказать. 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

  с 8.00 до 

15.00 в 

мессенджере 

WhatsApp 



Рус.яз  Мягкий 

знак,как 

показатель 

мягкости 

согласного 

звука. 

 Учебник 

“Русский 

язык” В.П. 

Канакина 

 Учебник с.87 упр 

1(выучить),упр.2(устно),с.

88 упр 4(устно).Пропись 

с.61 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

  с 8.00 до 

15.00 в 

мессенджере 

WhatsApp 

Матем  Вычитание 

вида:11-... 

 Учебник 

“Математика” 

М.И.Моро 

 Счет от 1 до 20 и 

обратно, составление из 

карточек двузначных 

чисел,учебник с.82 

примеры в красной 

рамочке вычисли и 

запомни, №3 (письменно) 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

  с 8.00 до 

15.00 в 

мессенджере 

WhatsApp 

Музыка  Опера-сказка  Учебник 

”Музыка” Е.Д. 

Критская.  

  Учебник с.72-73 

Выучить песню козлят из 

оперы “ Волк и семеро 

козлят” (текст песни 

отправлю) 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

  с 8.00 до 

15.00 в 

мессенджере 

WhatsApp 

7 мая 2020 

Физ-ра Общеразвиваю

щие и 

корригирущие 

упражнения для 

всех групп 

мышц. 

комплекс 

специальных 

упражнений 

(выдан на 

руки 

родителям) 

выполнять комплекс 

ежедневно по 1 -3 

подхода в зависимости от 

состояния 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением 

в мессенджере 

WhatsApp 

  8.00 - 15.00 в 

месенджере 

WhatsApp 



Лит.чтение  Из старинных 

книг.Повторени

е и обобщение  

по теме “ И в 

шутку и в 

серьёз” 

 Учебник 

“Литературно

е чтение” Л.Ф. 

Климанова. 

 Повторить слоги, из 

разрезных букв составить 

и прочитать 10 

слов.Учебник с.24-27 

прочитать, ответить на 

вопросы. 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

  с 8.00 до 

15.00 в 

мессенджере 

WhatsApp 

Рус.яз   Мягкий 

знак,как 

показатель 

мягкости 

согласного 

звука. 

 Учебник 

“Русский 

язык” В.П. 

Канакина 

  Учебник с.89          упр.5( 

устно),упр.6 

(выучить).Пропись с.62 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

  с 8.00 до 

15.00 в 

мессенджере 

WhatsApp 

Матем   Вычитание 

вида:12-... 

 Учебник 

“Математика” 

М.И.Моро 

 Счет от 1 до 20 и 

обратно, составление из 

карточек двузначных 

чисел,учебник с.83 

вычисли и запомни 

примеры,№3 (письменно) 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

  с 8.00 до 

15.00 в 

мессенджере 

WhatsApp 

8 мая 2020 

Рус.яз   Мягкий 

знак,как 

показатель 

мягкости 

согласного 

звука. 

 Учебник 

“Русский 

язык” В.П. 

Канакина 

 Учебник с.90 упр.8 

прочитать,пересказать, 

упр.9(устно),с.91 упр.10 

составить рассказ (устно) 

Пропись с.63 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

  с 8.00 до 

15.00 в 

мессенджере 

WhatsApp 



Математ   Вычитание 

вида:13-... 

 Учебник 

“Математика” 

М.И.Моро 

 Счет от 1 до 20 и 

обратно, составление из 

карточек двузначных 

чисел,учебник с.84 

вычисли и запомни 

примеры,№1(письменно)

№6(устно) 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

  с 8.00 до 

15.00 в 

мессенджере 

WhatsApp 

Окр.мир  Зачем строят 

корабли? 

 Учебник 

“Окружающи

й мир” А.А. 

Плешаков 

  Учебник с.64-65 

прочитать, ответить на 

вопросы 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

  с 8.00 до 

15.00 в 

мессенджере 

WhatsApp 

Технология  Прямая строчка 

и перевивы. Для 

чего они 

нужны? 

 Учебник 

“Технология” 

Е..А.Лутцева, 

Т.П. Зуева  

  Учебник с.72-73 

прочитать,рассмотреть 

виды швов.Лепка  из 

пластилина (свободная 

тема:животные,фрукты, 

овощи  и т.д.) 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

  с 8.00 до 

15.00 в 

мессенджере 

WhatsApp 

  

 


