
Дистанционное обучение старшая разновозрастная группа (подготовительная подгруппа) 

С 6 по 10 апреля 2020 года 

 

Занятие Тема занятия Просмотреть ресурсы Выполнить задания  

Текущий 

контроль 

(сроки, 

ресурсы, 

обратная 

связь) 

Онлайн 

консультаци

и (дата, 

время) 

6  апреля 2020 

Физкультура Упражнения в 

ходьбе и беге 

https://studopedia.ru/3_196

374_zanyatie-.html 

 

 

Повторить упражнения в 

ходьбе и беге; в прыжках в 

длину с разбега, в 

перебрасывании мяча друг 

другу 

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

ФКЦМ 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром 

Путешествие в 

прошлое счетных 

устройств                                                                                                                            

https://www.maam.ru/detski

jsad/zanjatie-po-

predmetnomu-okruzheniyu-

puteshestvie-v-proshloe-

schetnyh-ustroistv-

podgotovitelnaja-grupa.html 

 

Познакомить  с историей 

счетных устройств, с 

процессом их преобразования 

человеком  

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Математика Решение задач                         

https://infourok.ru/zanyatie-

po-matematike-

temareshenie-zadach-na-

slozhenie-i-vichitanie-v-

predelah-3410392.html 

 

 Составлять и решать задачи на 

сложение в пределах 10. 

 Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

 Развивать умение 

последовательно называть дни 

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 
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недели, месяцы и времена 

года. 

 Развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

 

7 апреля 2020 

Музыка                                                                                                                                                                                                                                                            

Слушание 

https://hotplayer.ru/?s=чайк

овский.%20апрель.%20%2

2подснежник%22. 

 

   Послушать «Подснежник» 

(«Апрель») 

Муз. П.Чайковского 

                                                                                                                                                                                                                                                         

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Художествен

ное 

творчество 

Рисование 

 Обложка для 

книги сказок                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2016/08/19/ob

lozhka-knigi-skazok 

 

                                                                                                                                                          

Нарисовать обложку  на 

передней и задней обложке 

книги; красиво подбирать 

цвета для узора к цвету 

бумаги, выбранной для 

обложки 

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Коммуникаци

я Развитие 

речи 

Сочиняем сказку 

про Золушку   

https://www.maam.ru/detski

jsad/konspekt-zanjatija-v-

podgotovitelnoi-grupe-

sochinjaem-skazku-pro-

zolushku.html 

 

                                                                                                                                                                                 

Составить  рассказ.                                                                                                                                                                                                          

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

 

 

 

 

 

в месенджере 

WhatsApp 
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8 апреля 2020 

ФЭМП 

 

Составление и 

решение задачи 

на сложение и 

вычитание.                                                                                                                                                                       

https://www.maam.ru/detski

jsad/konspekt-zanjatija-

sostavlenie-i-reshenie-

arifmeticheskih-zadach-na-

slozhenie-i-vychitanie-v-

podgotovitelnoi-grupe.html 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание.  Упражнения на 

ориентировку на листе бумаги 

в клетку.                                                                                                                                                                                    

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Физкультура Построение в 

пары(колонна по 

два 

https://studopedia.ru/3_196

375_zanyatie-.html 

 

Упражнять в ходьбе ; в 

метании мешочков на 

дальность, в ползании ,в 

равновесии.                                                                                                                                                                                                

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Художествен

ное 

творчество 

Аппликация 

Полет на Луну                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          https://www.maam.ru/detski

jsad/konspekt-zanjatija-po-

aplikaci-polyot-na-lunu-v-

podgotovitelnoi-grupe.html 

 

Сделать аппликацию ракеты, 

применяя прием вырезывания 

из бумаги, сложенной вдвое, 

чтобы правая и левая стороны 

изображения получились 

одинаковыми  

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

9  апреля 2020 

Художествен

ное 

творчество 

Рисование 

Рисование по 

замыслу.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

https://www.maam.ru/detski

jsad/konspekt-nod-

risovanie-po-zamyslu.html 

 

Нарисовать рисунок по 

собственному замыслу, 

самостоятельно продумывать 

содержание, композицию 

рисунка.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Коммуникаци

я Развитие 

речи 

         Рассказы по 

картинкам.                                                                                                                                                                                                            

https://chudo-

udo.info/sostavjrasskazpoka

rtinkam 

 Составлять рассказы по 

картинкам с последовательно 

развивающимся действием.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

в месенджере 

WhatsApp 
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месенджере 

WhatsApp 

10  апреля 2020 

Музыка Слушание https://audio-

vk4.ru/?mp3=оркестр+русс

ких+народных+инструмен

тов 

 

Русские народные песни в 

исполнении оркестра 

народных инструментов 

(аудиозапись) 

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Физкультура Ходьба и бег   

https://studopedia.ru/3_196

373_zanyatie-.html 

 

Повторить игровое задание с 

ходьбой и бегом;игровые 

упражнения с мячем,в 

прыжках.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 
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