
Дистанционное обучение 7б класс 

С 06 по 10 апреля 2020 года 

 

Предмет Тема урока Просмотреть ресурсы 
Выполнить задания 

(сроки) 

Текущий 

контроль 

(сроки, ресурсы, 

обратная связь) 

Итоговы

й 

контрол

ь (сроки, 

ресурсы, 

обратна

я связь) 

Онлайн 

консуль

тации 

(дата, 

время) 

6 апреля 2020 

Письмо Изменение глаголов 

в прошедшем 

времени по родам и 

числам. 

учебник русского языка 7 

класс (Н.Г.Галунчикова. 

Э.В.Якубовская) 

Запоминай-ка(наглядное 

пособие для запоминания 

учебного материала) 

Русский язык. Части речи 

1.  работа с 

таблицей (размещение 

таблицы в группе 6 

апреля) 

2.  Составить  и 

записать предложения 

со следующими 

глаголами прошедшего 

времени: играл, играло, 

пел, пели, читала, 

читали. 

3.  Подчеркнуть 

глаголы в 

предложениях двумя 

чертами, над глаголами 

подписать род и число, 

смотря в таблицу. 

 

 

 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



Математ Получение, чтение и 

запись десятичных 

дробей. Запись чисел, 

полученных при 

измерении, в виде 

десятичных дробей 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

1.чтение и запись 

правила в тетрадь 

стр.204 

2.выполнить №678 

устно 

3. выполнить №675, 

677(письменно) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

История Невская битва учебник История России 

Пузанов Б.П. 

1. прочитать тему 

2. ответить на 

вопросы 1, 2, с. 250 и 

вопросы 1,2,с.253 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp 

География Города степной зоны: 

Самара, Саратов, 

Волгоград 

Лифанова Т.М., Соломина 

Е.Н. География 7 класс. 

Учебник для специальных 

(коррекционных) ОУ VIII 

вида 

Прочитать стр. 124-126 

Выдано учителем на 

весь период карантина 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Технология Вводное занятие. 

Правила безопасной 

работы. План работы 

на четверть 

Урок “Проектная 

документация” РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/3159/start/  

Составить кроссворд 

по теме “Кулинария” 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp 

ИЗО Беседа. Показ 

изделий народного 

творчества(Хохлома, 

Гжель, Жостово).  

интернет ресурсы 

https://yandex.ru/images/se

arch?text=изобразительное

%20искусство%20народн

ое%20творчество%20хохл

выполнить рисунок с 

натуры пятиконечной 

звезды 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3159/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3159/start/
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%20%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%20%D1%85%D0%BE%D1%85%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B3%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D1%8C&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%20%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%20%D1%85%D0%BE%D1%85%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B3%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D1%8C&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%20%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%20%D1%85%D0%BE%D1%85%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B3%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D1%8C&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%20%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%20%D1%85%D0%BE%D1%85%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D0%B0%20%D0%B3%D0%B6%D0%B5%D0%BB%D1%8C&stype=image&lr=41&source=wiz


ома%20гжель&stype=imag

e&lr=41&source=wiz  

WhatsApp p 

7 апреля 2020 

Письмо Глаголы на -сь, -ся. учебник русского языка 7 

класс (Н.Г.Галунчикова. 

Э.В.Якубовская) 

1. Запись правила 

стр.218 

2. выполнить 

упр.284, 287 

3. Работа со 

словарным словом 

(запись в словарик 

значения слова 

почтальон) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Математ Запись чисел, 

полученных при 

измерении, в виде 

десятичных дробей 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

1.запись правила и 

образца стр.206 

2.выполнить №681 

устно 

3. выполнить № 691 

письменно 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Чтение М.В. Исаковский - 

поэт-песенник 

Учебник Прочитать по учебнику 

биографию и 

пересказать 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Биология Двудольные 

растения.Семейство 

пасленовые. 

Учебник Биология 7 класс 

И.В. Романов 

1. изучить п. 37 

2. выписать вывод 

стр. 123 

3. письменно 

ответить на вопросы 1 

и 2 на стр. 123 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



Физ-ра Передача мяча 

сверху стоя спиной к 

цели. приём мяча от 

сетки 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/3109/start/  

тестирование (см. 

задание в группе 

класса) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Музыка Симфония Ф. 

Шуберта, В. 

Калинникова 

 1. прослушать 

отрывки симфонии 

2. найти 

информацию об 

истории произведения 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

8 апреля 2020 

Математ Выражение дробей в 

более крупных 

(мелких) долях 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

рабочая 

тетрадь(Т.В.Алышева) 7 

класс стр.95., 97 

1. запись правила и 

образца стр.216 

2. выполнение 

заданий в рабочей 

тетради:№144, 145, 

148(1,2) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Письмо Упражнения на 

закрепление по теме 

“Глагол” 

учебник русского языка 7 

класс (Н.Г.Галунчикова. 

Э.В.Якубовская) 

1. выполнить 

упр.304 стр 230 

2. выполнить 

упр.306 стр.231 

3. индивидуальная 

карточка (размещена 

будет 8 апреля) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Физ-ра Передача мяча 

сверху стоя спиной к 

цели. приём мяча от 

сетки 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/3109/start/  

выполнить силовую 

тренировку (см. 

задание в группе 

класса) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/


мессенджере 

WhatsApp 

WhatsAp

p 

Чтение М.В. Исаковский, 

стихотворение 

“Ветер” 

Учебник Выразительное чтение в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Технология Назначение оборок. 

Правила расчета 

длины ткани на 

оборку 

Учебник “Технология 7 

класс” Симоненко А.В. 

Сделать чертеж 

изделия “Фартук” 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

9 апреля 2020 

Кор.зан Развитие 

мыслительных 

операций 

стимульный материал к 

упражнениям и игре 

1.Игра “Четвертый 

лишний” 

2.Субтест на 

обобщение 

(размещение в группе 9 

апреля) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Письмо Упражнения на 

закрепление по теме 

“Глагол” 

учебник русского языка 7 

класс (Н.Г.Галунчикова. 

Э.В.Якубовская) 

1. работа с 

таблицей стр.236 

2. выполнить 

задания 3, 6 стр.237 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



Математ Замена десятичных 

дробей целыми 

числами 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

рабочая 

тетрадь(Т.В.Алышева) 7 

класс стр.118 

1. записать правило 

и образец - №726 

стр.218 

2. выполнить №727 

стр.218 

3. рабочая тетрадь 

№188 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

История Вклад монголо-татар 

в русскую культуру 

 1. прочитать 

(размещение материала 

9 апреля в группе) 

2. письменно 

составить три 

предложения с 

любыми словами, 

пришедшими в 

русский язык из 

Золотой Орды (см. 

слова в материале для 

чтения) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Биология Картофель - пищевое 

пасленовое растение. 

Учебник Биология 7 класс 

И.В. Романов  

1. изучить п. 38 

2. составить 

небольшой рассказ о 

том, как используют 

картофель в семье 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

                                                                                                     

Физ-ра Передача мяча 

сверху стоя спиной к 

цели. приём мяча от 

сетки 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/3418/start/  

выполнить беговую 

тренировку (см. 

задание в группе 

класса) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3418/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3418/start/


10 апреля 2020 

Чтение М.В. Исаковский, 

стихотворение 

“Весна” 

Учебник Выучить наизусть в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Математ Выражение дробей в 

более 

крупных(мелких) 

долях 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

1. выполнение 

№717, 718 

2. работа по 

карточке (размещение 

в группе 10 апреля) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

География Города степной зоны: 

Ростов-на-Дону, 

Ставрополь, 

Краснодар 

Лифанова Т.М., Соломина 

Е.Н. География 7 класс. 

Учебник для специальных 

(коррекционных) ОУ VIII 

вида 

Выдано учителем на 

весь период карантина 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

СБО Помощь родителям и 

воспитателям в уходе 

за младшими детьми 

https://www.youtube.com/

watch?v=1LxAjlwyncA 

подвижные игры на улице 

1.Знакомство с 

подвижными играми 

 ( найти игру для детей 

1 класса, отправить 

ссылку для просмотра) 

2. просмотр 

видеоролика по теме 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Технология Правила раскроя 

оборок 

Учебник “Технология 7 

класс” Симоненко А.В. 

Сделать чертеж 

изделия “Фартук” 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

https://www.youtube.com/watch?v=1LxAjlwyncA
https://www.youtube.com/watch?v=1LxAjlwyncA


мессенджере 

WhatsApp 

WhatsAp

p 

Практикум Роли, которые 

играют люди 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=767822242086

9645577&text=роли+котор

ые+играют+люди+видео+

для+детей&where=all 

 

просмотр 

видеосюжета(почему 

возникают ссоры) 

  c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7678222420869645577&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B8+%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%8E%D1%82+%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9&where=all
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7678222420869645577&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B8+%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%8B%D0%B5+%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%8E%D1%82+%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9&where=all
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