
Дистанционное обучение 1 класс (обучение на дому) 

С 06 по 10 апреля 2020 года 

 

Предмет Тема урока 
Просмотреть 

ресурсы 

Выполнить задания 

(сроки) 

Текущий 

контроль 

(сроки, 

ресурсы, 

обратная связь) 

Итоговы

й 

контрол

ь (сроки, 

ресурсы, 

обратна

я связь) 

Онлайн 

консуль

тации 

(дата, 

время) 

6 апреля 2020 

Лит.чтение Русская народная 

сказка “Рукавичка” 

Учебник 

“Литературное 

чтение”.Л.Ф.Климан

ова. 

Знакомство с содержанием 

сказки “Рукавичка”-

перечитать сказку. 

Ответить на вопросы с. 41. 

Перескажи сказку 

родителям. 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Рус.яз  Ударение Учебник “Русский 

язык”. 

В.П. Канакина. 

Выполнить упр1(устно) 

Читай стихотворение, 

выделяя в каждом слове 

ударный слог. 

Упр.3(.устно) прочитать 

выразительно 

стихотворение.Сделать 

вывод, в каких словах не 

ставится ударение.  

Как найти в слове ударный 

слог. Упр.4. 

 Знакомство с 

орфоэпическим словарём 

(с.136)Пропись с.41 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



Математ Подготовка к 

решению задач в 2 

действия. 

Учебник 

“Математика” 

М.И.Моро 

1.счет от 1 до 20 

2. Решение изученных задач 

№2 

3 Решение примеров№4 

(устно), №5(письменно) 

6. Сравнение величин№6 

(устно) 

 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

ИЗО Все имеет свое 

строение 

Учебник 

“Изобразительное 

искусство” 

Б.М.Неменский 

Нарисовать из простых  

геометрических фигур  

изображения животных 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

7 апреля 2020 

Лит.чтение Загадки. Песенки. 

Потешки. 

Учебник 

“Литературное 

чтение”.Л.Ф.Климан

ова. 

Прочитать загадки и 

отгадать. Найти загадки с 

одинаковыми отгадками. 

Ответить на вопросы (с.43)- 

устно.Составить загадку о 

кошке или о еже и написать 

Песенки(с.44)-выучить 

наизусть одну из песен. 

Отправить видеозапись. 

Читать потешки и ответить 

на вопросы(с.45)  

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Рус.яз Какой слог в слове 

называется ударным, 

а какой безударным 

Учебник “Русский 

язык”. 

В.П. Канакина. 

1.Знакомство со словами, 

которые одинаковы по 

написанию, но разные по 

значению (омонимами). 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 



Упр.6(устно) 

Упр.8. Составь предложение 

со словами омонимами. 

Упр.10.Распределение слов 

по группам: 1 группа-третий 

слог ударный, 2 группа-

первый слог ударный, 3 

группа- второй слог 

ударный. 

Упр.11. Придумать 

основную часть сказки. 

Пропись с.42 

WhatsApp WhatsAp

p 

Окр.мир Почему в лесу мы 

будем соблюдать 

тишину. 

Учебник 

“Окружающий 

мир”А.А. Плешаков 

1.Прочитать в учебнике 

с.48-49 

2.Ответить на вопросы с.49 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Физ-ра ОРУ и 

корригирующие 

упражнения для всех 

групп мышц 

 7.04 7.04, whatsApp, 

текстовое 

сообщение, 

фото, видео 

7.04, 

whatsApp

, 

текстово

е 

сообщен

ие, фото, 

видео 

в 

течение 

дня 

Игра и 

игрокоррек

ция 

“Что перепутал 

художник?” 

ЛПЗ. Заглавная и 

строчная буква Нн 

 1.Пальчиковая гимнастика 

(приложение 1) 

2.”Что перепутал 

художник?” (приложение 2) 

3.Называем предметы на 

в течение дня 

отправить 

голосовым  

сообщением в 

мессенджере 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp



букву Нн (приложение 3) 

(размещение приложений в 

группе 7 апреля) 

WhatsApp p 

8 апреля 2020 

Физ-ра ОРУ и 

корригирующие 

упражнения для всех 

групп мышц 

 8.04. 8.04,whatsApp, 

текстовое 

сообщение, 

фото, видео 

8.04,what

sApp, 

текстово

е 

сообщен

ие, фото, 

видео 

в 

течение 

дня 

Лит.чтение Стишки и песенки из 

книги”Рифмы 

Матушки Гусыни” 

Учебник 

“Литературное 

чтение”.Л.Ф.Климан

ова. 

1.Знакомство с содержанием 

английских народных 

песенок из книги”Рифмы 

Матушки Гусыни” 

2. Работа по содержанию. 

ответить на вопросы.с.49 

 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Рус.яз Звуки и буквы. Учебник “Русский 

язык”. 

В.П. Канакина. 

Упр.1.Чтение стихотворения 

Е. Благининой”С добрым 

утром”Объяснить 

соответствие названия и 

содержания текста 

стихотворения.Определение 

количества слогов, звуков и 

букв в слове пою. 

Упр.3.(устно) 

Пропись с.43. 

 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



Матем Ознакомление с 

задачей в два 

действия 

Учебник 

“Математика” 

М.И.Моро 

Счет от 1 до 20 и обратно 

1.Знакомство с задачами в 

два действия.Знакомство с 

планом решения задачи 

№4. Найти сумму и разность 

чисел(записать примеры) 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Музыка Музыкальные 

инструменты 

Учебник”Музыка” 

Е.Д.Критская 

Г.П.Сергеева 

Прочитать про музыкальные 

инструменты с.62-

63.Выучить слова песни 

“Песенка-азбука” 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

9 апреля 2020 

Физ-ра ОРУ и 

корригирующие 

упражнения для всех 

групп мышц 

 9-12.04 9-12.04, 

whatsApp, 

текстовое 

сообщение, 

фото, видео 

9-12.04, 

whatsApp

, 

текстово

е 

сообщен

ие, фото, 

видео 

в 

течение 

дня 

Лит.чтение Александр Сергеевич  

Пушкин 

Учебник 

“Литературное 

чтение”.Л.Ф.Климан

ова. 

Повторить слоги, составить 

из букв слова .На с.52-53 

прочитать стихи, ответить 

на вопросы. 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

 

 



Рус.яз Звуки и буквы. 

Условные звуковые 

обозначения слов. 

Учебник “Русский 

язык”. 

В.П. Канакина. 

1.Знакомство с 

обозначениями 

звуков.с.48.Страничка для 

любознательных.(прочитать 

и запомнить) 

2. Сравнение звуковых и 

буквенных обозначений 

слова 

Пропись с.44 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Матем Решение задач в два 

действия. 

Учебник 

“Математика” 

М.И.Моро 

Счет от 1 до 20 Повторить 

фигуры.На с.63 решить 

примеры №4 устно 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

10 апреля 2020 

Рус.яз Русский алфавит или 

Азбука 

Учебник “Русский 

язык”. 

В.П. Канакина. 

1Написать по одной строчке 

буквы алфавита АаБбВвГг 

2.Упр.10(устно)-

выразительное чтение. 

3 Пропись с.45 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Математ Общий приём 

сложения 

однозначных чисел с 

переходом через 

десяток  

Учебник 

“Математика” 

М.И.Моро 

Счет от 1 до 20 и обратно, 

составление двузначных 

чисел при помощи карточек 

Учебник с.65№4,№5 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

 



Окр.мир Зачем мы спим 

ночью 

Учебник 

“Окружающий 

мир”А.А. Плешаков 

1.Прочитать страничку для 

любознательных(с. 50-51) 

2. Знакомство с 

темой.Прочитать с.52-53. 

3. Ответить на вопросы с.53. 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Технология Мир тканей. Для чего 

нужны ткани? 

Учебник 

“Технология” 

Е.А.Лутцева 

Т.П.Зуева 

1.Рассмотрите рисунки на 

с.66 

2.Ответьте на вопросы.с.66-

67. 

3. Научиться завязывать 

узелок. 

в течение дня 

отправить с 

ообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

 


