
-Дистанционное обучение 7б класс 

С 27 по 30 апреля 2020 года 

 

Предмет Тема урока Просмотреть ресурсы 
Выполнить задания 

(сроки) 

Текущий 

контроль 

(сроки, ресурсы, 

обратная связь) 

Итоговы

й 

контрол

ь (сроки, 

ресурсы, 

обратна

я связь) 

Онлайн 

консуль

тации 

(дата, 

время) 

27 апреля 2020 

Письмо Перечисление 

однородных членов с 

повторяющимся 

союзом и. Знаки 

препинания при 

однородных членах 

учебник русского языка 7 

класс (Н.Г.Галунчикова, 

Э.В.Якубовская) 

1.Повторение правила 

стр.248 (запись в 

тетради) 

2.Выполнение упр.329 

стр.250 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Математ Решение уравнений учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

1.выполнение № 789 (а 

- первый столбик) 

стр.231 

2.выполнение № 202 

стр. 126 

в рабочей тетради 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

История Возрождение 

сельского и 

народного хозяйства 

на Руси 

учебник История России 

Пузанов Б. П. 

1.прочитать 

2.письменно ответить  

на вопросы 1,2 на 

стр.275 и вопрос на 

стр.276 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



География Животный мир 

полупустынь и 

пустынь. Охрана 

природы 

учебник География  7 кл 

Т.Г.Лифанова 

прочитать стр. 138-140 в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Технология Выполнение проекта Различные источники 

информации (печатные 

издания, интернет-

источники) 

Подготовка с 

дистанционной 

школьной НПК “Шаг в 

будущее”.  Написание 

проектной работы по 

своей теме. 

Отправить 

руководителю 

проекта по 

электронной 

почте на 

проверку свою 

проектную 

работу. 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

ИЗО Рисование с натуры 

предметов 

комбинированной 

формы 

использовать интернет 

ресурс 

https://yandex.ru/images/se

arch?text=изо%20живой%

20чайник&stype=image&l

r=41&source=wiz   

Выполнить рисунок 

“Живой чайник” 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

28 апреля 2020 

Письмо Упражнения на 

закрепление по теме 

“Простое 

предложение” 

учебник русского языка 7 

класс (Н.Г.Галунчикова, 

Э.В.Якубовская) 

1.Выполнение упр.331 

стр.251 

2.Выполнение упр.332 

стр.252 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 

 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%20%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%20%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%20%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%20%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BA&stype=image&lr=41&source=wiz


Математ Построение 

геометрических 

фигур, используя 

масштаб (1:5, 

1:10,10:1) 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

1.Выполнение работы 

по индивидуальной 

карточке ( размещение 

в группе 28 апреля) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Чтение Ю.Я.Яковлев. 

Биография. 

Учебник- хрестоматия по 

чтению и развитию речи,7 

класс 

Прочитать и составить 

план статьи учебника 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp к 

следующему 

уроку 

 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Биология Особенности 

выращивания 

садовых растений 

Учебник Биология 7 класс 

И.В.Романов 

1. прочитать п.42 

2. выписать в 

тетрадь текст на стр 

137 

3. ответить на 

вопрос № 4 на стр.137 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp к 

следующему 

уроку 

 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Физ-ра Совершенствование 

изученных приёмов 

в/б в игре. К.У. по 

о.ф.п. 

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/5582/start/226051/  

Продолжаем 

выполнять 

двигательный режим: 

походить и пробегать 

за день не менее 12 км, 

или физическая 

активность (работа или 

упражнения) не менее 

4 часов.  

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5582/start/226051/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5582/start/226051/


Научится принимать 

мяч над собой сверху и 

снизу по 15 раз. 

Начинаем прыгать на 

скакалке несколько раз 

за день по 30 сек 

Музыка Концерт для скрипки 

с оркестром 

А.Хачатуряна 

https://www.youtube.com/

watch?v=5QaKvPmxvDs 

1. прослушать 

произведение 

  c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

29 апреля 2020 

Математ Составление и 

решение уравнений 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

1.Выполнение №791 

стр.232 учебника 

2.Выполнение №240 

стр.149 в рабочей 

тетради 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Письмо Св.р. Изложение 

“Царевна Лебедь” 

учебник русского языка 7 

класс (Н.Г.Галунчикова, 

Э.В.Якубовская) 

1.Работа в черновике 

по упр.333 стр.253 

2.Переписать чистовой 

вариант в тетрадь 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Физ-ра Совершенствование 

изученных приёмов 

в/б в игре.  

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/5582/start/226051/  

Продолжаем 

выполнять 

двигательный режим: 

походить и пробегать 

за день не менее 12 км, 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

https://www.youtube.com/watch?v=5QaKvPmxvDs
https://www.youtube.com/watch?v=5QaKvPmxvDs
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5582/start/226051/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5582/start/226051/


или физическая 

активность (работа или 

упражнения) не менее 

4 часов.  

Научится принимать 

мяч над собой сверху и 

снизу по 15 раз. 

Прыгать на скакалке 

несколько раз за день 

по 30 сек 

WhatsApp p 

Чтение Ю.Я.Яковлев, " 

Багульник" Герои 

рассказа. 

Учебник- хрестоматия по 

чтению и развитию речи,7 

класс. 

 отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp к 

следующему 

уроку 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Технология Выполнение проекта Различные источники 

информации (печатные 

издания, интернет-

источники) 

Подготовка с 

дистанционной 

школьной НПК “Шаг в 

будущее”.  Написание 

проектной работы по 

своей теме. 

Отправить 

руководителю 

проекта по 

электронной 

почте на 

проверку свою 

проектную 

работу. 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

30 апреля 2020 

Кор.зан Итоговая 

диагностика 

 Выполнение теста на 

внимание 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp



WhatsApp p 

Письмо Сложные 

предложения с 

союзами и, а, но и 

без союзов 

учебник русского языка 7 

класс (Н.Г.Галунчикова, 

Э.В.Якубовская) 

1.Чтение и запись 

правила 

2.Выполнение упр.337 

стр.255 

3.Дополни вывод 

стр.255 и запиши в 

тетрадь 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Математ Контрольная работа 

по теме: “Сложение 

и вычитание 

десятичных дробей” 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

1.Выполнение 

контрольной работы 

 ( размещение в группе 

30 апреля) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

История Московско- 

Владимирская Русь 

при Дмитрии 

Донском 

учебник История России 

Пузанов Б.П. 

1.прочитать 

2.письменно ответить 

на вопросы 1-4, стр.280 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Биология Уход за садовыми 

растениями.Сбор 

урожая плодов и ягод 

Учебник Биология 7 класс 

И.В.Романов 

1. прочитать п.43 

2. выписать текст 

на стр. 140 

3. запомнить 

правила ухода за 

садовыми растениями 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp к 

следующему 

уроку 

 

 

 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



Физ-ра Совершенствование 

изученных приёмов 

в/б в игре.  

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/5582/start/226051/  

Продолжаем 

выполнять 

двигательный режим: 

походить и пробегать 

за день не менее 12 км, 

или физическая 

активность (работа или 

упражнения) не менее 

4 часов.  

Научится принимать 

мяч над собой сверху и 

снизу по 15 раз. 

Прыгать на скакалке 

несколько раз за день 

по 30 сек 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5582/start/226051/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5582/start/226051/

