
Дистанционное обучение 1 класс (обучение на дому) 

С 27 по 30 апреля 2020 года 

 

 

Предмет Тема урока Просмотреть ресурсы 
Выполнить задания 

(сроки) 

Текущий 

контроль 

(сроки, ресурсы, 

обратная связь) 

Итоговы

й 

контрол

ь (сроки, 

ресурсы, 

обратная 

связь) 

Онлайн 

консуль

тации 

(дата, 

время) 

27 апреля 2020 

Лит.чтение Н. Артюхова “Саша- 

дразнилка” 

Учебник “Литературное 

чтение” Л.Ф. Климанова. 

Повторить слоги, из 

разрезных 

букв составить и 

прочитать 10 

слов.Учебник с.9-10 

прочитать,ответить на 

вопросы, пересказать 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Рус.яз Согласные 

звуки.Буквы Й и И 

Учебник “Русский язык” 

В.П. Канакина 

Учебник с.78 упр.1,2 

(устно) , с.79 упр.3,4 

(устно) 

Пропись с.57 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Математ Закрепление 

изученного 

материала. 

Учебник “Математика” 

М.И.Моро 

Счет от 1 до 20 и 

обратно, составление 

из карточек 

двузначных 

чисел,повторить все 

фигуры,учебник с.76 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



№4 (письменно) №6 

(устно) 

ИЗО Город(село) в 

котором мы живем. 

(обобщение темы) 

Учебник “Изобразитель 

ное искусство” 

Б.М.Неменский  

Сделать рисунок на 

свободную тему. 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

28 апреля 2020 

Лит.чтение К Чуковский 

“Федотка”,О.Дриз 

“Привет”, 

О.Григорьева “ Стук” 

Учебник “Литературное 

чтение” Л.Ф. Климанова. 

Повторить слоги, из 

разрезных букв 

составить и прочитать 

10 слов.Учебник с.12-

14 читать, ответить на 

вопросы 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Рус.яз Твердые и мягкие 

согласные звуки 

Учебник “Русский язык” 

В.П. Канакина 

Учебник с.81 упр.1,2 

(устно), с.82 упр.3 

(устно), прочитать 

правило. Пропись с.58 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Окр.мир Зачем нужны поезда? Учебник “Окружающий 

мир” А.А. Плешаков 

Учебник с.62-63 

прочитать, ответить на  

вопросы 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

 

 



Физ-ра Общеразвивающие и 

корригирущие 

упражнения для всех 

групп мышц. 

комплекс специальных 

упражнений (выдан на 

руки родителям) 

выполнять комплекс 

ежедневно по 1 -3 

подхода в зависимости 

от состояния 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением  

в мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

месендж

ере 

WhatsAp

p 

Игра и 

игрокоррек

ция 

“Волшебный 

мешочек” 

ЛПЗ. Решение 

примеров 

Психологические 

развивающие занятия 1 

класс (Д.А.Глазунов) 

1.Игра “Волшебный 

мешочек” 

2.Пальчиковая 

гимнастика 

3. Дидактическая игра 

“Считалочка” 

(размещение 

стимульного материала 

28 апреля) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением  

в мессенджере 

WhatsApp  

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

29 апреля 2020 

Физ-ра Общеразвивающие и 

корригирущие 

упражнения для всех 

групп мышц. 

комплекс специальных 

упражнений (выдан на 

руки родителям) 

выполнять комплекс 

ежедневно по 1 -3 

подхода в зависимости 

от состояния 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением  

в мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

месендж

ере 

WhatsAp

p 

Лит.чтение И.Токмакова” 

Разговор Лютика и 

Жучка”.И.Пивоваров 

“Кулинаки-

пулинаки” 

Учебник “Литературное 

чтение” Л.Ф. Климанова. 

Повторить слоги, из 

разрезных букв 

составить и прочитать 

10 слов.Учебник с.15-

16 прочитать, ответить 

на вопросы 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

 

 



Рус.яз Твердые и мягкие 

согласные звуки 

Учебник “Русский язык” 

В.П. Канакина 

Учебник с.83.упр.5 

(устно) , с.84 упр.6,7 

(устно). Пропись с.59 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Матем Что узнали? Чему 

научились? 

Учебник “Математика” 

М.И.Моро 

Счет от 1 до 20 и 

обратно, составление 

из карточек 

двузначных 

чисел,повторить все 

фигуры,учебник с.77 

№10,11 (письменно) 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Музыка Дом,который 

звучит.(Урок-

путешествие в театр) 

Учебник”Музыка” 

 Е.Д. Критская. 

Учебник с.70-71 

прочитать.Повторить 

все разученные  песни 

 

 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

30 апреля 2020 

Физ-ра Общеразвивающие и 

корригирущие 

упражнения для всех 

групп мышц. 

комплекс специальных 

упражнений (выдан на 

руки родителям) 

выполнять комплекс 

ежедневно по 1 -3 

подхода в зависимости 

от состояния 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением  

в мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

месендж

ере 

WhatsAp

p 

Лит.чтение К.Чуковский 

 “ Телефон” 

Учебник “Литературное 

чтение” Л.Ф. Климанова. 

Повторить слоги, из 

разрезных букв 

составить и прочитать 

10 слов.Учебник с.17-

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 



20 прочитать, выучить 

понравившиеся строки 

WhatsApp WhatsAp

p 

Рус.яз Твердые и мягкие 

согласные звуки 

Учебник “Русский язык” 

В.П. Канакина 

Учебник с.85 упр.9 

(устно),с.86 упр.10 

(устно) 

Пропись с.60 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Матем Приемы вычитания с 

переходом через 

десяток 

Учебник “Математика” 

М.И.Моро 

Счет от 1 до 20 и 

обратно, составление 

из карточек 

двузначных 

чисел,учебник с.78 

№16 ,23 (письменно) 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

 

 


