
Дистанционное обучение 10 класс 

С 27 по 30 апреля 2020 года 

 

Предмет Тема урока Просмотреть ресурсы 
Выполнить задания 

(сроки) 

Текущий 

контроль 

(сроки, 

ресурсы, 

обратная связь) 

Итоговы

й 

контрол

ь (сроки, 

ресурсы, 

обратна

я связь) 

Онлайн 

консуль

тации 

(дата, 

время) 

27 апреля 2020 

Рус.яз Повторение по темам 

“Причастие” и 

“Деепричастие” 

Учебник “Русский язык” 

10 класс В.Ф.Греков 

с.207 упр.327 

Задание: 

1)Прочитайте и 

укажите, к какому 

типу речи относится 

этот текст, определите 

его стилистическую 

принадлежность. 

2)Составьте план 

текста. 

3)Спишите 2-ю часть, 

расставляя 

недостающие знаки 

препинания. 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Литер Тема народа в 

романе “Война и 

мир” 

Учебник “Литература” 10 

класс Ю.В.Лебедев 

1.Чтение романа 

“Война и мир” 

2.Прочитать гл.4-5, 

ч.II, т.  III 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



Математ Исследование 

функций на 

монотонность 

Учебник математика 10 

класс А.Г.Мордкович 

 

https://www.youtube.com/w

atch?v=2VTPPc8psi4 

1.Прочитать п30(1), 

законспектировать 

2.Посмотреть 

видеоурок 

3.Выполнить 

№30.1,30.2 

 в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Биолог 

(проф) 

История развития 

эволюционных идей 

Учебник Биология 10 

класс (профильный 

уровень) И.Н.Пономарева 

https://www.youtube.com/w

atch?v=oNlA1GHh_mI 

1. изучить п.66, 

просмотреть 

видеоурок 

2. письменно 

ответить на вопрос № 

5 стр 322 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp  

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Информат 

(проф) 

Развитие 

архитектуры 

вычислительных 

сетей.   

учебник Информатика 10-

11 кл. И.Г.Семакин 

https://pandia.ru/text/80/3

86/46662.php 

Прочитать стр.119-122 

  

Ответить на 

вопросы:  1,2 

стр. 122  и   5, 6 

стр. 123 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Анг.яз Лондонское метро: 

история и 

современность 

М.З.Биболетова “Enjoy 

English” 10 класс 

стр.139 упр.46 

(читать), выучить 

новые слова, упр.47 

(письменно ответить 

на вопросы), упр.48 

(письменно) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp  

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Биология Человек как 

уникальный вид 

живой природы 

Учебник Биология 10 

класс (базовый уровень) 

И.Н.Пономарева 

1. изучить п. 29 

2. ответить на 

вопросы 

а) чем эволюция 

человека качественно 

отличается от 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp  

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

https://www.youtube.com/watch?v=2VTPPc8psi4
https://www.youtube.com/watch?v=2VTPPc8psi4
https://www.youtube.com/watch?v=oNlA1GHh_mI
https://www.youtube.com/watch?v=oNlA1GHh_mI
https://pandia.ru/text/80/386/46662.php
https://pandia.ru/text/80/386/46662.php


эволюции других 

видов организмов? 

б) используя текст 

учебника, докажите, 

что все человеческие 

расы находятся на 

одном  биологическом 

уровне развития 

Физ-ра Строевая подготовка 

(строевой шаг на 

месте и в 

движении,повороты 

в движении).Лазание 

по шесту.Прыжки на 

скакалке. 

Скакалка. 1.Прыжки на скакалке 

500-прыжков в 

течении дня. 

2.Повторение 

строевого шага на 

месте и в 

движении,повороты в 

движении направо  

налево,кругом. 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp (к 

следующему 

уроку) 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

28 апреля 2020 

Химия Ферменты Учебник Химия 10 класс 

(базовый уровень) 

О.С.Габриелян 

1. изучить п. 19 

учебника 

2. записать 

определение 

ферментов 

3. изучить таблицы 

6,7 

4. письменно 

ответить на вопросы 

2,4 стр.148 

 

 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp  

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  



Общество п.28 Современное 

российское 

законодательство 

учебник Обществознание 

Боголюбов Л.Н. 

1.прочитать с.306-312 

2. составить и записать 

вопросы к пунктам 

“Административное 

право”, “Гражданское 

право”, “Трудовое 

право” ( по 3 вопроса к 

каждому пункту) 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

ОБЖ Выполнение 

воинского 

приветствия без 

оружия на месте и в 

движении. 

Учебник ОБЖ-10 кл 

А.Т.Смирнов.О.Б.Хренни

ков. 

1.Прочитать п.60 

с.298-301. 

2.Выполнить 

упражнение 

практический.Команд

ы давать самим себе. 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp (к 

следующему 

уроку) 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Анг.яз Виды транспорта, 

преимущества и 

недостатки  

М.З.Биболетова “Enjoy 

English” 10 класс, 

аудиозапись 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/5622/main/136340/  

стр.140 упр.50 (устно), 

стр.141 упр.52 

(оформить в тетради 

таблицу из упр.51, 

послушать 

аудиозапись, 

посмотреть видеоурок, 

заполнить таблицу)  

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp  

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Рус.яз Развитие речи Учебник “Русский язык” 

10 класс В.Ф.Греков 

Написать сочинение на 

тему “В.О.война в 

литературе 20 века” 

(произведения по 

выбору учащихся) 

(Работа с черновым 

материалом) 

 отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5622/main/136340/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5622/main/136340/


Литер Философский смысл 

образа Платона 

Каратаеева.Толстовс

кая мысль об 

истории 

Учебник “Литература” 10 

класс Ю.В.Лебедев 

1.с.292-293 (чтение 

статьи учебника) 

2.Написать сообщение 

на тему “Жизнь и 

судьба Платона 

Каратаева” 

 отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Биолог 

(проф) 

Эволюционная 

теория Ч.Дарвина и 

ее значение 

Учебник Биология 10 

класс(профильный 

уровень) И.Н.Пономарева 

https://www.youtube.com/w

atch?v=lcdYtWepPDQ 

1. изучить п. 67, 

ознакомиться с 

видеоматериалом 

2. выписать в 

тетрадь основные 

положения теории 

Ч.Дарвина 

3. выписать в 

тетрадь значении 

теории 

 отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp (к 

следующему 

уроку) 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

29 апреля 2020 

Математ Исследование 

функций на 

монотонность 

Учебник математика 10 

класс А.Г.Мордкович 

https://www.youtube.com/w

atch?v=2VTPPc8psi4 

1.Видеоурок 

2.По примеру 2а 

выполнить №30.12 - 

30.16 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Физика Потенциал 

электростатического 

поля 

Учебник Физика 10 кл 

В.А.Касьянов 

использовать интернет 

ресурсы  

https://yandex.ru/video/sear

ch?text=физика%2010%20

кл%20потенциал%20элек

Конспект §62 стр 238-

242 решить задачи 

1;2;3 стр 242 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp (к 

следующему 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

https://www.youtube.com/watch?v=lcdYtWepPDQ
https://www.youtube.com/watch?v=lcdYtWepPDQ
https://www.youtube.com/watch?v=2VTPPc8psi4
https://www.youtube.com/watch?v=2VTPPc8psi4
https://yandex.ru/video/search?text=%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%BA%D0%B0%2010%20%D0%BA%D0%BB%20%D0%BF%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%20%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%BA%D0%B0%2010%20%D0%BA%D0%BB%20%D0%BF%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%20%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%BA%D0%B0%2010%20%D0%BA%D0%BB%20%D0%BF%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%20%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8F&path=wizard


тростатического%20поля

&path=wizard   

уроку) 

Анг.яз Твой опыт 

путешественника  

М.З.Биболетова “Enjoy 

English” 10 класс 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/6343/main/160686/  

Посмотреть видеоурок, 

написать сочинение о 

путешествиях по плану 

на стр.142 учебника. 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp (к 

следующему 

уроку) 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Литер Образы Кутузова и 

Наполеона, значение 

их и 

противопоставления. 

Авторская позиция. 

Учебник “Литература” 10 

класс Ю.В.Лебедев 

1.Чтение статьи 

учебника с.280-284 

2.Найти в романе 

“портреты” Кутузова и 

Наполеона (отметить 

страницы) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Рус.яз Развитие речи Учебник “Русский язык” 

10 класс В.Ф.Греков 

Написать сочинение на 

тему “В.О.война в 

литературе 20 века” 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Физ-ра Строевая подготовка 

(Строевой шаг на 

месте и в 

движении,повороты 

в движении,переход 

с шага на месте на 

ходьбу).Упражнения 

на гимнастической 

Скакалка.Перекладина. 1.поднимание 

опускание ног в висе 

на перекладине 50-раз 

в течении дня. 

2.500-прыжков на 

скакалке в течении 

дня. 

3.Повторить повороты 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp (к 

следующему 

уроку) 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6343/main/160686/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6343/main/160686/


стенке.Прыжки на 

скакалке. 

в движении,переход с 

шага с шага на месте 

на ходьбу.Команда 

прямо даётся под 

левую ногу,делается 

шаг правой и с левой 

ноги начинается 

движение. 

30 апреля 2020 

Общество п.28 Современное 

российское 

законодательство 

учебник Обществознание 

Боголюбов Л.Н. 

1.прочитать с.312-317 

2. составить и записать 

вопросы к пунктам 

“Семейное право”, 

“Уголовное право”, 

“Экологическое право” 

( по 3 вопроса к 

каждому пункту) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

Географ Животноводство   

мира 

учебник География 10-11 

кл 

В.П.Максаковский 

видеоурок по ссылке 

https://interneturok.ru/lesso

n/geografy/10-

klass/bgeografiya-otraslej-

mirovogo-

hozyajstvab/geografiya-

mirovogo-zhivotnovodstva-

i-rybolovstva 

1.Прочитать  стр. 148-

149 учебника , 

просмотреть урок и 

прочитать конспект  

урока по ссылке  

2.Нарисовать схему  

Животноводство мира 

(шаблон таблицы в 

приложении к уроку ) 

и 

указать на ней 

ведущие тройки стран 

по каждому 

направлению 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

https://interneturok.ru/lesson/geografy/10-klass/bgeografiya-otraslej-mirovogo-hozyajstvab/geografiya-mirovogo-zhivotnovodstva-i-rybolovstva
https://interneturok.ru/lesson/geografy/10-klass/bgeografiya-otraslej-mirovogo-hozyajstvab/geografiya-mirovogo-zhivotnovodstva-i-rybolovstva
https://interneturok.ru/lesson/geografy/10-klass/bgeografiya-otraslej-mirovogo-hozyajstvab/geografiya-mirovogo-zhivotnovodstva-i-rybolovstva
https://interneturok.ru/lesson/geografy/10-klass/bgeografiya-otraslej-mirovogo-hozyajstvab/geografiya-mirovogo-zhivotnovodstva-i-rybolovstva
https://interneturok.ru/lesson/geografy/10-klass/bgeografiya-otraslej-mirovogo-hozyajstvab/geografiya-mirovogo-zhivotnovodstva-i-rybolovstva
https://interneturok.ru/lesson/geografy/10-klass/bgeografiya-otraslej-mirovogo-hozyajstvab/geografiya-mirovogo-zhivotnovodstva-i-rybolovstva
https://interneturok.ru/lesson/geografy/10-klass/bgeografiya-otraslej-mirovogo-hozyajstvab/geografiya-mirovogo-zhivotnovodstva-i-rybolovstva


3.Заполнить таблицу 

Страны- экспортеры 

животноводческой 

продукции 

Математ Точки экстремума 

функции и их 

нахождение 

Учебник математика 10 

класс А.Г.Мордкович 

https://www.youtube.com/w

atch?v=Clsbyco026Q 

1.Прочитать п30(2), 

законспектировать 

2.Посмотреть 

видеоурок 

3.Выполнить №30.19 - 

30.22, 30.25 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Химия 

(проф) 

Практическая работа 

№ 9 “Определение 

пластмасс и 

волокон” 

https://multiurok.ru/files/lab

oratornaia-rabota-8-

raspoznavanie-volokon-i-

pol.html 

1. просмотр 

содержания работы на 

сайте 

2. письменно в 

тетради ответить на 

вопросы для контроля, 

содержащиеся в работе 

к следующему 

уроку отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp  

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p  

История 

(проф) 

п.76-77 

Общественное 

движение и 

внутренняя политика 

России 

учебник История России 

конец 17-19 век 

Буганов В.И., Зырянов 

П.И. 

1.прочитать 

2. письменно ответить 

на вопросы 5. с.245, 8, 

с.246, 7, с.253 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

(скриншот) 

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

История п.38 Российские 

реформы в 19 в.: 

причины, цели, 

противоречия 

учебник Россия и мир 

Данилов А.А. 

1.прочитать с.326-328 

2. краткий конспект с 

указанием причин, 

целей, задач. 

 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp  

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Clsbyco026Q
https://www.youtube.com/watch?v=Clsbyco026Q
https://multiurok.ru/files/laboratornaia-rabota-8-raspoznavanie-volokon-i-pol.html
https://multiurok.ru/files/laboratornaia-rabota-8-raspoznavanie-volokon-i-pol.html
https://multiurok.ru/files/laboratornaia-rabota-8-raspoznavanie-volokon-i-pol.html
https://multiurok.ru/files/laboratornaia-rabota-8-raspoznavanie-volokon-i-pol.html


 

 

 


