
Дистанционное обучение старшая разновозрастная группа  

С 20 по 24 апреля 2020 года 

 

Занятие Тема занятия Просмотреть ресурсы Выполнить задания  

Текущий 

контроль 

(сроки, 

ресурсы, 

обратная 

связь) 

Онлайн 

консультаци

и (дата, 

время) 

20 апреля 2020 

Физкультура Упражнения в 

ходьбе и беге 

https://www.maam.ru/detski

jsad/fizkulturnye-zanjatie-v-

starshei-grupe.html 

 

Упражнять в ходьбе и беге 

между предметами;закреплять 

навыки лазанья на 

гимнастическую 

стенку;упражнять в 

сохранении равновесия и 

прыжках.                                                                                                                                                                                          

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

ФКЦМ 

Ознакомление 

с природой 

«Россия –

огромная страна»                                                                                                                                                                                                                                              

https://www.maam.ru/detski

jsad/konspekt-zanjatija-po-

oznakomleniyu-s-

okruzhayuschim-mirom-na-

temu-rosija-ogromnaja-

strana-starshaja-grupa.html 

 

Рассказать о том,что наша 

огромная многонациональная 

страна называется Российская 

Федерация(Россия),в ней 

много городов и 

сел.Познакомить с Москвой-

главным городом,столицей 

нашей Родины,ее 

достопримечательностями.     

 

 

                                                                                                                                              

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 
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21 апреля 2020 

Музыка          Слущание                                                                                                                                                                                                                                                  https://lightaudio.ru/mp3/де

тские%20песни%20в.%20

шаинского 

 

   Послушать песни 

В.Шаинского                                                                                                                                                                                                                                                           

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Художествен

ное 

творчество 

Рисование 

Рисование по 

замыслу.                                                                                                                                                                        

https://www.maam.ru/detski

jsad/konspekt-zanjatija-v-

starshei-grupe-po-

risovaniyu-tema-risovanie-

po-zamyslu.html 

 

Нарисовать рисунок по 

желанию                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Коммуникаци

я Развитие 

речи 

Чтение сказки В 

Катаева «Цветик-

семицветик».                                                                                                                                                                                                       

https://skazki.rustih.ru/valen

tin-kataev-cvetik-

semicvetik/ 

 

Проситать сказку В. Катаева 

«Цветик-семицветик».                                                                                                                                                                                                                                       

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

22  апреля 2020 

ФЭМП 

 

Совершенствоват

ь умение 

составлять число 

из единиц 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/matematika/2019/12/01/

konspekt-zanyatiya-v-

starshey-gruppe-po-femp-

sovershenstvovat 

 

Составлять число 5 из 

единиц.Учить  двигаться в 

заданном 

направлении.Закреплять 

умение последовательно 

называть дни недели, 

определять ,какой день недели 

сегодня,какой был вчера,какой 

будет завтра.                                                                                                                                                                        

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 
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Физкультура Прыжки и лазанье https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2013/10/03/k

onspekty-fizkulturnykh-

zanyatiy-starshaya-gruppa 

 

Упражнять в лазанье на 

гимнастическую стенку ;в 

прыжках ;ходьбе на носках.                                                                                                                                         

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Художествен

ное 

творчество 

Лепка 

«Девочка  

пляшет».                                                                                                                                                                                    

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/applikatsiya-

lepka/2017/04/10/konspekt-

nod-v-starshey-gruppe-po-

hudozhestvenno 

 

Вылепить фигурку 

девочки.Создавать 

изображение человека в 

движении, передавать  

позу,движения  

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

23  апреля 2020 

Художествен

ное 

творчество 

Рисование 

 Рисование по 

замыслу 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2019/04/08/ob

razovatelnaya-deyatelnost-

po-risovaniyu-risovanie-po-

zamyslu 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Нарисовать рисунок по 

замыслу.Задумывать  своего 

рисунка и доводить замысел до 

конца.  

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Коммуникаци

я Развитие 

речи 

Чтение https://skazki.rustih.ru/konst

antin-paustovskij-kot-

voryuga/ 

 

Чтение рассказа 

К.Паустовского «Кот –

ворюга».                                                                                                                                                                                                                                                             

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

 

 

 

 

 

в месенджере 

WhatsApp 
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24 апреля 2020 

Музыка  Слушание https://lightaudio.ru/mp3/де

тские%20песни%20в.%20

шаинского 

 

Продолжать знакомить детей с 

творчеством 

композитораВ.Шаинского 

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 

Физкультура Бег на скорость https://studopedia.ru/3_196

371_zanyatie-.html 

 

Упражнять в беге на 

скорость;;повторить игровые 

упражнения с мячем,в 

прыжках и равновесии 

В течении дня 

отправить 

сообщением в 

месенджере 

WhatsApp 

в месенджере 

WhatsApp 
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