
Дистанционное обучение 7б класс 

С 13 по 17 апреля 2020 года 

 

Предмет Тема урока Просмотреть ресурсы 
Выполнить задания 

(сроки) 

Текущий 

контроль 

(сроки, ресурсы, 

обратная связь) 

Итоговы

й 

контрол

ь (сроки, 

ресурсы, 

обратная 

связь) 

Онлайн 

консуль

тации 

(дата, 

время) 

13 апреля 2020 

Письмо Св.р. Сочинение по 

картине В.Васнецова 

“После побоища 

Игоря 

Святославовича” с 

дополнением 

последующих 

событий 

учебник русского языка 7 

класс (Н.Г.Галунчикова. 

Э.В.Якубовская) 

 

Написать сочинение по 

картине с помощью 

подробного плана и 

опорных слов (план 

сочинения и опорные 

слова будут размещены 

в группе 13 апреля) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Математ Выражение 

десятичных дробей в 

тысячных долях 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

рабочая 

тетрадь(Т.В.Алышева) 7 

класс стр.118 

1.повторить правило 

стр.218 учебника 

(№726) 

2.выполнить № 729 

3.рабочая тетрадь 

стр.118 №190 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

История Практическое 

занятие(просмотр 

видеофильма о 

Невской битве и 

История России 

Пузанов Б.П. 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/7920/main/254194/ 

1. посмотреть 

видеоурок 

2. прочитать 

рассказы для 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7920/main/254194/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7920/main/254194/


Ледовом побоище)  дополнительного 

чтения, с.257-258 

3. письменно 

составить по три 

вопроса к каждому 

рассказу (всего 6 

вопросов) 

         (размещение    

материала 13 апреля в 

группе) 

 

мессенджере 

WhatsApp 

WhatsAp

p 

География .Охрана природы 

степей 

 

Лифанова Т.М., Соломина 

Е.Н. География 7 класс. 

Учебник для специальных 

(коррекционных) ОУ VIII 

вида 

Прочитать стр. 19-130 

Выдано учителем на 

весь период карантина 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Технология Виды обработки 

отлетного края 

оборки 

Составление плана 

творческого проекта - 

https://tvorcheskie-

proekty.ru/plan 

Прочитать материал и 

выписать все  пункты 

Плана творческого 

проекта в тетрадь. 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

ИЗО Декоративное 

прикладное 

творчество. 

Городецкая роспись 

интернет 

ресурсыhttps://yandex.ru/i

mages/search?text=изо%20

городецкая%20роспись&st

ype=image&lr=41&source=

wiz   

Рисование расписной 

доски 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

https://tvorcheskie-proekty.ru/plan
https://tvorcheskie-proekty.ru/plan
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D1%8C&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D1%8C&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D1%8C&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D1%8C&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D0%B8%D0%B7%D0%BE%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%81%D1%8C&stype=image&lr=41&source=wiz


14 апреля 2020 

Письмо Диктант по теме 

“Глагол” 

 Контрольное 

списывание текста с 

грамматическим 

заданием (текст и 

задание будут 

размещены в группе 14 

апреля) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Математ Масштаб учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

 

1.выполнить №883 

(1,2)стр.261 

2.выполнить №885 (1) 

стр.262 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Чтение К.Г. Паустовский, 

биография 

Учебник Ответить на вопросы 

по биографии 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp к 

следующему 

уроку 

 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Биология Лабораторная работа 

№ 6 Строение клубня 

картофеля” 

учебник Биология 7 класс 

И.В.Романов  

1. выполнить 

работу на стр. 125 - 126 

(сделать рисунок 

строения клубня) 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp к 

следующему 

уроку 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



Физ-ра Прямой нападающий 

удар при встречных 

передачах. Учебная 

игра в/б. 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/7157/start/266587/  

Ежедневно выполнять 

комплекс утренней 

зарядки. Соблюдать 

двигательный режим. 

Бег 20 минут с 

медленной скоростью 

на месте или с 

продвижением вперёд. 

Провести тестирование 

- приседание на одной 

ноге - и сообщить о 

результате. 

 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Музыка Симфонии 

П.Чайковского, 

Д.Шостаковича 

https://resh.edu.ru/subject/6/

7/ 

1. просмотреть урок 

№ 13 на сайте  

  c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

15 апреля 2020 

Математ Приведение дробей к 

общему знаменателю 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

1. записать образец 

выполнения стр.218 

учебника №724 

2. выполнить №725, 

стр.218 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Письмо Работа над ошибками 

диктанта 

 1.выписать слова, в 

которых были 

допущены ошибки 

в течение дня 

отправить 

личным 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7157/start/266587/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7157/start/266587/
https://resh.edu.ru/subject/6/7/
https://resh.edu.ru/subject/6/7/


2.работа с 

индивидуальной 

карточкой (размещение 

карточки в группе 15 

апреля) 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

жере 

WhatsAp

p 

Физ-ра Прямой нападающий 

удар при встречных 

передачах. Учебная 

игра в/б. 

https://www.gto.ru/recomen

dations/56eacedcb5cf1c1c0

18b4572  

Ежедневно выполнять 

комплекс утренней 

зарядки. Соблюдать 

двигательный режим. 

Бег 20 минут с 

медленной скоростью 

на месте или с 

продвижением вперёд. 

Провести тестирование 

- подъёмы туловища из 

положения лёжа 

(пресс)- и сообщить о 

результате. 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Чтение К.Г. Паустовский, 

рассказ “Последний 

черт” 

Учебник Прочитать рассказ, 

разделить на части, 

составить план 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp к 

следующему 

уроку 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Технология Обработка отлетного 

среза оборок швом 

вподгибку с 

закрытым срезом 

Составление плана 

творческого проекта. 

Написание введения - 

https://tvorcheskie-

proekty.ru/vvedenie 

Прочитать материал и 

написать в тетрадь 

основные пункты 

введения творческого 

проекта 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp к 

следующему 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

https://www.gto.ru/recomendations/56eacedcb5cf1c1c018b4572
https://www.gto.ru/recomendations/56eacedcb5cf1c1c018b4572
https://www.gto.ru/recomendations/56eacedcb5cf1c1c018b4572
https://tvorcheskie-proekty.ru/vvedenie
https://tvorcheskie-proekty.ru/vvedenie


уроку 

16 апреля 2020 

Кор.зан Решение логических 

задач 

Психология. Развивающие 

занятия. (Д.А.Глазунов) 

Работа по 

индивидуальной 

карточке (размещение 

карточки в группе 16 

апреля) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Письмо Предложение. 

Простое и сложное 

предложения 

учебник русского языка 7 

класс (Н.Г.Галунчикова. 

Э.В.Якубовская) 

1.Чтение 

стихотворения 

В.Мусатова стр.238 

учебника -считаем 

количество 

предложений в стих-ии. 

2. записать условные 

обозначения стр.239 

3.выполнить упр.314 

стр.240 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Математ Сравнение 

десятичных долей и 

дробей 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

1. чтение правила 

стр.219 учебника 

2. запись правила 

стр.219 

3. выполнение 

№730 (2) стр.219, №731 

(а) стр.220 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

История Повторительно-

обобщающий урок по 

теме: “Борьба Руси с 

История России  

Пузанов Б.П. 

1. повторить 

2.  ответить на 

вопросы (размещение 

в течение дня 

отправить 

личным 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд



иноземными 

завоевателями” 

материала в группе 13 

апреля) 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

жере 

WhatsAp

p 

Биология Двудольные 

растения. Семейство 

Бобовые 

учебник Биология 7 класс 

И.В.Романов 

(коррекционная школа 8 

вида) 

1. прочитать пю 39 

2. ответить 

письменно на вопрос 

№3 на стр. 130 

  

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp к 

следующему 

уроку 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Физ-ра Прямой нападающий 

удар при встречных 

передачах. Учебная 

игра в/б. 

https://www.gto.ru/recomen

dations/56ead160b5cf1c2d0

18b456a  

Ежедневно выполнять 

комплекс утренней 

зарядки. Соблюдать 

двигательный режим. 

Бег 20 минут с 

медленной скоростью 

на месте или с 

продвижением вперёд. 

Провести тестирование 

- прыжки в длину с 

места- и сообщить о 

результате. 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

17 апреля 2020 

Чтение К.Г. Паустовский, 

рассказ “На глухом 

озере” 

Учебник Прочитать, разделить 

на части, составить 

план 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

https://www.gto.ru/recomendations/56ead160b5cf1c2d018b456a
https://www.gto.ru/recomendations/56ead160b5cf1c2d018b456a
https://www.gto.ru/recomendations/56ead160b5cf1c2d018b456a


Математ Сравнение 

десятичных долей и 

дробей 

учебник математики 7 

класс (Т.В.Алышева) 

рабочая 

тетрадь(Т.В.Алышева) 7 

класс стр.121 

1.повторить правило, 

записанное в тетради 

2.выполнить №731 (б) 

стр.220 учебника 

3.”Математические 

бусы” - рабочая тетрадь 

стр.121 №195 (1) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

География Положение на карте 

зоны полупустынь и 

пустынь.Поверхность 

Лифанова Т.М., Соломина 

Е.Н. География 7 класс. 

Учебник для специальных 

(коррекционных) ОУ VIII 

вида 

Прочитать стр. 131-132 

Выдано учителем на 

весь период карантина 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

СБО Паспорт. Получение 

паспорта. 

 Работа по 

индивидуальной 

карточке ( размещение 

карточки 17 апреля) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Технология Обработка отлетного 

среза оборок двойной 

строчкой. Обработка 

отлетного среза 

оборок окантовочным 

швом 

Составление плана 

творческого проекта. 

Правила составления 

технологической карты - 

https://tvorcheskie-

proekty.ru/node/73 

Прочитать материал и 

написать  в тетрадь: 

1.Определение - 

технологическая карта - 

это... 

2.Основные графы 

технологической карты 

 

отправить 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp к 

следующему 

уроку 

 c 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Практикум Как вести себя в 

гостях 

 Работа по 

индивидуальной 

в течение дня 

отправить 

 c 8.00 до 

15.00 в 

https://tvorcheskie-proekty.ru/node/73
https://tvorcheskie-proekty.ru/node/73


карточке (размещение 

карточки в группе 17 

апреля) 

личным 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

 

 

 


