
Дистанционное обучение 7 класс 

С 13 по 17  апреля 2020 года 

 

 

Предмет Тема урока Просмотреть ресурсы 
Выполнить задания 

(сроки) 

Текущий 

контроль 

(сроки, 

ресурсы, 

обратная 

связь) 

Итогов

ый 

контрол

ь 

(сроки, 

ресурсы, 

обратна

я связь) 

Онлай

н 

консул

ьтации 

(дата, 

время) 

13 апреля 2020 

Мар.яз Праздничная 

одежда 

Учебник. О.Н. 

Васенина, Л.Н. 

Рябинина, Г.А. 

Малинина “Марий 

йылме”, 7 кл. 

Учебник. Стр. 85, 

упр. 6, списать и 

перевести 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Тат.яз Лето. О приметах  Учебник Татарский 

язык  

7 класс, К.С.Фатхуллова  

1.  4 упр. - ответить  

        на вопросы 

2. 8 упр.- списать  

    приметы, написать  

    перевод  

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 



Общество Практикум по главе 

“Экономика” 

учебник 

Обществознание 

Боголюбов Л.Н. 

 в тетради составить 

кроссворд 

на тему “экономика” 

(не менее 10 

вопросов) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Физика Мощность. 

Единицы мощности 

Учебник Физика 8кл 

 А.В. Перышкин РЭШ  

Урок 28 

https://resh.edu.ru/subject

/lesson/2965/start/  

конспект §56       

 упр31 (1-4) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Математ Что такое 

разложение 

многочленов на 

множители и зачем 

она нужна 

учебник Математика 7 

класс А.Г.Мордкович 

1. учебник - п.30 

с.122 изучить 

2. задачник № 

30.2 (а.б), 30.6 (а.б) 

с.137 

3. № 30.10  

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00- 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

География Природные зоны 

Евразии         

учебник География 

под ред. В.П.Дронова 

1.Прочитать стр.263-

266 

2.Дать 

характеристику 

следующих 

природных зон (по 

плану на стр.345):  

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

  в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/start/


тундра; тайга; 

смешанный лес; 

степь; муссонные 

леса 

 

История п.19 Внутренняя 

политика царя 

Алексея 

Михайловича 

учебник История 

России 

Андреев И.Л. 

1. прочитать  

2. из учебника в 

тетрадь записать 

причины и итоги 

Московского 

восстания 1648 г. и 

Псковского 

восстания 1650 г. 

 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApр 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

ИЗО Трудовые ритмы инфоурок 

https://infourok.ru/prezen

taciya-po-izo-7-klass-

trudovye-budni-

4236065.html  

выполнить рисунок 

на тему трудовые 

ритмыhttps://yandex.r

u/images/search?text=

рисунок%20на%20те

му%20трудовые%20

ритмы%207%20класс

&stype=image&lr=41

&source=wiz    

 

 

   

https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-7-klass-trudovye-budni-4236065.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-7-klass-trudovye-budni-4236065.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-7-klass-trudovye-budni-4236065.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-7-klass-trudovye-budni-4236065.html
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%83%20%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BC%D1%8B%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%83%20%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BC%D1%8B%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%83%20%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BC%D1%8B%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%83%20%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BC%D1%8B%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%83%20%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BC%D1%8B%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%83%20%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BC%D1%8B%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&stype=image&lr=41&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%83%20%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BC%D1%8B%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&stype=image&lr=41&source=wiz


14 апреля 2020 

Анг.яз Диалоги по теме: 

Здоровый образ 

жизни. 

Учебник  

М.З.Биболетова “Enjoy 

English”+ 

аудиоприложение 

https://yandex.ru/video/pr

eview/?filmId=19487027

30263339639&text=виде

оурок%20по%20англий

скому%20языку%20здо

ровый%20образ%20жиз

ни&path=wizard&parent-

reqid=158654942950261

8-

22159691049976117390

0278-production-app-

host-sas-web-yp-

220&redircnt=158654984

3.1 

1.Упр.16 Прочитать 

и ответить на вопрос: 

How people keep fit? 

2.Прочитать правило 

стр.105,упр.19. 

3. Письменно 

выполнить упр.20-21, 

стр. 105. 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Рус.яз Отрицательные 

частицы не и ни 

Учебник. Русский язык, 

7 кл. под редакцией 

М.Т. Барановой, Т.А. 

Ладыженской 

Учебник. Параграф 

71, упр. 429 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1948702730263339639&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586549429502618-221596910499761173900278-production-app-host-sas-web-yp-220&redircnt=1586549843.1


Математ Вынесение общего 

множителя за 

скобки 

учебник Математика 7 

класс А.Г.Мордкович 

1. учебник - п.31 

с.125 (изучить) 

2. повторить 

формулу 

сокращенного 

умножения 

3. задачник -  

№ 30.14 (а,б), 30.17 

(а,б) с. 139 

4. № 31.2 (устно), 

31.3 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00- 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Биолог Происхождение и 

многообразие 

млекопитающих 

учебник Биология 7 

класс В.М. 

Константинов 

1. изучить п. 54 

2. письменно 

ответить на вопросы 

1,3,4 стр. 262 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Физ-ра Прямой 

нападающий удар. 

Индивидуальное 

блокирование в 

прыжке. 

Укрепление мышц. 

Развитие 

специальной 

https://resh.edu.ru/subject

/lesson/3755/start/43584/ 

 

Ежедневно 

выполнять комплекс 

утренней зарядки. 

Соблюдать 

двигательный режим. 

Бег 20 минут с 

медленной 

скоростью на месте 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3755/start/43584/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3755/start/43584/


выносливости. или с продвижением 

вперёд выполнять не 

менее 5 раз в неделю. 

Провести 

тестирование - 

приседание на одной 

ноге - и сообщить о 

результате. 

Музыка Симфонии 

П.Чайковского, Д. 

Шостаковича 

 просмотреть урок № 

13 

resh.edu/subject/6/7 

  8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

15 апреля 2020 

Физика Простые 

механизмы. Рычаг. 

Равновесие сил на 

рычаге. 

Учебник Физика 8кл 

 А.В. Перышкин РЭШ 

Урок 

31https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/2963/start/   

§57-58 конспект 

решить задачи вар1 

https://infourok.ru/pod

bor-zadanij-dlya-

uroka-resheniya-

zadach-ravnovesie-

rychaga-7-klass-

4182996.html l     

 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2963/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2963/start/
https://infourok.ru/podbor-zadanij-dlya-uroka-resheniya-zadach-ravnovesie-rychaga-7-klass-4182996.html
https://infourok.ru/podbor-zadanij-dlya-uroka-resheniya-zadach-ravnovesie-rychaga-7-klass-4182996.html
https://infourok.ru/podbor-zadanij-dlya-uroka-resheniya-zadach-ravnovesie-rychaga-7-klass-4182996.html
https://infourok.ru/podbor-zadanij-dlya-uroka-resheniya-zadach-ravnovesie-rychaga-7-klass-4182996.html
https://infourok.ru/podbor-zadanij-dlya-uroka-resheniya-zadach-ravnovesie-rychaga-7-klass-4182996.html
https://infourok.ru/podbor-zadanij-dlya-uroka-resheniya-zadach-ravnovesie-rychaga-7-klass-4182996.html


Математ Вынесение общего 

множителя за 

скобки 

учебник Математика 7 

класс А.Г.Мордкович 

1. № 31.4, 31.5, 

31.8 с.139 

2. № 30.17 (в,г) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Рус.яз Отрицательные 

частицы не и ни 

Учебник. Русский язык, 

7 кл. под редакцией 

М.Т. Барановой, Т.А. 

Ладыженской 

Учебник. Стр.175, 

упр. 432, 436 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 в 

течение 

дня 

отправи

ть 

личным 

сообще

нием в  

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Литер Стихи поэта XX 

века о Родине, о 

природе 

Учебник. Литература, 7 

кл. под редакцией В.Я. 

Коровиной 

Учебник. Стр. 230. 

Творческое задание: 

создать письменный 

рассказ на тему 

“Всякому мила своя 

сторона” 

 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 



Анг.яз Занятия спортом. Учебник  

М.З.Биболетова “Enjoy 

English”+ 

аудиоприложение 

https://yandex.ru/video/pr

eview/?filmId=34723760

80670523773&text=виде

оурок%20по%20англий

скому%20языку%20зан

ятия%20спортом&path=

wizard&parent-

reqid=158655002458044

9-

35752341171773110210

0158-production-app-

host-man-web-yp-

55&redircnt=1586550215

.1 

 

1.Упр.7, стр.120. 

Составить 5 

предложений со 

словами в рамочке. 

2.Упр.24,29,стр.105-

106.Прослушать 

прочитать и 

запомнить.  

3.Упр.30-31,стр.107 

.Выполнить устно 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Информат Что такое 

мультимедиа, 

области 

применения, 

технические 

средства            

Учебник Информатика 

под ред. Семакина И.Г. 

слайд 4 по ссылке 

http://school-

collection.edu.ru/catalog

/rubr/a21edc9a-abe4-

49a6-ae55-

1. Прочитать стр. 

146-147 

2. Записать 

определение понятия   

«мультимедиа» 

3. Прочитать стр. 

151-152 

Ответить на 

вопрос 2 

стр.148. 

до 15.00 

КР по 

теме 

Графиче

ская 

информа

ция и 

 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3472376080670523773&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1586550024580449-357523411717731102100158-production-app-host-man-web-yp-55&redircnt=1586550215.1
http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/a21edc9a-abe4-49a6-ae55-25488285cfe0/75325/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/a21edc9a-abe4-49a6-ae55-25488285cfe0/75325/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/a21edc9a-abe4-49a6-ae55-25488285cfe0/75325/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/a21edc9a-abe4-49a6-ae55-25488285cfe0/75325/?


25488285cfe0/75325/? 
слайд 5 по ссылке 

http://school-

collection.edu.ru/catalog

/rubr/a21edc9a-abe4-

49a6-ae55-

25488285cfe0/75327/? 

4. Перечислите в 

тетради технические 

средства  для работы 

с мультимедиа 

информацией. 

 

компью

тер 

(выбирае

м 

вариант

ы в 

приложе

нии к 

уроку) 

16 апреля 2020 

Рус.яз Различение 

частицы не и 

приставки не 

Учебник. Русский язык, 

7 кл. под редакцией 

М.Т. Барановой, Т.А. 

Ладыженской 

Учебник. Стр. 176-

179, параграф 72, 

упр. 438 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Литер Песни на слова 

русских поэтов XX 

века 

Учебник. Литература, 7 

кл. под редакцией В.Я. 

Коровиной 

Учебник. Стр. 231-

234. Ответить на 

вопрос: какая из 

песен вам 

понравилась и 

почему? 

 

 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/a21edc9a-abe4-49a6-ae55-25488285cfe0/75327/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/a21edc9a-abe4-49a6-ae55-25488285cfe0/75327/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/a21edc9a-abe4-49a6-ae55-25488285cfe0/75327/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/a21edc9a-abe4-49a6-ae55-25488285cfe0/75327/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/a21edc9a-abe4-49a6-ae55-25488285cfe0/75327/?


Анг.яз Английский 

фольклор по теме: 

Здоровый образ 

жизни 

Учебник  

М.З.Биболетова “Enjoy 

English”+ 

аудиоприложение 

1.Упр.32,стр.107. 

Разделить слова на 

две колонки: 1)что 

помогает нам 

поддерживать  

форму, 2) что 

разрушает наше 

здоровье. 

2.Упр.33, стр.107. 

3.Прослушать 

аудиозапись 

упр.34,стр.108. 

Выразительное 

чтение 

стихотворения. 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

История п.20 Формирование 

абсолютизма 

учебник История 

России 

Андреев И.Л. 

1. прочитать 

2. письменно 

выполнить задания 

№ 4, 5, с.161  

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Математ Способ 

группировки 

учебник Математика  

7 класс А.Г.Мордкович 

1. учебник п.32 

с.128 (изучить) 

2. задачник - № 

31.9, 31.10, 31.21 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 



(а,б), 32.3 мессенджере 

WhatsApp 

WhatsA

pp 

Физ-ра Прямой 

нападающий удар. 

Индивидуальное 

блокирование в 

прыжке. 

Укрепление мышц. 

Развитие 

специальной 

выносливости. 

https://www.gto.ru/recom

endations/56eacedcb5cf1

c1c018b4572 

 

Ежедневно 

выполнять комплекс 

утренней зарядки. 

Соблюдать 

двигательный режим. 

Бег 20 минут с 

медленной 

скоростью на месте 

или с продвижением 

вперёд. 

Провести 

тестирование - 

подъёмы туловища 

из положения лёжа 

(пресс)- и сообщить 

о результате. 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

17 апреля 2020 

Рус.яз Различение 

частицы не и 

приставки не 

Учебник. Русский язык, 

7 кл. под редакцией 

М.Т. Барановой, Т.А. 

Ладыженской 

Учебник. Стр. 178, 

упр. 442, 443 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

https://www.gto.ru/recomendations/56eacedcb5cf1c1c018b4572
https://www.gto.ru/recomendations/56eacedcb5cf1c1c018b4572
https://www.gto.ru/recomendations/56eacedcb5cf1c1c018b4572


WhatsApp pp 

Биолог Высшие звери: 

грызуны, хищные и 

т.п. 

учебник Биология 7 

класс 

В.М.Константинов 

https://infourok.ru/videou

roki/biologija/stranica-14 

1. изучить п. 55 

2. заполнить 

таблицу (размещена 

в мессенджере 

WhatsApp в 

соответствующей 

группе) 

к следующему 

уроку 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Географ Народы и страны 

Евразии. Страны 

Северной Европы 

учебник География 7 кл 

под ред. В.П.Дронова 

1.Прочитать стр. 

269—273, 275-278  

учебника. 

2.Составить 

описание одной из 

стран Северной 

Евразии ( на выбор) 

по плану 

приведенному на стр. 

345 учебника. 

Ответить на 

вопросы: 

Что такое 

фьорд? 

Что такое 

морена? 

 

 

до 12.00 

ПР 

Природн

ые зоны 

Евразии 

(вариант 

на 

выбор) 

 1 

вариант  

- онлайн 

по 

ссылке 

https://uc

hebnik.m

os.ru/exa

 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

https://infourok.ru/videouroki/biologija/stranica-14
https://infourok.ru/videouroki/biologija/stranica-14
https://uchebnik.mos.ru/exam/test/training_spec/32434
https://uchebnik.mos.ru/exam/test/training_spec/32434
https://uchebnik.mos.ru/exam/test/training_spec/32434


m/test/tra

ining_spe

c/32434 

  2 

вариант 

– 

задания 

в 

приложе

нии к 

уроку  

Математ Способ 

группировки 

учебник Математика  

7 класс А.Г.Мордкович 

1. задачник - № 

32.6, 32.7 (а,б), 32.9 

с.142 

к следующему 

уроку 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

Технологи

я (мальч) 

Выполнение 

творческого 

проекта 

РЭШ Урок2 

https://resh.edu.ru/subject

/lesson/3306/start/  

конспект §35 

ответить на вопросы 

проверь себя в этом 

параграфе 

http://tepka.ru/tehnolo

giya_7m/35.html  

 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3306/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3306/start/
http://tepka.ru/tehnologiya_7m/35.html
http://tepka.ru/tehnologiya_7m/35.html


Технологи

я (девоч) 

Выполнение 

проекта 

Составление плана 

творческого проекта - 

https://tvorcheskie-

proekty.ru/plan 

Прочитать материал 

и выписать все  

пункты Плана 

творческого проекта 

в тетрадь. 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением в  

мессенджере 

WhatsApp 

 8.00-

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsA

pp 

 

 

 

 

https://tvorcheskie-proekty.ru/plan
https://tvorcheskie-proekty.ru/plan

