
Дистанционное обучение 1 класс (обучение на дому) 

С 13 по 17 апреля 2020 года 

 

Предмет Тема урока 
Просмотреть 

ресурсы 
Выполнить задания (сроки) 

Текущий 

контроль 

(сроки, 

ресурсы, 

обратная связь) 

Итоговы

й 

контрол

ь (сроки, 

ресурсы, 

обратна

я связь) 

Онлайн 

консуль

тации 

(дата, 

время) 

13 апреля 2020 

Лит.чтение Русская народная 

сказка “ Петух и 

собака” 

Учебник 

“Литературное 

чтение”.Л.Ф.К

лиманова 

Повторить слоги, из разрезных 

букв составить и прочитать 10 

слов.Учебник с.54-56 

читать,ответить на вопросы, 

пересказать,с.57 

назвать сказку и героев. 

Выучить одно стихотворение 

А,С,Пушкина 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Рус.яз Русский алфавит или 

Азбука 

Учебник 

“Русский 

язык”. 

В.П. Канакина. 

Написать по одной строчке 

буквы:Зз,Ии,Йй.Кк. 

Учебник с.52 назвать буквы, 

выучить алфавит,с.53 упр.2 

(устно),с.54 упр 4 (устно) 

Пропись с.46 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



Математ Сложение вида:...+2, 

,,,+3 

Учебник 

“Математика” 

М.И.Моро 

Счет  от 1 до 20 и обратно, 

составление из карточек 

двузначных чисел,учебник с.66 

запомнить  примеры 9+2=11 

9+3=12  8+3=11, 

решить №1(письменно) 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

ИЗО Строим вещи Учебник 

“Изобразитель

ное искусство” 

Б.М.Неменски

й 

Нарисовать и разукрасить 

разделочную доску. 

Продолжить раскрашивать 

раскраску. 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

14 апреля 2020 

Лит.чтение Из старинных 

книг.Повторение  и 

обобщение по теме 

 “ Сказки,загадки, 

небылицы” 

Учебник 

“Литературное 

чтение”.Л.Ф.К

лиманова 

Повторить слоги, из разрезных 

букв составить и прочитать 10 

слов.Учебник с.58-61 

читать,ответить на вопросы, 

пересказать 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Рус.яз Гласные 

звуки.Буквы, 

обозначающие 

гласные звуки.  

 

Учебник 

“Русский 

язык”. 

В.П. Канакина. 

Написать по одной строчке 

буквы:Лл,Мм.Нн,оО,Пп 

Учебник с. 55 упр.6,7(устно) 

Пропись с.47 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Окр.мир Почему нужно есть 

много овощей и 

фруктов? 

Учебник 

“Окружающий 

мир”А.А. 

Плешаков 

Учебник с.54-55 прочитать, 

ответить на вопросы 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 



WhatsApp WhatsAp

p 

Физ-ра ОРУ и 

корригирующие 

упражнения для всех  

групп мышц. 

 ежедневно выполнять 

предложенный комплекс 

упражнений 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением  

в мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

месендж

ере 

WhatsAp

p 

Игра и 

игрокоррек

ция 

“Продолжи числовой 

ряд” 

ЛПЗ.Решение 

примеров на 

сложение и 

вычитание. 

 1. Пальчиковая гимнастика 

(приложение 1) 

2. Продолжи числовой ряд 

(приложение 2) 

3. Дидактическая игра “Плюс 

и минус”(приложение 3) 

 

(размещение приложений в 

группе 14 апреля) 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением  

в мессенджере 

WhatsApp  

 8.00 - 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

15 апреля 2020 

Физ-ра ОРУ и 

корригирующие 

упражнения для всех  

групп мышц. 

 ежедневно выполнять 

предложенный комплекс 

упражнений 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением  

в мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

месендж

ере 

WhatsAp

p 

Лит.чтение А Майков” Ласточки  

примчались” ,  

“ Весна” А.Плещеев 

“Сельская песенка” 

Учебник 

“Литературное 

чтение”.Л.Ф.К

лиманова 

Повторить слоги, из разрезных 

букв составить и прочитать 10 

слов.Учебник с.64-65 читать, 

ответить на вопросы 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 



Рус.яз Гласные 

звуки.Буквы 

е,ё,ю,я и их функции 

в слове. 

Учебник 

“Русский 

язык”. 

В.П. Канакина. 

Написать по одной строчке 

буквы: 

Рр,Сс,Тт,Уу,Фф 

Учебник  с.57 упр11,12 

(устно).Пропись с.48 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Матем Сложение вида ,,,+4 Учебник 

“Математика” 

М.И.Моро 

Счет  от 1 до 20 и обратно, 

составление из карточек 

двузначных чисел.Учебник с.67 

1.запомнить примеры 

2.Измерить отрезки на полях и 

сравнить 

№1(письменно) 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Музыка “Чудесная лютня”(по 

алжирской сказке) 

Учебник”Муз

ыка” 

Е.Д.Критская 

Г.П.Сергеева 

с.64-65 прочитать сказку,ответить 

на вопросы.Повторить 

песню”Песенка-азбука” 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

16 апреля 2020 

Физ-ра ОРУ и 

корригирующие 

упражнения для всех  

групп мышц. 

 ежедневно выполнять 

предложенный комплекс 

упражнений 

в течение дня 

отправить 

личным 

сообщением  

в мессенджере 

WhatsApp 

 8.00 - 

15.00 в 

месендж

ере 

WhatsAp

p 

Лит.чтение Т Белозёров 

 “ Подснежники” 

С.Маршак “ Апрель” 

Учебник 

“Литературное 

чтение”.Л.Ф.К

лиманова 

Повторить слоги, из разрезных 

букв составить и прочитать 10 

слов.Учебник  с,66-68 читать 

,ответить на вопросы.Выучить( на 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 



выбор) одно стихотворение про  

весну. 

WhatsApp WhatsAp

p 

Рус.яз Гласные 

звуки.Составление 

развернутого ответа 

на вопрос 

Учебник 

“Русский 

язык”. 

В.П. Канакина. 

Написать по одной строчке 

буквы:Хх,Цц,Чч,Шш 

Учебник с.58-60 просмотреть, 

с.61 упр.9(устно).Пропись с.49 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Матем Сложение вида …+5 Учебник 

“Математика” 

М.И.Моро 

Счет  от 1 до 20 и обратно, 

составление из карточек 

двузначных чисел.Учебник с.68 

запомнить примеры, 

№1(устно) №3(письменно) 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

17 апреля 2020 

Рус.яз Ударение и 

безударные гласные 

звуки 

Учебник 

“Русский 

язык”. 

В.П. Канакина. 

Написать по одной строчке 

буквы:Щщ,ъ,ы,ь. 

Учебник с.63-65 просмотреть, 

с.66 упр7(устно).Пропись с.50 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Математ Сложение вида …+6 .Учебник 

“Математика” 

М.И.Моро 

Счет  от 1 до 20 и обратно, 

составление из карточек 

двузначных чисел.Учебник с.69 

запомнить примеры, 

№1(письменно) 

№2,№3(устно) 

в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Окр.мир Почему нужно 

чистить зубы и мыть 

Учебник 

“Окружающий 

Учебник с.56-57 

прочитать,ответить на вопросы 

в течение дня 

отправить 

 с 8.00 до 

15.00 в 



руки? мир”А.А. 

Плешаков 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

Технология Игла- труженица. 

Что  

умеет игла? 

Учебник 

“Технология” 

Е.А.Лутцева 

Т.П.Зуева 

Учебник с.68-69 прочитать в течение дня 

отправить 

сообщением в 

мессенджере 

WhatsApp 

 с 8.00 до 

15.00 в 

мессенд

жере 

WhatsAp

p 

 


