
 

План  

проведения Недели психологии – 2025 

«Мир один для всех!» 

с 17.11.2025 по 21.11.2025г. 



 

День недели, 

тема дня 

Тема и форма 

мероприятия 

Участники Ответственные 

Понедельник 

17.11.2025 г. 

«День 

пожеланий» 

1.Акция 

«Аптечка для 

души» 

2.Тренинг для 

педагогов 

«Формирование 

благоприятного 

психологического 

климата в коллективе»  

 

Дети, 

работники 

детского 

сада, 

родители  

 

  

Воспитатели 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

 

Вторник  

18.11.2025 г. 

«День семьи» 

1. Беседа с детьми 

старшей группы 

«Моя любимая мама»  

2. Минутки 

релаксации и 

психогимнастики 

«Воздушные 

шарики» 

 

Старшая 

группа 

 

Младшая 

группа 

 

 

 

Воспитатели  

 

Среда 

19..11.2025 г. 

«День дружбы и 

доброты» 

1.Беседа 

«Поговорим о 

доброте» 

2. Тренинг «Как 

хорошо иметь друзей» 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

 

 

 

Воспитатели 

Четверг 

22.08.2024 г. 

«День хорошего 

настроения» 

1.Игровое занятие 

«Морское 

путешествие» 

1 Игровое занятие 

«Радуга эмоций» 

 

Старшая 

группа 

 

Средняя 

группа   

 

 

Воспитатели 

Пятница 

23.08.2024 г. 

« Забота о себе и 

окружающих» 

Неделя 

психологического 

здоровья  

1.Акция «Покорми 

птиц» 

2. Музыкальное 

релаксационное 

упражнение « Музыка 

Земли» 

3. Подведение итогов «  

Недели психологии» на 

Все группы 

 

Все группы 

 

 

Воспитатели 

Воспитатели 



тренинговом занятии 

для педагогов 

 

 

 

 

Составила  

  



 


