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Bnageneu: TuxoHoBa MapwvHa JleoHnaoBHa

M.JI. TuxoHoBa
31 aBrycra 2023 roga Ne 103-O/1

b=
TIUOCVAU/IDAYIN

Kama s;uneBass Bsizkasg C caxapoM U 160 3,30 4.06 26,13 1540
MacjaoM 182
Kodelinblif HAMUTOK ¢ MOJTIOKOM 150 2,34 2,00 10,63 70,0 414
3aBTpak X1e0 nmmeHnYHbIin 30 3,16 0,04 19,20 94,8 TTH
Chip (mopuusimMu ) 15 2,40 3,39 40,0 7
6 Hroro 3a 3aBTpaK: 355 11,20 9,49 55,96 358,8
1,00 1,00 5
S;Z:ZJ}III(;I;II/IK JIOMAIITHHUHA ¢ MSICOM TITHIIBI U 160 2.83 475 8,90 97.3 ol
O6en I110B U3 IITALBI 150 15,50 5,40 25,00 212,0 321
Komrmor u3 cymieHbIX ppyKTOB (M310M) 150 11,60 0,00 7,75 84,8 394
X71e0 prKaHO-TIIICHUIHBIN 20 3,30 0,60 16,70 87,0 TTH
Hroro 3a oben: 480 33,23 10,75 58,35 481,1
1 1 2
CBIpHUKY U3 TBOPOTa / TIOBHIIJIO 65 12,00 8,00 7.40 152.0
TonaHuk abpuKOCOBOE 245
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 7,00 28,0 412
Hroro 3a noqHUK: 215 12,04 8,01 14,40 180,0
1 1 1
Bcero 3a 1enn: 1050 56,47 28,25 128,71 1019,9
1 1 2
BropHuk
Kama rpedneBast Bsi3kasi ¢ MacjaoM U 160 4,67 4,86 25 83 166,0
caxapoM 182
3aTpak Kakao ¢ MOJIOKOM 150 3,15 2,72 15,82 89,0 416
3aKphITHIAOYTEPOPOT C TIOBHIIIOM 45 2,45 3,93 21,06 129,0 5




Hroro 3a 3aBTpaK: 355 10,27 11,51 62,71 384,0
1 1 6
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MaKapOHHbIMH 150 4.25 3,46 10.30 87.3
U3JCNUSIMU C OTBAapPHOU KypHUILIEU 86
[onyO11b! IeHUBBIC 120 10,60 6,81 15,00 164,0 315
KoMmmor u3 cBexxux 010K 150 0,12 0,12 18,00 73,5 390
Oo6en X1e0 prKaHO-TIIICHUYHBIH 30 3,30 0,60 16,70 87,0 TTH
HToro 3a o0en: 450 18,27 10,99 60,00 411,8
1 1 3
Kotiersl MaHHBIE CO CTYIIEHBIM MOJIOKOM 100 5,09 3,74 30,00 174,6 213
Tommmg Kucenp u3 rnosumia 150 0,09 0,00 16,70 71,5 401
HToro 3a moJAHUK: 250 5,18 3,74 46,70 246,1
1 1 9
Bcero 3a 1eHb: 1055 33,72 26,24 169,41 1041,9
1 1 5
Cpena
3aBTpak Kaima mimnénnas BsI3kas ¢ caxapoM M MacjioM 160 4,27 4,86 30,00 175,0 182
ﬁg}(_l[)oell(/l(l){;lﬂ HATHUTOK CO CTYIEHHBIM 150 215 1.46 15,50 102,0 s
X1e0 mIIeHUYHBII 30 3,16 0,04 19,20 94,8 TTH
Hroro 3a 3aBTpak: 340 9,58 6,36 64,70 371,8
1 1 7
E:ELH;, Ic, zc;g;z;n 1 KapTodeneM ¢ MsIcoM 160 3,63 475 7.60 90,8 o
Kotnera pybnennas 50 7,40 5,60 7,40 110,0 299
Kamma nepnoBast pacceimyaTasi ¢ Maciiom 110 3,30 3,00 22,00 133,0 330
Kommnor u3 cymeHbix GpykToB 150 11,60 0,00 7,75 84,8
Oben 394
Xeb prkaHO-TIICHUYHBIH 20 3,30 0,60 16,70 87,0 TTH
Hroro 3a 06ex: 490 29,23 13,95 61,45 505,6
1 1 2




Cyn MOJIOUHBIH ¢ MaKapOHHBIMU

. 110 4,35 5,50 14,55 152,0 100
Yaii ¢ TMMOHOM 150 0,07 0,00 7,10 29,0 412
HToro 3a moJgHUK: 260 4,42 5,50 21,65 181,0
IMonguuk 1 1 5
Bcero 3a nenb: 1090 43,23 25,81 147,80 1058,4
1 1 3
Yersepr
Karma mireHnyHast BA3Kast ¢ caxapoM u 150 4,08 4,08 2994 173.0
3aBTpak MacJoM 182
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,65 0,04 19,20 94,8 413
X710 TIIIEeHNYHbBIA 30 3,16 2,33 11,31 77,0 TTH
Hroro 3a 3aBTpak: 330 9,89 6,45 60,45 344,8
1 1 6
e ) o oo 160 | 593 | 475 | 1000 105,3 o7
Tedrenn 60 4,00 4,50 5,00 77,5 304
Oben Kaprodenp oTBapHO#t ¢ MasoM 110 2,30 1,95 10,00 75,0 330
HamnuTox 13 110408 IUIIOBHUAKA 150 0,61 0,25 18,67 79,0 417
X710 prKaHO-IIIICHUIHbII 20 3,3 0,6 16,7 87,0 TTH
O6ex Hroro 3a o0ex: 500 16,14 12,05 60,37 423,8
1 1 4
[TyauHT U3 TBOpOTa ¢ MOBUIIOM 70 8,70 6,03 2078 124,0
aOpHUKOCOBEIM 249
Cok g0JI0YHBIH 150 0,70 0,00 15,15 63,0 418
HToro 3a mogHuK: 220 9,40 6,03 35,93 187,0
Tonguuk 1 1 4
Bcero 3a nenb: 1050 | 35,43 24,53 156,75 955,6
1 1 4




IIaranna

3aBTpax Kama "Ipyx6a" 160 4,06 5,15 21,54 148,8 185
10 | KodeiiHbIi HAMUTOK C MOJTOKOM 150 2,34 2,00 10,63 70,0 414
X1e0 mueHnYHbIin 20 3,16 0,40 19,20 94,8 TTH
ChIp (TIOPIIHOHHO) 15 2,40 3,39 40,0 2
Hroro 3a 3aBTpaK: 345 11,96 10,94 51,37 353,6
1 1 4 55
[In u3 cBexeil KammycThl ¢ KflpTO(l)eJIeM c 160 379 475 760 873
MSCOM HTHIIBI , CO CMETAHON ' ' ' ' 259
Poiba npumyienHas 50 9,70 0,60 0,16 45,0 271
MakapoHHbIE H3JIENTUsT OTBAPHBIC C MACIIOM 110 4,00 3,00 19,00 121,0 219
Oben Komrmor u3 cymieHsix GpykToB (4epHOCINB) 150 11,60 0,00 7,75 84,8 394
X1eb prKaHO-TIIICHUTYHBIH 30 3,30 0,60 16,70 87,0 TTH
HUroro: 500 32,32 8,95 51,21 425,1
2
Kaima rpeuneBasi ¢ MOJIOKOM 50 3,50 2,10 11,40 79,0 199
Yaii ¢ moBHUIOM aOPHKOCOBBIM 150 0,09 0,01 7,81 32,0 411
Bynouka nopoxnas 50 3,39 6,98 26,07 181,0 453
[onmaank HToro 3a noJaHuK: 250 6,98 9,09 45,28 292,0
1 1 6
Bcero 3a 1eHb: 1095 51,26 28,98 147,86 1070,6
1 1 3
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