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Учебный план 

по реализации дополнительных образовательных 

программ дошкольного образования 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

платных 

образовательных 

услуг 

Группа 

 

 

Продолжитель

ность  

одного занятия  

(мин) 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Кол-во 

заняти

й в 

месяц 

Количест

во 

занятий в 

год 

1. «Веселые ладошки» Группа 
раннего 
возраста 

10 мин 3 12 108 

2. 
«Юный 

исследователь» 
Средняя 

группа 

20 мин 
 
2 

8 72 

3. 
«Школа 

безопасности» 
Старшая 

группа 

30 мин 
2 

8 72 

4. «Волшебные 
клеточки» 

Старшая 
группа 

30 мин 2 8 72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 
муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Карлыганский детский сад» 
по дополнительному образованию 

на 2026 – 2027 учебный год 
 

Учебный план по дополнительному образованию на 2026- 2027учебный год 

является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации дополнительного образования в муниципальном 

дошкольном образовательном учреждении «Карлыганский детский сад» 

Учебный план по дополнительному образованию разработан в соответствии 

с нормативными документами: 

• Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществлении образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (с 

изменениями на 27 августа 2015г.); 

• Уставом МДОУ «Карлыганский детский сад»; 

• Положением об оказании дополнительных образовательных услуг в МДОУ 

«Карлыганский детский сад». 

Учебный план по дополнительному образованию определяет содержание 

дополнительного образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей воспитанников, родителей (законных представителей) и дополняет 

содержание ООП ДОУ. 

Реализация учебного плана предполагает учет принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных 

областей. 

Учебный план по дополнительному образованию обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего детским садом. 

Основной задачей дополнительного образования является формирование 

потребности ребенка в познании, физической активности, творческой реализации, 

что является необходимым условием полноценного развития личности ребенка, и 

в значительной мере облегчит переход из детского сада в школу, сохранит и 

разовьет интерес к познанию в условиях школьного обучения. 



Учебный план дополнительного образования отражает:  

- специализацию занятий; 

- продолжительность занятий; 

- виды занятий; 

- количество занятий, часов. 

Для организации в Учреждении созданы следующие необходимые условия: 

- изучение спроса родителей (законных представителей) на предоставляемые 

услуги;  

- соответствие действующим санитарным правилам и нормам;  

- соответствие требованиям по охране и безопасности здоровьепотребителей 

услуг; 

- качественное кадровое обеспечение; 

- необходимое программно-методическое обеспечение. 

Занятия проводятся в очной форме, во второй половине дня, в соответствии 

с расписанием занятий, отражающим время начала и окончания занятий в 

соответствии с ведением дополнительного образования. 

Режим и продолжительность оказания дополнительного образования 

устанавливается в соответствии с СанПиН. 

Продолжительность занятий составляет: 

- в группе раннего возраста – 10 минут; 

- в младшей группе – 15 минут; 

- в средней группе – 20 минут; 

- в старшей группе – 25 минут; 

- в подготовительной группе – 30 минут. 

В качестве форм организации образовательного процесса применяются: 

- познавательные игры; 

- практические занятия и задания; 

- индивидуальные и подгрупповые занятия; 

- открытые занятия для родителей (законных представителей) 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

обеспечивают целостность образовательного процесса, содействуют 

эффективному решению преемственности при постепенном переходе из одной 

возрастной группы в другую. Содержание программ способствует развитию детей 

дошкольного возраста. 

Оказание дополнительного образования воспитанникам во всех возрастных 

группах планируется с 1 сентября 2026 года по 31 мая 2027 года.  

 

 

 


