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<<Р1ари-1урекски й центр доп олн ител ьног о образован ия>>

1. Фбгцие полож(ения

1' 1. Ёастоящее |{оложение определяет режим занятий обунагощихся
муниципштьного учреждения дополнительного образования <йари-'1урекский

цен'!р дополнительного образованутя>> и регламентирует сроки начш1а и

окончания унебного года' продолжительность унебного года, уиебной недели,

унебного дня, периодичность и продол}кительность унебньтх занятий
обунагощихся.
|.2. Бастоящее [[олох<ение разработано на основании следу}ощих документов:
- 1(онвенция ФФЁ о правах ребёнка, !екларация лрав ребёнка;
- 1{онститушия РФ;
- Федеральньтй 3акон (об основнь1х гарантиях прав ребёнка в Российской
Федерации)) от 24.07.1993г..]\ъ124-Фз (с изменениями от 20.07.2000 г. ]ф 103-

Ф3)'
- Федеральньтй закон <Фб образовании в Российской Федерации)) от 29.|2.2012

}Ф273-Ф3;
- |[остановление [лавного государственного санитарно1'о врача РФ от
04.07.20|4 ]\ъ 4| (об утверя{дении €ан[[иЁ 2.4.4.з|72-|4 <€анитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержани1о и организации

режима работьт образовательнь1х организаций дополнительного образования

детей>;

-|{орядок организации и осуществления образовательной деятельности по

дополнительнь!м обшеобразовательнь1м программам (утв. [{риказом
йинистерства образования и науки РФ от 09. 1 1 .201 8 г. .]\р 196);

- !став му до <йари-[урекский центр дополнительного образова[тия>>;



- [одовой календарньтй унебньлй трафик работьт й} !Ф <1!1ари-[урекский шентр

дополнительного образова ния>> ;

- |{равила внутреннего распорядка для обунатощихся му до <<\:1ари-[урекский

центр дополнительного образования>>.

1 .3 ' Ре>ким занятий обунатощихся мБоу до (( центр
дополнительного образования для детей> действует в течение унебного года
согл асно расписан ито занятий'
\.4' Расписание занятий составляется администра'тией

( центр дополнитепьного образования для детей> для создания
наиболее благоприятного режима занятий детей по представлени1о педагогов с

унётом по>келаний 
'РоАителей 

(законньтх представителей), возрастнь1х
особенностей детей и установленнь|х санитарно-гигиенических норм и

утвер)кдается прик€[зом директора.
1.5. Бременное изменение режима занятий возмо)|(но только на основании
приказа директора.
2. !{ели и задачи

2.2. !порядочение образовательного процесса в соответствии с нормативно-
правовь1ми документам и.

2.з. Фбеспечение конституционнь!х г{рав обунагощихся на образование и

здоровьесберехсение.

3. Реэким занятий обунапощихся

3.1. Режим занятий учащихся регламентируется годовь1м календарнь1м

унебньтм графиком, расг|исанием занятий.
3.2' Бдиницей измерения унебного времени и основной формой организации

образовательного пРоцесса в цдо является унебное занятие.
з.з. !чебньле занятия ведутся на базе мудо <йари-[урекский центр

дог|олнительного образования) инабазе других образовательнь1хунреждений.
3.4. \чебньтй год начинается 1 сентября (если этот день приходится на
вьтходной, то

в этом случае унебньтй год начинается в первьтй' следу}оций за ним рабоний
день) и заканчивается 31 мая следу}ощего года.

3.5. в каникулярное время работа объединений ведется по утвержденному
г1лану воспитательной работьт.

з.6. Ёедельная образовательная нагрузка (колинество унебньтх занятий)

учащихся составляет от 1 часа до 12-и часов в соответствии с профилями,
отдельнь1ми видами объединений и годом обунения.



з.1 . [{роме>куточная аттестация и итоговая аттестация проводятся в

соответствии с капендарньтм унебньтм графиком мудо <йари-[урекский центр

дополнител ьного образования>>'

3.9. €роки провецения торжественнь1х мероприятий определя}отся планом
организационно-массовой работьт мудо <йари-1урекский т{енщ

дополнительного образования)).

3.10. Ёерабоними праздничнь1ми днями явля}отся: |-7 января,23 февраля -
[ень защитника Фтечества, 3 марта _ йеждународнь|й я<енский день, | мая -
|1раздник Бесньт и|руАа,9 мая - !ень [[обедьт,12 итоня - [ень России, 4 ноя6ря
_ {ень народного единства.

3.11. Ре>ким ра(отьт мудо <йари-[урекский центр дополнигельного
образования>> - 1пестидневная унебная неделя.

з.|2. !чебньте за[{ятия проводятся с 08.00 до 20.00 часов. [ля обуна}ощихся
в возрасте 1 6-1 8 лет допускается окончание занятий в 2 1.00 часов.

3.13. |[родоллсительность занятий во всех группах 45 минут' за исклгочением

занятий в груг!пах с детьми в возрасте до 7лет, продолжительностьто 30 минут.
Рекомендуема'я кратность занятий в недел}о и их продолжительность в

организациях дополнительного образования приведень1 в |1риложении ш 1.

Рекомендуемая продоля{ительность занятий детей в унебньле дни - не более 3-х
академических часов в день' в вь1ходнь1е и каникулярнь|е дни - не более 4

минут.
3.15. [[ерерь:в мех{ду сменами составляет не менее 30 минут для проведения

влажной уборки в помещениях и их проветривания.
3. 1 6. 3анятие в группах начинается и заканчивается по расписани|о.
з.|7. Расписание унебнь1х занятий составляется в начале унебного года с

учетом по>келаний родителей (законньтх представителей), возрастнь1х

особенностей детей и установленнь1х санитарно-гигиенических норм' мо)кет

корректироваться по полугодиям.
3.18. Работа педагогов дополнительного образования определяется

расписанием' утвержденнь1м директором.
з.|9. йзменения в расписании занятий дополнитепьного образования

допускается по производственной необходимости (больнинньтй лист' курсовая
подготовка' участие в семинарах и мероприятиях и др.), в случаях объявления
карантина' приостановления образовательного процесса в связи с пони)кением

температурь| наруя{ного воздуха по приказу директора.
з .20 . Р е гламен т ация про ведения к€!п ендарно-массовь1х мероприяти й :

3анятиями составляет не менее 10



- проведение экскурсии, походов' вь1ходов с детьми для участия в массовь]х

мероприятия за предель1 мудо <Р1ари-1урекский центр дополнительного
образования>> разре1пается только после издания соответству}ощего приказа

директора по ходатайс.тву педагога' в котором указь1вается: мероприят|4е, дата и

время проведения' списочньпй состав детей. |[р, проведении экскурсий,
соревнований, мероприятий и лругое) проводится инструктая{ о правилах
безопасного г1оведения. Факт проведения инструкта}ка фиксируется в

специальном )курнапе.

з.21. 3лементарной структурной единицей мудо <\4ари-[урекский центр

дополнительного образования)) является группа учащихся.
з.2|.|. Аз групп 

'учащихся формиру}отся детские объединения, занятия в

которь1х п4огут проводиться по дополнительнь1м обшео6разовательнь|м
программам одной или нескольких направленностей.

з.2\.2. .{еятельность учащихся в ш{удо <йари-1урекский центр
дополнительного образования>> осуществляется в одновозрастнь1х и

разновозрастнь1х объединениях по интересам: клуб, студия, ансамбль, группа'
секция' лаборатория'мастерская' кру)кок' театр и другие (далее _объединения).

з.22. (ах<дьтй ребенок имеет право заниматься в нескольких объединениях.
з.2з. цдо может проводить с учащимися с ощаниченнь!ми возмоя{ностями

3доровья груг1повьте занятия в детском объединении, индив|тдуально и по месту
)кительства' при наличии дополнит9льной обшеобразовательно77 программь1'

указанной в прило)кениях к лицензии на г1раво осуществления образовательной

деятельности и адалтированной к их возмо){{ностям.

з.24. 9чебньте за\{ятия мудо <Р1ари-1урекский центр дополнительного
образования>> могут проводиться на базах инь]х организа|ций и образовател{ьнь[х

унреждений, лри условии соблгодения требований к помещениям при
организации образовательного процесса, ||Ф согласовани}о с !нредителем.
|[остоянное проведение занятий на базе других организаций проводится на
основании договора' заклгоченного в установленном порядке.

з.25. |!едагогическим работникам категорически запрещается вести прием

родителей во время унебньтх занятий, оставлять учащихся во время унебньтх
занятий одних' во время проведения массовь|х меропрпятий'

з.26. 3апрещается удаление учащихся во время занятий, применение
морального или физинеского воздействия на учащихся.

з.27 . Бсе помещения мудо <йари-1урекский ]]ентр дополнительного
образования>> подлежат ежедневной влах<ной уборке с г{рименением мо}ощих
средств.



!борку унебньтх и вспомогательнь!х помещений проводят после окончания
занятий, в отсутствие уча1цихся, при открь1ть1х окнах или фрамугах.

{езинфициру}ощие растворь1 для мь1тья г1олов готовят перед
непосредственнь|м применением в туа"]1етнь|х комнатах в отсутствие учащихся.

[езинфициру}ощие и мотощие средства хранят в упаковке производителя' в

соответствии с инструкцией, и в местах' недоступнь{х для учащихся.
Ё{е ре>ке одного ра3а в месяц во всех видах помещений й9|Ф <йари-

1урекский центр дополнительного образования)) проводится генерапьная

уборка.

4.3анято.'" 
'"'*ихся 

в период каникул
4.1. мудо <йари-1урекский центр дополнительного образования>>

организует работу с учащимися в течение всего к€!пендарного года (за

исклгочением периода ех{егодного оплачиваемого отпуска тренера-

прег|одавателя и педагога дополнительного образования). в период каникул
объединения могут работать по плану воспитательнь1х мероприятий с основнь1м

или переменнь]м составом, индивиду€|льно. Работа с учащимися организуется на

базе мудо <1!{ари-[урекский центр дополнительного образования>>, в

учреждениях культурь!' музеях' библиотеке, на концертнь|х и спортивнь1х

площадках и вь1ставочнь]х за"]1ах с уче,том специфики деятельностц объединений.
4.2. в каникулярное время (в т.н. во время летних каникул) мудо кйари-

1урекский центр дополнительного образования>> мо)кет организовь!вать
концерть|' концертнь!е поездки' унебно-тренировочнь|е сборьл, научно-
исследовательские экспедиции' туристические походь{' э!(скурсии,
соревнования, экспедиции' создаваться различньте объединения с постояннь1м и
(или) переменнь1м составом детей на своей базе или арендуемой.

4.з. Фрганизация каникулярной занятости регламентируется планом
воспитательнь1х мероприятий, утвер}(деннь1м приказом директора.

5. Бедение документации
5.1. 1-[осещение учащимися занятий фиксируется педагогами

дополнительного образования в журнале учета работьт.



пРиложвнив 1

РекоменАуемьпй реж(им занятий детей
в организациях дополнительного образован;;я

ш
л|л Ёаправленность объединения {исло

;анятий в
{едел}о

9исло и продолжительность
занятий в день

] 1ехническая '-- э ] по 45 мин;
11 Фбъединения с использованием

компьтотерной техники
|-з 2 ло30мин.длядетейв

возрасте до 10 лет:
2 ло 45 мин. д.]]я оста!'1ьнь1х

обучатощихся;
!,удо>т<ественная '-- э 2-3 по 45 мин.;

1 Фбъединен ия изобразительного и
декоративно-прик";1адного
искусства

,'- ) 2-4 ло 45 мин.:

1 йузь;кальнь[е и вокальнь]е
объединения

',- 1 2_3 но 45 м:::т (групповьле
занятия);30-45 мин.
( и ндивидус1!'1ьнь!е занятия').

'-.) !,оровьте объединения 4 2-3 по 45 мин.
)_.4. Фркестровь;е объединения ]) 30-45 мин. (индивидуа,тьнь|е

занятия);

репетиция до 4-х часов с
внутренним перерь1в ом 20 -25
мин.:

1.5. !, ореографические объединения )__4 2 по 30 мин. для детей в

возрасте до 8 лет;
2 по 45 мин. - для оста.'1ьнь!х
обучатощихся]

[уристско-крае ведчес кая ,--4:1-2

1охода или
\анятия на
у{естности в

г{0€9{

2-4 ло 45 мин:
занятия на местности или
поход-до8часов;

Бстественнонаучная ]., 2-3 по 45 мин.:
заъ|яти.я на местности до 8 час;

Фртз культуоно - с п о от ивъ|ая

,1 3анятия по дополнительнь1м
общеразвива}ощим программам в
области физинеской культурьт и
спорта

)1
'-- э 1 д' 45 шлин. для детей в

возрасте до 8 лет;
2 по 45 мин. - для оста.']ьнь1х
обунатощихся;

52. € портивно -оздоровительнь!е
группь1 (кроме команднь1х
игровь1х и технических видов
спорта)

)1'-- э 1 д' 45 мин. для детей в
возрасте до 8 лет;
2 по 45 мин. - для ост&'!ьнь1х
обучатощихся;

,3 €портивно-оздоровительнь1е !1
'_- ) 2 по 4-5 мин.:

группь! в командно-игровь1х
видах спорта

4 €портивно-оздоровительнь1е -_) 2 ло 45 мин.



группь| в технических видах
споота
(ультурологическая \-2 1-2 по 45 мин.

] 1 еле>курналистика 2-3 ло 45 мин.
Боенно-патриотическая )__4 1-3 по 45 мин.;

занятия на местности - до 8
часов

3. €оциально-педагоЁинеская 1 1_з по 45 мин
1 |1оедтпкольное оазвитие ]-3 |-4 по 30 мин.

з2 .{ети с оппозиционно
вь|зь|ва}ощим расстройством
(ФБР:

,_4 |-2 по 45 мин.


