План 
дистанционного обучения для группы № 1 – 1 год обучения

объединение «Затейники» с 7  по 11 февраля 2022 года

Педагог дополнительного образования – Ибатуллина Г.К.
	Дата
	Содержание занятий

 согласно  ДОП
	Творческое задание для обучающихся

	08.02

	Самостоятельная работа 

по теме

«Подвижные игры с разделением на команды»

	На прошлых занятиях мы уже знакомились с подвижными играми. Кроме этого мы учились объяснять правила игры. 
Сегодня я предлагаю разучить подвижные игры с разделением на команды: 
Для  разделения играющих на команды   в подвижных играх используются считалки и жеребьевки. Можно использовать народные или авторские произведения этих жанров, а также придумывать их самостоятельно. А как еще можно разделиться на команды? 
Правила игры «Вороны и воробьи» вариант:
Участники делятся на две команды. Одна команда будет «воробьями», другая — «воронами». Команды размещаются друг напротив друга на расстоянии 2-3метра.

По команде водящего  «Воробьи!» команда воробьёв должна броситься догонять команду ворон, а по команде «Вороны!» — наоборот. Игра продолжается, пока догоняющая команда не переловит всех игроков убегающей.

Хитрость заключается в том, что водящий произносит команды по слогам медленно: «Вооо — роооо — ... НЫ!» или «Воооо — рооооо — ... БЬИ!», поэтому до самого последнего момента игроки не знают, догонять им или убегать. Кстати, хитрый водящий может называть и совсем другие слова: «Вооо — роооо — ... ТА!», «Вооо — роооо — ... ЖБА!», «Вооо — роооо — ... ВКА!», что добавляет игре большего веселья. А ещё, для усложнения игры можно выстроить команды спиной друг к другу. Тогда убегать будет легко, а догонять — трудно.

Правила игры «Цепи кованные»

Игроки делятся на 2 команды и встают напротив друг друга (лицом к лицу) и берутся за руки, образуя цепь. Расстояние между командами 7-10м. Игроки 1 команды кричат: «Цепи, цепи кованные, разбейте нас». Игроки 2 команды спрашивают: «Кем из нас?». Первая команда называет игрока, который, разбежавшись, должен разбить цепь. Если игроку удается разбить цепь противника, он забирает одного игрока по месту разрыва цепи. Если разорвать цепь не удалось, разбивающий игрок становится «звеном» противоположной команды. Команды меняются ролями. Проигрывает та команда, в которой остается 1 игрок.
Правила игры Игра "Медведь и пчелы"

Игроки  делятся на две команды — «медведей» и «пчел». Перед началом игры «пчелы» занимают места в своих «ульях» (ульями могут послужить скамейки, лесенки). По команде ведущего «пчелы» улетают на луг за медом, а в это время «медведи» забираются в «ульи» и лакомятся медом. Услышав сигнал «Медведи!», все «пчелы» возвращаются в «ульи» и «жалят» (салят) не успевших убежать «медведей». В следующий раз ужаленный «медведь» уже не выходит за медом, а остается в берлоге.

 Задание: Познакомиться с играми, приведенными выше, придумать вариант выбранной игры. 
Подготовиться к проведению игры на практическом занятии. 

Подумайте и напишите 5 способов деления игроков на команды.


План 
дистанционного обучения для группы № 2 – 1 год обучения

объединение «Затейники» с 7 по 11 февраля 2022 года

Педагог дополнительного образования – Ибатуллина Г.К.
	Дата
	Содержание занятий

 согласно  ДОП
	Творческое задание для обучающихся

	10.02

	Самостоятельная работа 

по теме

«Подвижные игры с разделением на команды»
	На прошлых занятиях мы уже знакомились с подвижными играми. Кроме этого мы учились объяснять правила игры. 

Сегодня я предлагаю разучить подвижные игры с разделением на команды: 

Для  разделения играющих на команды в подвижных играх   используются считалки и жеребьевки. Можно использовать народные или авторские произведения этих жанров, а также придумывать их самостоятельно. А как еще можно разделиться на команды? 
Правила игры «Вороны и воробьи»:
Участники делятся на две команды. Одна команда будет «воробьями», другая — «воронами». Команды размещаются друг напротив друга на расстоянии 2-3метра.

По команде водящего  «Воробьи!» команда воробьёв должна броситься догонять команду ворон, а по команде «Вороны!» — наоборот. Игра продолжается, пока догоняющая команда не переловит всех игроков убегающей.

Хитрость заключается в том, что водящий произносит команды по слогам медленно: «Вооо — роооо — ... НЫ!» или «Воооо — рооооо — ... БЬИ!», поэтому до самого последнего момента игроки не знают, догонять им или убегать. Кстати, хитрый водящий может называть и совсем другие слова: «Вооо — роооо — ... ТА!», «Вооо — роооо — ... ЖБА!», «Вооо — роооо — ... ВКА!», что добавляет игре большего веселья. А ещё, для усложнения игры можно выстроить команды спиной друг к другу. Тогда убегать будет легко, а догонять — трудно.

Правила игры «Цепи кованные»

Игроки делятся на 2 команды и встают напротив друг друга (лицом к лицу) и берутся за руки, образуя цепь. Расстояние между командами 7-10м. Игроки 1 команды кричат: «Цепи, цепи кованные, разбейте нас». Игроки 2 команды спрашивают: «Кем из нас?». Первая команда называет игрока, который, разбежавшись, должен разбить цепь. Если игроку удается разбить цепь противника, он забирает одного игрока по месту разрыва цепи. Если разорвать цепь не удалось, разбивающий игрок становится «звеном» противоположной команды. Команды меняются ролями. Проигрывает та команда, в которой остается 1 игрок.
Правила игры Игра "Медведь и пчелы"

Игроки  делятся на две команды — «медведей» и «пчел». Перед началом игры «пчелы» занимают места в своих «ульях» (ульями могут послужить скамейки, лесенки). По команде ведущего «пчелы» улетают на луг за медом, а в это время «медведи» забираются в «ульи» и лакомятся медом. Услышав сигнал «Медведи!», все «пчелы» возвращаются в «ульи» и «жалят» (салят) не успевших убежать «медведей». В следующий раз ужаленный «медведь» уже не выходит за медом, а остается в берлоге.

 Задание: Познакомиться с играми, приведенными выше, придумать вариант выбранной игры. 
Подготовиться к проведению игры на практическом занятии. 

Подумайте и напишите 5 способов деления игроков на команды.


План 
дистанционного обучения для группы № 3 – 2 год обучения

объединение «Затейники» с 7 по 11 февраля 2022 года

Педагог дополнительного образования – Ибатуллина Г.К.
	Дата
	Содержание занятий

 согласно  ДОП
	Творческое задание для обучающихся

	11.02

	Самостоятельная работа 

по теме

«Забытые игры»

	Сегодня мы снова пополним вашу копилку игр. 
Предлагаю вам познакомиться с правилами игр «из бабушкиной коллекции». Выбирайте то, что вам нравится, и играйте!

 «Испорченный телефон»

Все игроки рассаживаются в ряд на лавку. Первый шепчет на ухо рядом сидящему любое слово (существительное), но шепчет быстро и не слишком разборчиво. Второй, таким же образом, шепчет третьему то, что услышал. Последний игрок называет вслух слово, которое услышал, а первый называет слово – оригинал.

«Жмурки». 
С помощью считалки выбирается водящий, которому завязываются глаза. Суть игры заключается в том, что водящий ловит остальных игроков с завязанными глазами. Естественно, что игроки при этом должны находиться на довольно небольшом замкнутом пространстве (поэтому в жмурки лучше всего играть в помещении). Варианты игры в «жмурки» могут быть самыми разными. Игроки становятся в круг вокруг водящего и для начала основательно «запутывают его», заставляя его покружиться на месте, чтобы потерять привычные ориентиры. «Покрутив» водящего, игроки разбегаются по помещению и стоят на своих местах неподвижно, время от времени хлопая в ладоши или что-то говоря, чтобы водящий мог найти их.

«Съедобное-несъедобное».

Участники выстраиваются в ряд. Водящий бросает одному из игроков мяч, называя какой-нибудь предмет. Правила предельно просты: если предмет «съедобный», мяч нужно поймать, если «несъедобный» -  обить. Самый смак игры – в скорости. Чем быстрее ведущий перечисляет названия предметов и чем неожиданнее очередность, тем интереснее. В случае ошибки игрок становится водящим.

Задание: Спросить у родителей, бабушек и дедушек в какие игры они играли в детстве. Создать информационный буклет с описанием понравившихся  Забытых игр. 


План 
дистанционного обучения для группы № 4 – 3 год обучения

объединение «Затейники» с 7 по 11 февраля  2022 года

Педагог дополнительного образования – Ибатуллина Г.К.
	Дата
	Содержание занятий

 согласно  ДОП
	Творческое задание для обучающихся

	10.02

	Самостоятельная работа 

по теме
подготовка к участию во Всероссийской  акции,  посвященной   Дню защитника Отечества  «Письмо солдату».

	В рамках месячника оборонно-массовой и спортивной работы проходит традиционная  Всероссийская акция,  посвященная  Дню защитника Отечества  «Письмо солдату». 

Предлагаю присоединиться к данной акции и  сделать приятный подарок  и доставить положительные эмоции солдатам к празднику  - Дню защитника Отечества.
Задание: Написать от руки разборчивым почерком (можно напечатать на компьютере) письмо военнослужащим, проходящим срочную службу в рядах Вооруженных сил РФ.  

 Письмо начните со слов:

Здравствуй, солдат. Пишет тебе…

Далее расскажите немного о себе, своих планах, мечтах, так же можно написать   новости из жизни школы или  своего объединения. Не забудьте поблагодарить военнослужащего за службу Родине и напишите добрые напутствия или поздравления с наступающим праздником - Днем защитника Отечества! В завершении  можно попросить  родителей проверить ваше письмо.  Далее письмо необходимо сложить солдатским треугольником. По желанию можно красочно украсить письмо, а на лицевой части письма, указать,  кому адресовано ваше письмо: Письмо Российскому солдату.


План 
дистанционного обучения для группы № 5 – 4 год обучения

объединение «Затейники» с 7  по 11 февраля  2022 года

Педагог дополнительного образования – Ибатуллина Г.К.
	Дата
	Содержание занятий

 согласно  ДОП
	Творческое задание для обучающихся

	07.02

	Самостоятельная работа 

по теме
подготовка к участию во Всероссийской  акции,  посвященной   Дню защитника Отечества  
«Армейский чемоданчик»

	 В рамках месячника оборонно-массовой и спортивной работы проходит традиционная  Всероссийская акция РДШ,  посвященная  Дню защитника Отечества  «Армейский чемоданчик». 

Предлагаю принять активное участие в данной акции.

Задание: Рассмотреть семейные фотоальбомы. Расспросить родителей о том, кто из родных и знакомых служил в армии, кем. Подготовить небольшое выступление об истории судьбы защитника Отечества, а так же, подготовить предметы армейской жизни членов своих семей (гимнастерки, кители, фуражки, ремни, фотографии, медали и нагрудные знаки и др.)

Из всех предметов быта, связанных со срочной или профессиональной службы членов ваших семей,  мы соберем коллекцию и оформим «Армейский чемоданчик»


