YT1BepxAcHO:

3asenyrommit MJIOY
«CBICOEBCKHH JIETCKUU ca»)

MEHIO [IPUT'OTABJIMBAEMBIX BJIFO ]
B MJIOY «CBICOEBCKHM JETCKUI CAJl»

Bo3spacTtHas kareropusi: ot 3 10 7 JerT.

Honenenbuuk- 30 oxkrsiops 2023r.

[Ipuém | HammenoBanue Brixon [TumeBkie BemecTBa | DHEpT. Burta No
IInmu | barona omona IIcH MUH Tex.
benk | XKupsr | Yrie | goers C KapThI
51 BOIBI | (kkan)
3aBTpak | Po>xKu OTBapHbIE C CHIPOM 200 11,1 | 10,28 | 31,78 | 164 0,14 Ne 206
7
Kucenp u3 161048010 180 0,18 | 0,18 | 33,66 131,4 3,6 Ne 109
COKa
XJ1€0 IIIEeHUYHBII 45 3,42 | 0,36 | 21,87 107,1 Ne 1
C OBHUJIOM 20 - - 12,2 48,8 0,1
Hroro 3a 3aBTpak 445 14,7 | 10,82 | 99,51 | 451,3 3,84
7
O0en PacconbHuK ¢ iepnoBKoit 200 7,36 6,6 12,60 | 159,59 Ne 32
Ha MACHOM OyJIbOHE CO
CMETaHOU
XKapkoe mo-momanrHemMy ¢ 180 9,56 9,77 | 17,46 | 299,37 3,69 Ne 94
MSICOM TOBSIIUHBI
Caekira oTBapHast 50 0,5 3,0 3,5 45
Komror u3 cBexunx st0J10K 180 5,98 | 6,98 16,07 62,44 2,9 Ne 124
X71e0 prxaHou 30 2,19 | 0,33 | 12,51 63,6 Ne 1l
Hroro 3a oben 640 255 | 26,68 | 62,14 630 6,59
9
Ionanuk | Barpymika ¢ TBOporom 80 10,5 6,26 | 33,3 230 0,04 Ne 458
Yaii ¢ caxapoM U MOJIOKOM 180 0,2 2,75 11,7 | 44,35 3,65
HToro 3a moyTHUK 260 10,7 9,01 45 274,35 | 3,69
Hroro 3a neHnb 1345 | 51,0 | 46,51 | 206,6 | 1355,65 | 14,12
6 5




BropHuk — 31 oxTsidps 2023r

IIpuém | HanmenoBanue Boixon | Ilumessie BemiectBa | OHepr. | Burta Ne
[T | birona orona EeH MUH Tex.
benk | XKupsr | Yrne | gocrs C KapTHI
U BOIB | (kkay)
3aBTpak | Cyn MOJIOYHBIN ¢ Kpynoi 200 592 | 6,64 | 19,04 | 164 Ne 161
(rpeuHeBbIit)
Kodeitabiii HanmuTok 180 412 | 454 | 19,35 | 130,81 | 6,62 | Ne 126
X1e0 MIIEeHUYHBIA C 45 3,42 | 0,36 | 21,87 107,1 Ne ]
IOBUJIOM 20 12,2 48,8
Hroro 3a 3aBTpak 445 13,4 | 11,54 | 72,46 | 450,71 | 6,62
6
Ooen Cym peIOHBII 200 12,7 0,6 9,22 130,44 59 | Ne4l
(c ropOyeit) 4
Burouku MsacHble 70 10,0 4,14 3,81 |87,54 Ne 307
3
Puc orBapHoii 150 3,64 | 5,37 36,67 | 252 Ne 315
Kowmmot u3 cyxodpykroB 180 0,94 24,26 96,7 0,72 Nel22
Xneb prraHoi 30 2,19 | 0,33 12,51 63,6 Ne 1
HUroro 3a 00en 630 295 | 10,44 | 86,47 | 630,28 | 6,62
4
Ileyenne 90 4,07 582 |28,78 |130,74 |14,69 | T.t.u
ﬁorypT KITyOHUYHBIN 180 5,04 45 19,8 139,86 | 1,26 Ne 401
HToro 3a mojaaHuK 270 9,11 | 10,32 | 48,58 | 270,6 15,95
Hroro 3a nenn 1345 52,1 | 32,3 | 207,5 | 1351,59 | 29,19
1 1




Cpena- 1 HosOps 2023r

IIpuém | HanmenoBanue Boixon | Ilumessie BemiectBa | OHepr. | Burta Ne
[T | birona orona EeH MUH Tex.
benk | XKupsr | Yrne | gocrs C KapTHI
n BOIB | (kkay)
3aBTpak | Kama Ba3kas nieHnyHas 200/5 |6,0 8,2 33,2 229,0 Ne 168
C MacjaoM
Yaii ¢ caxapom 180 0,2 2,75 11,7 44,35 3,65 | Ne 132
XJ1€0 IIIeHUYHBII 45 3,42 | 0,36 | 21,87 107,1 Ne 1
ChIp MOPIMOHHBIN 20 4,64 5,9 70,0 0,14 | Ne 7
Hroro 3a 3aBTpak 450 14,2 | 17,21 | 66,77 | 450,45 | 3,79
6
O0en Cyn- nania JoMamiHsist ¢ 200 566 | 10,1 11,36 | 228,98 | 15,0 | Ne 148
MSICOM KYPHIIBI CO
CMETaHOH
Pary oBomHOE ¢ Msicom 180 3,75 5,09 | 14,45 | 201,58 8,43 Ne 57
KYPHIIBI
Orypiibl TOPIMOHHKIC 40 - - 2,25 10,0
KoMmmnort u3 cBexux 010K 180 5,98 | 6,98 16,07 62,44 2,9 Ne 124
X71e0 prxaHou 60 438 | 0,66 | 25,02 127,2 Ne
Hroro 3a o6en 630 19,7 | 22,83 | 69,15 | 630,2 | 26,33
7
IMonanuk | 3arekaHKa TBOPOXKHAS 100 175 | 12,06 | 17,16 | 189,2 0,36 Ne 237
3
Cox (hpyKTOBBII 180 0,9 0,18 | 18,18 | 82,8 3,6 Nel30
HToro 3a moygTHUK 280 18,4 | 12,24 | 35,34 | 272 3,96
3
Hroro 3a neHnp 1360 52,4 | 52,28 | 171,2 | 1352,65 | 34,08
6 6




Yerepr- 2 Hos1Ops 20231

IIpuém | HanmenoBanue Boixon | Ilumessie BemiectBa | OHepr. | Burta Ne
[T | birona orona EeH MUH Tex.
benk | XKupsr | Yrne | gocrs C KapTHI
n BOIB | (kkay)
3aBTpak | Cyn MOJIOYHBIN ¢ Kpynoi 200 528 | 6,88 14,64 | 140,8 Ne 161
(repKyJecoBblii)
Kakao #Ha mosioke 180 558 | 576 | 20,12 153,3 0,97 | Ne117a
XJ1€0 IIIEHNYHBIN C 45 3,42 | 0,36 | 21,87 107,1 Ne 1
MMOBHJIOM 20 - - 12,2 48,8 0,1
Hroro 3a 3aBTpak 445 14,2 | 13,0 | 68,83 450 1,07
8
Oo0en Cyn kaprodenbHbIii C 200 557 | 564 | 12,71 | 171,48 | 8,96 | Ne &3
MSICHBIMH (ppUKaIeTbKaMu
CO CMETaHOM
["omyO11bl TIeHUBEIE C 200 146 | 14,64 | 18,68 | 266,42 | 46,28 | Ne 92
MSICOM KYPHIIBI 2
Kowmrot u3 cyxohpykToB 180 0,94 24,26 96,7 0,72 | No 122
Xneb prraHoi 45 2,19 | 0,33 12,51 95,4 Ne 1
Hroro 3a o6en 625 23,3 | 20,61 | 68,16 | 630 55,96
2
IMoaanuk | OMIeT HATYPANBHBIH 85 8,1 13,7 | 1,7 67,5 0,1 Ne 215
X1e0 MITeHNYHBIN 30 2,28 0,24 | 1458 | 71,4 Nel
Kucens u3 coka 180 0,18 0,18 | 33,66 | 131,4 3,6 Nel09
SIOJIOYHOTO
HToro 3a moygTHUK 295 10,5 | 14,12 | 49,94 | 270,3 3,7
6
Hroro 3a neHn 1365 48,1 | 47,73 | 186,9 | 1350,3 | 60,73
6 3




[aTauna- 3 Hosiopst 2023r

IIpuém | HanmenoBanue Boixon | Ilumessie BemiectBa | OHepr. | Burta Ne
[T | birona orona EeH MUH Tex.
benk | XKupsr | Yrne | gocrs C KapTHI
n BOIB | (kkay)
3aBTpak | Kama Ba3kas nméHuas 200/5 5,8 9,2 31,8 212,09 Ne 168
Kodelinbrit HanmuToK Ha 180 412 | 454 | 19,35 | 130,81 | 6,62 | Ne 126
MOJIOKE
X1e0 nIIeHuYHbINA 45 3,42 | 0,36 | 21,87 107,1 Ne
HToro 3a 3aBTpak 430 13,3 | 14,1 | 73,02 450 6,62
4
Ooen [m u3 cBexeit KanmycTh ¢ 200 5,78 8,9 16,76 | 131,58 | 14,76 | Ne 67
KapTodeneM ¢ MICoM
TOBSIIMHBI, CO CMETaHOM
Pr16a oTBapHas 75 7.8 0,95 39,5 Ne 300
Kaprodens Tymennrii 130 2,73 8,32 | 24,05 | 157,3 6,58 Ne216
KoMmmnor u3 cBexux 180 5,98 | 6,98 16,07 62,44 2,9 Ne 124
bpyxTOB(510J10K0)
X71e0 prxaHou 45 3,28 | 0,49 | 18,76 95,4 Ne 1
Hroro 3a o6en 630 255 | 25,64 | 75,64 630 24,24
7
Ionanuk | Badau 100 | 17,1 | 13,47 | 13,06 | 187,2 0,23 Ne 83
7
Cox GpyKTOBBIi 180 |09 0,18 | 18,18 | 82,8 3,6 Ne 130
HToro 3a mojaaHuK 280 18,0 | 13,65 | 31,24 | 270 3,83
7
HUroro 3a nenn 1340 56,9 | 53,39 | 179,9 1350 34,69




