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Сетка занятий 

на 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели 

группы раннего возраста II группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа  Старшая группа  Подготовительная к 

школе  группа  

I II 

Понедельник 1.Худож.эстети.

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.10 

2.Познаватель 

ное развитие 

Формирование 

целостной 

картины мира /                                                                              

экспериментиров

ание и 

моделирование с 

предметами 

9.20-9.30 

1.Худож.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.10 

2.Познавательное 

развитие 
Формирование 

целостной 

картины мира /                                                                              

экспериментирова

ние и 

моделирование с 

предметами 9.20-

9.30 

1..Познавательное 

развитие 
Формирование 

целостной картины 

мира/экспериментиров

ание и моделирование 

с предметами 

9.00-9.10 

2.Худож.эстетич.раз 

витие 

Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30 

 

 

 

 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.15 

2.Худож.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.30.-9.45 

1.Физическое развитие 

Физическая культура  
9.10-9.30 

2.Познавательное 

развитие 

Формирование целостной 

картины мира 

9.40-10.00 

1.Познавательное 

развитие 
РЭМП 

9.00-9.25 

2.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.35-10.00 

3.Физическое развитие 

Физическая культура  

15.15-15.40 

1.Познавательное 

развитие 
Формирование целостной 

картины мира 

9.00-9.30 

2.Худож.эстетич. развитие 

Музыкальная деятельность 

9.45-10.15 

3.Худож.эстетич. развитие 

3.Рисование  

15.15-15.45 

 

Вторник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.00- 9.10 

2.Речевое 

развитие 

Развитие речи 

9.20-9.30. 

 

 

 

 

1.Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.00-9.10. 

2.Речевое 

развитие 

Развитие речи  

9.20- 9.30 

 

 

1.Речевое развитие 
Развитие речи 

9.00-9.10 

2.Физическое 

развитие 

Физическая культура 

9.20-9.30 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

Формирование целостной 

картины мира/ 

экспериментирование и 

моделирование с 

предметами 

9.00-9.15 

2.Физическое развитие 

Физическая культура 

9.35-9.50 

 

1.Худож.эстетич. развитие 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.20 

2.Худож.эстетич. развитие 

.Рисование  

9.30-9.50 

 

1.Речевое развитие 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00-9.25 

2.Худож.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.50-10.15 

3.Худож.эстетич. 

развитие 

Рисование 

15.15.-15.40 

1.Познавательное 

развитие 

РЭМП 

9.00-9.30 

2.Худож.эстетич. развитие 

Рисование  

9.40-10.10 

3.Физическое развитие 

Физическая культура  

15.15-15.45 

 



  

Среда 1.Речевое 

развитие 

чтение 

художественной 

литературы 

9.00-9.10 

2.Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.20-9.30 

1.Речевое 

развитие 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.00-9.10 

2.Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.20-9.30 

1.Речевое развитие 

 Чтение 

художественной 

литературы  

9.00-9.10 

2.Физическое 

развитие 

Физическая культура 

9.35-9.45 

 

1.Физическое развитие 

Физическая культура  

9.00-9.15 

2.Познавательное 

развитие 
РЭМП 

9.45-10.00 

 

1.Познавательное 

развитие 
РЭМП 

9.00-9.20 

2.Физическое развитие 

Физическая культура  

9.45- 10.05 

1.Познавательное 

развитие 
Формирование целостной 

картины мира 

 9.00-9.25 

2.Худож.эстетич. 

развитие 

Рисование 

9.35-10.00 

3.Физическое развитие 

Физическая культура  

15.15-15.40 

1.Речевое развитие 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00-9.30 

2.Худож.эстетич. развитие 

Музыкальная деятельность  

10.05-10.35 

3.Худож.эстетич. развитие 

Лепка  

(Аппликация) 

15.15-15.45 

 

Четверг 1.Худож.эстетич

развитие 

Лепка  

9.00-9.10 

2.удож.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30 

 

 

1.Худож.эстетич. 

развитие 

Лепка  

9.00-9.10 

2.Худож.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30 

1.Худож.эстетич. 

развитие 

Лепка  

9.10-9.20 

2.Худож.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.35-9.45 

1.Худож.эстетич. 

развитие 

Рисование 

9.00-9.15 

2.Худож.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.45-10.00 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи  

9.00-9.20 

2.Худож.эстетич. развитие 

Музыкальная деятельность  

10.00-10.20 

 

1.Познавательное 

развитие 
РЭМП  

9.00-9.25 

2.Физическое развитие 

Физическая культура  

(на воздухе)  

10.05-10.30 

 

1.Познавательное 

развитие 
РЭМП 

9.00-9.30 

2Речевое развитие 

2.Развитие речи  

9.40-10.10 

3.Физическое развитие 

Физическая культура  

15.15-15.45 

 

Пятница 1.Худож.эстетич

развитие 

 Рисование 

9.00-9.10 

2.Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.20-9.30 

1.Худож.эстетич. 

развитие 

Рисование  

9.00-9.10 

2.Физическое 

развитие 

Физическая 

культура   

9.20-9.30 

1.Худож.эстетич. 

развитие 

Рисование 

9.10-9.20 

2.Физическое 

развитие 

Физическая культура   

9.30-9.40 

 

1.Худож.эстетич. 

развитие 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

2.Физическое развитие 

Физическая культура 

9.40.-9.55 

 

1.Худож.эстетич. развитие 

Лепка  

(аппликация) 

9.00-9.20 

2.Физическое развитие 

Физическая культура  

9.55.-10.15 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

2.Худож.эстетич. 

развитие 

Лепка 

(Аппликация) 

9.35-10.00 

3.Худож.эстетич. 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

15.15.-15.40 

1.Познавательное 

развитие 
Формирование целостной 

картины мира 

9.00-9.30 

2.Физическое развитие 

Физическая культура  

 (на воздухе)  

10.55-11.25 

3.Худож.эстетич. развитие 

Конструирование из 

разного материала 

15.15-15.45 
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