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           Условия питания воспитанников в МДОУ «Детский сад «Берёзка»   

 

Воспитанники МДОУ получают трехразовое питание.На основе примерного 10-дневного 

меню ежедневно до 16ч 00 мин на следующий день составляется меню-требование и 

утверждается заведующим МДОУ. При этом учитываются: 

- среднесуточный набор продуктов ; 

- объем блюд; 

- нормы физиологических потребностей; 

- нормы потерь при холодной и тепловой обработки продуктов; 

- выход готовых блюд; 

- нормы взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блюд; 

- данные о химическом составе блюд; 

- требования Роспотребнадзора в отношении запрещенных продуктов и блюд, 

использование которых может стать причиной возникновения желудочно-кишечного 

заболевания, отравления. 

- сведения о стоимости и наличии продуктов. 

Организация питания осуществляется по принципу «щадящего питания»(технологии: 

варка, запекание, припускание, пассерование, тушение, приготовление на пару) 

 

Размер Стоимость питания : 106 рублей 00 коп в день  

График питания обучающихся: по режиму каждой возрастной группы. 

Дети получают пищу в своих групповых комнатах за обеденными столами. 

Обеспеченность технологическим оборудованием, его техническое состояние в 

соответствии с установленными требованиями: имеется, состояние удовлетворительное 

Санитарное состояние пищеблока, подсобных помещений для хранения продуктов, цехов, 

участков, обеспеченность посудой: состояние удовлетворительное 

Наличие инструкций и другой документации, обеспечивающей деятельность пищеблока 

и её работников: имеется 

Организация питьевого режима осуществляется по графику (через каждые три часа 

кипяченая вода меняется в группах) – чайники,стаканчики. 

 

Персонал пищеблока: 

№ 
п/п ФИО персонала Должность 

1 Пушкина Татьяна Георгиевна завхоз 

2 Назмутдинова Мария Валентиновна Старший повар 

3 Леухина Ирина Павловна Повар 

4 Гаязутдинова Гульнара Тагировна Кухонный рабочий 

 


