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УЧЕБНОЕ РАСПИСАНИЕ 

МБОУ «Сардаяльская основная общеобразовательная школа» на 2019-2020 учебный год 

на период дистанционного обучения     с 13.04.2020 по 18.04.2020 года 

7 класс (VIII вид) 

 

п/п № время 7 класс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

1.  9.00-9.30 История 

2. 9.40-10.10 Технология 

                            20 мин.                          Большая перемена 

3. 10.30-11.00 Математика 

4. 11.10-11.40 Письмо и разв.речи 

                            20 мин.                          Большая перемена 

5. 12.00-12.30 Физкультура 

6. 12.40-13.10 Физкультура 

    

В
т
о

р
н

и
к

  

1.. 9.00-9.30 Трудовое обучение 

2. 9.40-10.10 Математика 

                            20 мин.                          Большая перемена 

3. 10.30-11.00 География 

4. 11.10-11.40 Трудовое обучение 

                            20 мин.                          Большая перемена  

5. 12.00-12.30 ИЗО 

6. 12.40-13.10 Чтение и развитие речи 

С
р

ед
а

  

1. 9.00-9.30 Чтение и развитие речи 

2 9.40-10.10 Письмо и разв.речи 

                            20 мин.                          Большая перемена 

3. 10.30-11.00 Биология 

4. 11.10-11.40 СБО 

                            20 мин.                          Большая перемена 

5. 12.00-12.30 Математика 

6. 12.40-13.10 Музыка 

                            20 мин.                          Большая перемена 

7 13.20-13.50 Трудовое обучение 

Ч
ет

в
ер

г
  

1. 9.00-9.30 География 

2. 9.40-10.10 Математика 

                            20 мин.                          Большая перемена 

3. 10.30-11.00 Трудовое обучение 

4. 11.10-11.40 Письмо и разв.речи 

                            20 мин.                          Большая перемена 

5. 12.00-12.30 Чтение и развитие речи 

6. 12.40-13.10 История 

                            20 мин.                          Большая перемена 

7. 13.20-13.50 Трудовое обучение 

П
я

т
н

и
ц

а
  

1. 9.00-9.30 Математика 

2. 9.25-10.10 Письмо и разв.речи 

                            20 мин.                          Большая перемена 

3. 10.30-11.00 Биология 

4 11.10-11.40 Трудовое обучение 

                            20 мин.                          Большая перемена 

5. 12.00-12.30 Трудовое обучение 

6 12.40-13.10 Физкультура 

 


