
                                                                                                                                                                                                                                                                  
УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                    

Директор МБОУ «Сардаяльская основная  

   общеобразовательная школа» 

____________П.В. Сорокина                                                             

УЧЕБНОЕ РАСПИСАНИЕ 

в 1 классе  на сентябрь 2022-2023уч.г. 

     пятница 

    2 

    Русский яз. 

    Лит.чтение 

    Математика 

     

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

5 6 7 8 9 
Лит.чтение Лит.чт. на 

род.яз (мар) 

Русский яз. Окруж.мир Русский яз. 

Окруж.мир Русский яз. Математика Математика Математика 

ИЗО Музыка Технология Динамическая 

пауза 

Родной яз.(мар) 

 

   ИЗО  

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

12 13 14 15 16 
Окруж.мир Лит.чт. на 

род.яз (мар) 

Русский яз. Математика Математика 

Лит.чтение Русский яз. Математика Окруж.мир Русский яз. 

Динамическая 

пауза 

Музыка Физкультура Родной яз.(мар) 

 

Лит.чтение 

Физкультура     

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

19 20 21 22 23 
Лит.чтение Русский яз. Русский яз.  Лит.чтение Лит.чтение 

Русский яз. Математика Математика Русский яз. Русский яз. 

Динамическая 

пауза 

Музыка Технология Динамическая 

пауза 

Математика 

Физкультура   Окруж.мир  

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

26 27 28 29 30 
Лит.чтение Лит.чт. на 

род.яз (мар) 

Русский яз. Родной яз.(мар) 

 

Лит.чтение 

Русский яз. Русский яз. Математика Окруж.мир Русский яз. 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Физкультура Русский яз. Математика 

Окруж.мир Математика    

 



УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                 
Директор МБОУ «Сардаяльская основная    

 общеобразовательная школа» 

____________П.В. Сорокина                                                             

 

УЧЕБНОЕ РАСПИСАНИЕ 

в 1 классе  на октябрь 2022-2023уч.г. 

понедельник вторник среда четверг пятница 

3 4 5 6 7 
Лит.чтение Лит.чт. на 

род.яз (мар) 

Русский яз. Русский яз. Лит.чтение 

Русский яз. Русский яз. Математика Математика Русский яз. 

Окруж.мир Физкультура Технология Динамическая 

пауза 

Математика 

   Окруж.мир  

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

10 11 12 13 14 
Лит.чтение Русский яз. Русский яз. Лит.чт. на 

род.яз (мар) 

Лит.чтение 

Русский яз. Математика Математика Родной яз.(мар) Русский яз.  

Динамическая 

пауза 

Музыка Физкультура Русский яз. Математика 

Окруж.мир     

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

17 18 19 20 21 
Лит.чтение Русский яз. Русский яз. Лит.чтение Лит.чтение 

Русский яз. Математика Математика Русский яз. Русский яз. 

Динамическая 

пауза 

Физкультура Технология Динамическая 

пауза 

Математика 

Математика   ИЗО  

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

24 25 26 27 28 
Лит.чтение Лит.чт. на 

род.яз (мар) 

Русский яз. Родной яз.(мар) 

 

Лит.чтение 

Русский яз. Математика Математика Лит.чтение Русский яз. 

Динамическая 

пауза 

Музыка Физкультура Русский яз. Математика 

Окруж.мир     
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