
 

 
 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  МБОУ «Сардаяльская основная 

общеобразовательная школа» 

______________/Сорокина П.В./ 

Приказ №    от     «  » августа   2021 года  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ДЛЯ 5-9 КЛАССОВ 

МБОУ «Сардаяльская основная общеобразовательная школа» 

муниципального образования «Мари-Турекский муниципальный  район» 

 Республики Марий Эл 

на 2021 – 2022 учебный год  
Предметная  

область 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов 

в неделю  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9класс Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 
(марийский) 

1,5 2 2 2 1 8,5 

Родная  литература 

(марийская) 

1,5 1 1 1 2 6,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  
(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика  

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно- 

научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия - - - 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

Искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

 культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ОБЖ - - - 1 1 2 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Родной(марийский) язык 0,5 - - - - 0,5 

Родная(марийская) литература 0,5 - - - - 0,5 

История и культура народов Марий Эл 1 1 1 1 - 4 

Биология - - 1 - - 1 

Литература - - - 1 - 1 

Элективные курсы     1 1 

Технология      1 1 

Максимально допустимая учебная нагрузка  32 33 35 36 36 172 



Пояснительная записка 
 

к учебному плану основного общего образования 

для 5 –  9 классов на 2021- 2022 учебный год 
 

 

Учебный план для 5 – 9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Сардаяльская основная общеобразовательная школа» на 2020-2021 учебный 

год разработан на основе: 

-Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. №1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от 29 

декабря 2014 года №1644) и с учѐтом основной образовательной программы основного 

общего образования; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. N 28 "Об утверждении   СП 2.4.3648-20  «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи; 

-Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Сардаяльская основная общеобразовательная школа» в новой редакции, утвержденной 

приказом № 52  от 26.08.2019 г. (в новой редакции). 

Учебный план для 5 – 9 классов состоит из 2-х частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов следующих предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной язык 

и литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

В предметную область «Русский язык и литература» входят учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Родной язык и литература» является самостоятельной и 

включает обязательные учебные предметы «Родной язык (марийский)» и «Родная 

литература (марийская)». Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, включая марийский язык как родной язык, осуществляется 

в пределах возможностей общеобразовательной организации по заявлениям родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на 

обучение по образовательным программам основного общего образования. Родной язык и 

родная литература в 2020-2021 году изучается по заявлению родителей. 

В предметную область «Иностранные языки» входит учебный предмет: «Английский 

язык». 

В предметную область «Математика и информатика» входят учебные предметы: 

«Математика», «Информатика». Математика в 5, 6 классах изучается 5 часов  в неделю. В 7-

9 классах предмет «Математика» представлен учебными модулями «Алгебра» и 

«Геометрия»: «Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю. Информатика 

изучается в 7, 8, 9 классах 1 час в неделю. В классном журнале на странице  с 

наименованиями предметов записываются названия модулей «Алгебра», «Геометрия». В 



сводной ведомости учета успеваемости записывается  учебный предмет «Математика». 

Четвертная, годовая отметка по математике определяется как среднее арифметическое 

отметок по алгебре  и геометрии и выставляется в классном журнале в сводной ведомости 

целыми числами в соответствии с правилами математического округления.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Биология», «Физика», «Химия». Учебный предмет «Биология» изучается в 5-7 

классах по 1 часу в неделю, в 8-9 классах – 2 часа в неделю. Учебный предмет «Физика» 

изучается в 7-8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа.  В 8-9 классах  2 часа в 

неделю изучается предмет «Химия».  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена следующими 

предметами: «История России. Всеобщая история»,  «География», «Обществознание». 

Учебные предметы «История России. Всеобщая история», «География» изучаются с 5 по 9 

класс, «Обществознание» - в 6-9 классах. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами  «Изобразительное искусство» (5-
7 классы – 1 час в неделю), «Музыка» (5-8 классы – 1 час в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (в 5-7 

классах – по 2 часа, в 8 классе – 1 час).    

Предметная  область «Физическая культура» представлена учебными предметами 

«Физическая культура» (3 часа в неделю) и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в  8,9 классах – 1 

час в неделю.  

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Время,  отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса (на изучение на изучение 

предмета «Биология» в 7 классе – 1 час, «Литература» в 8 классе – 1 час; 

 введение  учебных предметов, обеспечивающих этнокультурные интересы и 

потребности участников образовательного процесса (в 5 классе – по 0,5 часа на 

изучение «Родного языка(марийского)» и «Родной  литературы(марийской)», в 5-8 

классах  - 1 час на изучение предмета  «История и культура народов Марий Эл»; 

 введение элективных курсов (в 9 классе – 1 час на ведение элективных курсов 

«Решение текстовых задач по математике» и «Работа с текстом»); 

 в соответствии с Концепцией преподавания предметной области «Технология» в 

образовательных организациях РФ, реализующих основные общеобразовательные 

программы, утвержденной на заседании Коллегии Министерства Просвещения РФ от 

24.12.2018 г., в 9 классе на предмет «Технология» отводится 1 час.  

 

Максимальная учебная нагрузка 

 

Учебным планом определен максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределено учебное время, отводимое на освоение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

В 5 классе допустимая недельная нагрузка 32 часа, в 6 классе - 33 часа, в 7 классе – 

35 часов, в 8 и 9 классах - 36 часов. 
 

Учебная неделя и длительность уроков 

 



Учебный план для 5 –  9 классов рассчитан на 6-дневную учебную неделю. 

Продолжительность уроков 45 минут. 

Длительность перерывов: 20 минут после 1  и 4 урока, 10 минут после 2,3,5,6 

 уроков.  
Содержание внеурочной деятельности реализуется через экскурсии, кружки, клубы и 

 
другие формы деятельности, отличительные от классно-урочной. Внеурочная 

 
деятельность не является аудиторной нагрузкой и может чередоваться с урочной в рамках 

реализации основной образовательной программы класса. 
 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация учащихся 5 – 9 классов может проводиться в устной, 

письменной форме. Формами проведения письменной промежуточной аттестации 

являются: контрольная работа, диктант, сочинение, изложение с элементами сочинения, 

тесты. К устным формам промежуточной аттестации относятся: собеседование, зачет, 

защита реферата, творческий проект и другие. Формы проведения промежуточной 

аттестации определяет педагогический совет общеобразовательной организации. Порядок 

проведения промежуточной аттестации учащихся 5 – 9 классов регламентируется 

локальным актом образовательной организации. 


