
 

 

 

 
 



УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ «Сардаяльская основная    общеобразовательная школа» 

 
 ____________П.В. Сорокина                                                             

УЧЕБНОЕ РАСПИСАНИЕ 

МБОУ «Сардаяльская основная общеобразовательная школа» на I полугодие 2021-2022 учебного года 

п/п № 5класс 6класс 7класс 8класс 9класс 

П
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Д
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 Утренняя         гимнастика 

1. Родной язык 7 Обществознание 7 Иностр. язык (англ.) 10 

 

Литература  4 Математ. (алгебра) 7 

 Большая    перемена 

2. География 6 Иностр. язык (англ.) 11 Математ. (алгебра) 10 Русский язык 7 Физика 13 

 Горячий завтрак  

3. История 5 Математика 13 Родной язык (марийск.) 7 Родной язык (марийск.) 7 Русский язык 6 

4. Математика 13 Русский язык 12 Физика 8 Иностр. язык (англ.) 8 Литература  7 

                                                                                                             Большая перемена  

5. Физкультура 3 Физкультура 4 История 6 Математ. (алгебра) 9 Иностр. язык (англ.) 9 

 Обед 

6.  Литература 6 Физкультура 2 Физкультура 2 Физкультура 2 

 34 53 43 37 44 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

 Утренняя         гимнастика 

1. Технология 4 Литература  6 Информатика 4 Математ. (геометрия) 10 Русский язык 6 

 Большая перемена 

2. Иностр. язык (англ.) 8 История 8 Русский язык 11 Физика 9 Математ. (геометрия) 8 

 Горячий                  завтрак 

3. Русский язык 8 Математика 13 Биология  7 Химия 10 История 10 

4. Литература  4 География 7 Математ. (геометрия) 12 
 

Технология 2 Технология 2 

 Большая перемена 

5. Математика 13 Русский язык 12 Литература  4 История 8 Биология  7 

 Обед  

6. ИЗО  3 ИЗО  3 ИЗО  1 

 

География 6 Химия 12 

7   ИКН  4 ИКН  4 ОБЖ  3 

 40 49 43 49 48 

С
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 Утренняя         гимнастика 

1. Родной язык (марийск.) 8 Русский язык 12 География 6 Литература  4 Математ. (алгебра) 7 

                                                                                                                 Большая       перемена 

2 Иностр. язык (англ.) 9 Родной язык (марийск.) 12 Математ. (алгебра) 10 Русский язык 7 География 5 

 Горячий завтрак 

3. Математика 10 Родная литература 6 Физика 8 Иностр. язык (англ.) 8 Литература  7 

4. Родная литература 4 Иностр. язык (англ.) 11 Русский язык 11 Математ. (алгебра) 9 Физика 13 

                                 Большая перемена 



5. Русский язык  8 Математика 13 История 6 Биология  7 Иностр. язык (англ.) 9 

 Обед  

6. Физкультура 3 Физкультура 4 Иностр. язык (англ.) 10 Обществознание  5 Родная литература 7 

   Физкультура 2 Физкультура 2 Физкультура 2 

 42 58 53 42 50 
Ч
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 Утренняя         гимнастика 

1. Биология  10 Русский язык 12 Литература  4 История 8 Математ. (геометрия) 8 

                                                                         Большая         перемена 

2. Русский язык 8 Математика 13 Обществознание  9 Математ. (геометрия) 10 Биология  7 

 Горячий                  завтрак 

3. Математика 10 Биология  8 Русский язык 11 География 6 Информатика 7 

4. Литература  4 История 8 Математ. (геометрия) 12 Физика 9 Химия 12 

                          Большая         перемена 

5. Физкультура 3 Физкультура 4 Биология  7 Химия 10 Русский язык 6 

 Обед 

6. Музыка  2 Музыка  1 Музыка  1 Музыка  1 Обществознание  5 

 37 46 44 44 45 

 П
Я

Т
Н

И
Ц

А
  

 Утренняя         гимнастика 

1. Иностр. язык (англ.) 8 Литература  4 Родная литература 4 Биология  7 Элективный курс 6 

                                                                                Большая             перемена 

2. Родная литература 4 Иностр. язык (англ.) 8 Русский язык 11 Математ. (алгебра) 9 География 5 

 Горячий                  завтрак 

3. Русский язык  8 Математика 13 Математ. (алгебра) 10 Иностр. язык (англ.) 8 Литература  7 

4 Математика 10 Родной язык (марийск.) 12 География 6 Русский язык 7 Иностр. язык (англ.) 9 

                                                     Большая             перемена 

5. Технология 4 Русский язык 12 Иностр. язык (англ.) 10 Родной язык (марийск.) 7 Математ. (алгебра) 7 

 Обед  

6 История 5 Технология 3 

 

Технология 2 Литература  4 Родной язык (марийск.) 6 

 

    ОБЖ  3 История 10 

 39 52 43 45 50 

С
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 Утренняя         гимнастика 

1. Русский язык 8 Технология 3 Технология 2 Родная литература 7 Родная литература 7 

 Горячий                  завтрак 

2. Литература  4 Русский язык 12 Родной язык (марийск.) 7 Информатика 7 Физика 13 

3. ИКН  4 ИКН  4 Физкультура 2 Физкультура 2 Физкультура 2 

      

 16 19 11 16 22 

 

Продолжительность урока в 1классе – 35 минут в 1полугодии, 45минут-во 2полугодии,  

     во 2-9 классах -45 минут       Учебная неделя в 1 классе – 5 дней 
 

 



 

 

Утверждаю: 

Директор МБОУ «Сардаяльская основная общеобразовательная школа» 

 ____________П.В.Сорокина                                                               

 
УЧЕБНОЕ РАСПИСАНИЕ 

МБОУ «Сардаяльская основная общеобразовательная школа» на I полугодие 2021-2022 учебный год 

 

 № 1класс (со II четверти) 2 класс 3 класс 4 класс 

П
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К
  Утренняя         гимнастика 

1. Литературное чтение  5 Литературное чтение  5 - - 

 Горячий             завтрак 

2. Русский язык  7 Математика  8 Родной (марийский) язык 7 Русский язык  7 

 Большая                перемена 

3. Математика  8 Окружающий мир  6 Физкультура  1 Физкультура  1 

4. Физкультура  1 Физкультура  1 Математика  8 Математика  8 

 Обед  

   Русский язык  7 Окружающий мир  6 

 21 20 23 22 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

 Утренняя         гимнастика 

1. Литерат.чт.на родн.яз (марий)  5 Литературное чтение  5 - Иностран. яз. (английский) 7 

 Горячий             завтрак 

2. Русский язык  7 Русский язык  7 - Литературное чтение  5 

 Большая                перемена 

3. Музыка  3 Музыка  3 Музыка  3 Музыка  3 

4. Математика  8 Математика  8 Иностран. яз. (английский)   7 Русский язык  7 

 Обед  

5.  Иностран. яз. (английский) 7 Физкультура  1 Физкультура  1 

6.   Русский язык  7  

7.   Литературное чтение  5  

 23 30 23 23 

С
Р

Е
Д

А
 

 Утренняя         гимнастика 

1. Русский язык  7 Родной (марийский) язык  7 Окружающий мир  6 - 

 Горячий                  завтрак 

2 Окружающий мир  6 Окружающий мир  6 Русский язык  7 Родной (марийский) язык 7 

 Большая перемена 

3. Технология  2 Математика  8 Технология  2 Литерат.чт.на родн.яз (марий)  5 

4. Математика  8 Русский язык  7 Литерат.чт.на родн.яз (марий)  5 ОРКСЭ   4 

 Обед  

5. Физкультура  1 Физкультура  1 Литературное чтение  5 Русский язык  7 

 Большая перемена 

6    Литературное чтение  5 



 24 29 25 28 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 Утренняя         гимнастика 

1. Литературное чтение  5 Иностран. яз. (английский) 7 - Русский язык  7 

 Горячий             завтрак 

2. Русский язык  7 Литерат.чт.на родн.яз (марий)  5 Иностран. яз. (английский) 7 Окружающий мир  6 

 Большая                перемена 

3. Математика  8 Математика  8 Родной (марийский) язык 7 Иностран. яз. (английский) 7 

4. Изобраз. искусство  3 Изобраз. искусство  3 Изобраз. искусство  3 Изобраз. искусство  3 

 Обед   

5  Русский язык  7 Математика  8 Математика  8 

   Литературное чтение  5  

 23 30 30 31 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

 Утренняя         гимнастика 

1. Литерат.чт.на родн.яз (марий)  5 Литературное чтение  5 - Русский язык  7 

 Горячий             завтрак 

2. Окружающий мир  6 Родной (марийский) язык 7 Математика  8 Литературное чтение  5 

 Большая                перемена 

3. Физкультура  1 Физкультура  1 Русский язык  7 Математика  8 

4. Родной (марийский) язык 7 Русский язык  7 Физкультура  1 Физкультура  1 

 Обед   

5.   Окружающий мир  6  

 19 20 22 21 

С
У
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Б
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Т
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Утренняя         гимнастика 

1.  Технология  2 Русский язык  7 Технология  2 

 Горячий   завтрак 

2.  ИКН  7 ИКН  7 Родной (марийский) язык 7 

Большая перемена 

3.  Русский язык  7 Математика  8 Математика  8 

  16 22 17 

 

Продолжительность урока в 1классе – 35 минут в 1полугодии,  45 минут - во 2 полугодии,  

во 2-9 классах  - 45 минут       Учебная неделя в 1 классе – 5 дней 

 

 
 

 


