
   
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                                                                                                                                                     Директор  

МБОУ «Сардаяльская основная 

  общеобразовательная школа» 

____________П.В.Сорокина 

 

 

УЧЕБНОЕ РАСПИСАНИЕ 

МБОУ «Сардаяльская основная общеобразовательная школа» на I полугодие 2020-2021 учебного года  

дн № 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
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 Утренняя         гимнастика 

1. Литературное чтение Литературное чтение Математика  Родной язык (марийский) 

 Горячий                  завтрак 

2. Русский язык  Окружающий мир Родной язык (марийский) Русский язык  

3. Математика  Русский язык  Физкультура  Физкультура  

4. Динамическая пауза Физкультура  Русский язык  Математика  

 Обед 

5. Физкультура    
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Н
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 Утренняя         гимнастика 

1. Литерат.чт.на родн.яз (марий) Родной язык (марийский) Русский язык  Литературное чтение 

 Горячий завтрак  

2. Русский язык  Английский язык Математика Русский язык  

3. Музыка  Музыка  Музыка  Музыка  

4. Динамическая пауза Математика Английский язык Окружающий мир 

 Обед  

5. Математика Русский язык  Литературное чтение Английский язык 

6     



С
Р

Е
Д

А
 

 Утренняя         гимнастика 

1. Окружающий мир Литературное чтение Окружающий мир - 

 Горячий                  завтрак 

2 Русский язык  Математика Русский язык  Родной язык (марийский) 

3. Технология  Литерат.чт.на родн.яз (марий) Технология  Математика 

4. Динамическая пауза Окружающий мир Физкультура  Физкультура  

Обед  

5. Математика Физкультура  Литерат.чт.на родн.яз (марий) Русский язык  

6 Физкультура   Литературное чтение 
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 Утренняя         гимнастика 

1. Литературное чтение Родной язык (марийский) Литературное чтение Русский язык  

 Горячий                  завтрак 

2. Русский язык  Русский язык  Математика Английский язык 

3. Математика Математика Английский язык Окружающий мир 

4. Динамическая пауза ИЗО ИЗО ИЗО 

 Обед 

5. ИЗО Английский язык Русский язык  Математика 

6.     

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

 Утренняя         гимнастика 

1. Литерат.чт.на родн.яз (марий) Литературное чтение Литературное чтение - 

 Горячий                  завтрак 

2. Окружающий мир Математика Математика ОРКС 

3. Физкультура  Физкультура  Русский язык  Математика 

4. Динамическая пауза Русский язык  Физкультура  Физкультура  

 Обед  

5. Родной язык (марийский)   Литературное чтение 

6.     

С
У
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О
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 Утренняя         гимнастика 

1.  Технология  Родной язык (марийский) Технология  

2.  ИКН ИКН Русский язык  

 Обед 

3.  Русский язык  Окружающий мир Литерат.чт.на родн.яз (марий) 

     
 

Продолжительность урока в 1классе – 35 минут в I полугодии, 45минут- во II полугодии,  во 2-9 классах - 45 минут        



Учебная неделя в 1 классе – 5 дней 

 

 


