
 
 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному  плану для обучающихся с  ограниченными возможностями 

здоровья   
 

Учебный план для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья МБОУ «Сардаяльская основная общеобразовательная школа» на 

2019-2020 учебный год разработан на основе 

       Федерального  закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

      Постановления Главного государственного врача Российской Федерации 

от 10 июля 2015 г.  N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"; 

    Базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

10.04.2002 г. №29/2065-п 

      Адаптированной образовательной программы образования обучающихся 

с легкой  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

МБОУ «Сардаяльской основной общеобразовательной школы», 

утвержденной приказом №53 от 22.08.2017 года.  

 Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной.  

            Обязательные предметные области: филология, математика, 

обществознание, естествознание, искусство, технология, физическая 

культура. Предметные области представлены следующими учебными 

предметами: «Филология» - письмо и развитие речи, чтение и развитие речи; 

«Математика» - математика; «Обществознание» - история и география;  

«Естествознание» - биология; «Искусство» - изобразительное искусство, 

музыка и пение; «Физическая культура» -физическая культура. 

Вариативная часть учебного плана представлена коррекционным 

курсом «Социально-бытовая ориентировка». 

Для обучающихся 7 класса, по согласованию с родителями 

(законными представителями)  организуется трудовая  практика 10 дней.  
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